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и традиций, однако способного на протяжении столетий сохранять и делать воз-
можным гармоничное и продуктивное их взаимодействие.

Белорусское общество испытывает влияние глобализации. Ценности и нормы
западного общества очень плотно внедряются в современную жизнь. В Республике
Беларус, также назрела необходимость взятия под контроль процессов влияния на
духовную жизнь общества продуктов культуры западных стран, не соответствую-
щих, а порой вступающих в конфликт с менталитетом собственной страны.

Для белорусского менталитета издавна характерна сильная связь с традициями
и историческими корнями, несклонность к разжиганию и поддержанию конфлик-
тов, к открытой борьбе за свои социально-культурные интересы. Белорусы предпо-
читают занимать спокойную позицию, а не проявлять агрессивность.

Современная белорусская культура, стремясь к единству, общности ценностных
установок, настоятельно требует выработки новой парадигмы развития белорус-
ских приоритетов и ценностей, базирующихся на основах ментальности, сформи-
ровавшихся в ходе всего историко-культурного развития белорусской нации. Од-
нако не следует забывать, что в глобализирующемся мире сохранение самобытно-
сти и оригинальности культурно-цивилизационного феномена Беларуси неразрыв-
но связано с процессами выстраивания отношений с другими культурами на основе
диалога, поликультурности и интеграции [3].
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В современной социокультурной ситуации прослеживается, к сожалению, пер-
манентная тенденция снижения уровня культуры поведения подростков, в том чис-
ле учащихся колледжей. Девиантное поведение подростков проявляется ростом
преступлений и правонарушений, совершенных подростками, вовлечением несо-
вершеннолетних в опасные субкультурные организации.

Акцентно можно отметить стагнацию детско-родительских отношений, так как
родители перестают играть решающую роль в жизни ребенка. В сложившихся реа-
лиях ведущая роль в формировании и развитии личностных качеств учащихся от-
водится преподавателям в организации внеклассной и внеурочной деятельности,
нацеленной на формирование культуры поведения учащихся.



32

Педагогическая деятельность по формированию личности и гражданина осу-
ществляется средствами внеклассной и внешкольной работы [1, с. 320]. Это обу-
словлено широкой классификацией форм проведения внеклассных мероприятий,
направленных на формирование или развитие конкретных качеств личности. Без-
условно, внеурочные мероприятия обладают высоким воспитательным потенциа-
лом, способствуют формированию социальных и личностных компетенций. Про-
граммой непрерывного воспитания детей и учащийся молодежи Республики Бела-
русь (на 2021–2025 гг.) выделены основные направления воспитания и формирова-
ния культуры поведения: идеологическое воспитание (формирование знаний основ
идеологии белорусского государства, привитие подрастающему поколению осно-
вополагающих ценностей, идей, убеждений, отражающих сущность белорусской
государственности, формирование информационной культуры); гражданское и
патриотическое воспитание; духовно-нравственное воспитание (приобщение к об-
щечеловеческим и национальным ценностям, формирование нравственной культу-
ры); поликультурное воспитание; экологическое воспитание (формирование у обу-
чающихся бережного отношения к природе); воспитание культуры безопасной
жизнедеятельности и здорового образа жизни; воспитание психологической куль-
туры (развитие эмоционально-ценностной сферы личности); правовое воспитание
(формирование правовой культуры); семейное и гендерное воспитание; воспитание
культуры быта и досуга; экономическое, трудовое и профессиональное воспитание
[2, с. 3]. Вышеизложенные направления совокупно составляют понятие «культура
поведения». Стоит отметить, что качество формирования культуры поведения под-
ростков прямо пропорционально выбору уместного и подходящего метода педаго-
гического воздействия. В этом аспекте потенциал внеклассной деятельности в вы-
боре форм работы велик: экскурсии, домашняя работа, предметные кружки, фа-
культативные занятия, студии, олимпиады, конкурсы, выставки технического и ху-
дожественного творчества [1, с. 233-236].

Отдельно остановимся на каждом из них и раскроем их потенциал с точки зре-
ния формирования культуры поведения учащихся.

Факультативные занятия позволяют построить индивидуальную образова-
тельную траекторию учащегося, изучать материал на углубленном уровне, что поз-
воляет сформировать техническое, художественное, критическое мышление, ак-
центировать внимание учащихся на личной значимости каждого в комфортной и
благоприятной обстановке [3, c. 3].

Факультативные занятия позволяют учащемуся:
– самостоятельно осуществлять выбор тематического направления;
– принимать моральные и интеллектуальные последствия выбора;
– организовывать коммуникацию между субъектами образовательного процес-

са, что позволяет формировать и развивать культуру общения.
Во время проведения факультативных занятий учащийся осваивает правила от-

бора и анализа информации, что формирует «информационный иммунитет» –
стойкость к фейкам и лживым вбросам, осуществляемым деструктивными силами.

Домашняя работа – неотъемлемая часть образовательного процесса, направ-
ленная на закрепление изученного материала на учебном занятии (уроке). Домаш-
нее задание (процесс его выполнения) способствует развитию ряда личностных ка-
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честв учащихся (аккуратность, целеустремленность, выдержка, чувство ответ-
ственности и долга) [4, с. 513].

Кружки позволяют учащимся углубить знания по выбранному направлению,
формируют индивидуальную образовательную траекторию, реализуют творческий
потенциал, ведут их к самореализации, что впоследствии сказывается на чувстве
социальной значимости подростков. Отдельно следует отметить коррекционное
воздействие кружков, т.к. правильно подобранный кружок или спортивная секция
позволяет скорректировать культуру поведения девиантного подростка, адаптиро-
вать его к социуму.

Экскурсии – наиболее интересная форма организации внеурочной работы уча-
щихся, позволяющая повысить уровень культуры поведения в различных аспектах
– эстетическом, техническом, технологическом, экономическом, информационном,
коммуникационном и других. Внеклассная экскурсионная деятельность формирует
и развивает компетенции командного взаимодействия, позволяет участвовать уча-
щимся во всех этапах организации мероприятия (от выбора места посещения до
подведения итогов).

Возможность неформально пообщаться с педагогом, обменяться мнением об
объекте, маршруте, его истории создают плодотворные условия для формирования
и развития культуры поведения. Проведение экскурсий способствует социализации
учащихся и изучении ими правил поведения и этикета [1, с. 234].

Олимпиады и конкурсы позволяют реализовать учащимся потенциал, освоить
навык осуществления здоровой конкуренции, обозначить приоритеты саморазви-
тия; стимулируют развитие командных компетенций и способствуют адекватному
восприятию успехов и неудач. Отдельно стоит отметить социальный потенциал
олимпиад, т.к. учащиеся знакомятся со своими талантливыми ровесниками, что
способствует формированию коммуникационных связей и выстраиванию дополни-
тельной интеграции. Олимпиады и конкурсы отображают динамику развития чело-
века, что является сильнейшим стимулом к саморазвитию и совершенствованию.
Участие в олимпиадах и конкурсах готовит учащихся к работе в стрессовых, кри-
зисных ситуациях, формирует культуру тайм-менеджмента. Нахождение в центре
внимания требует сформированности культуры поведения в обществе, и такая
форма организации внеурочной деятельности является наиболее мотивирующей и
побуждающей к саморазвитию.

Выставки художественного и технического творчества оказывают положи-
тельное влияние на формирование интеллектуального и морального диапазона
подростка, позволяют пофантазировать, иллюстрируют достижение современной
науки и искусства. Адаптируют учащегося в культурную среду общества, форми-
руют правила поведения в обществе и мотивируют к постоянному саморазвитию и
совершенствованию.

Резюмируя вышеизложенное, можно сказать, что внеклассные и внеурочные
мероприятия оказывают огромное влияние на формирование картины мировоспри-
ятия подростка, позволяют построить индивидуальную образовательную траекто-
рию, спроектировать вектор саморазвития личности в конкретный момент. Без-
условно, все внеклассные мероприятия требуют организации со стороны педагога с
целью усиления образовательного эффекта.
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Таким образом, именно внеклассная деятельность является одной из основ фор-
мирования культуры поведения, так как именно она побуждает к постоянному раз-
витию самосовершенствования, позволяет сформировать необходимые и важные
качества для в жизни в обществе.
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 ОСОБЕННОСТИ СОВРЕМЕННОГО ТАНЦА КАК ИСКУССТВА
Гуркина Л. С., студентка 4-го курса гуманитарного факультета Института

современных знаний имени А. М. Широкова
Научный руководитель Мотульский Р. С., доктор педагогических наук, профессор,

заведующий кафедрой социально-гуманитарных дисциплин и менеджмента
Института современных знаний имени А. М. Широкова

Современный танец – это понятие, описывающее множество видов танцеваль-
ных техник. Это категория танцевальных стилей, которую часто называют жанром
танца. Многие из основных стилей в этом жанре приписываются конкретным хо-
реографам, которые первыми изобрели новые и уникальные способы движения и
создали новые словари движений на основе своей личной философии; их взгляды
на то, как танец функционирует как художественный инструмент. Танцоры, обу-
чающиеся в частных танцевальных студиях, часто склонны ассоциировать совре-
менный танец с терминами «лирический» или «современный» танцы. Хотя эти сту-
дийные и конкурсные формы могут иметь некоторые общие движения с професси-
ональным концертным современным танцем, лирический танец на самом деле от-
носится к качеству движения. Современный танец обычно означает, что он был со-
здан недавно, исполняется под современную музыку и представляет собой сплав
балета, джаза и современных стилей.

«Современный танец», таким образом, – понятие весьма относительное, можно
даже сказать, сиюминутное. Каждому периоду времени свойственна своя музы-
кальная культура, которая, в свою очередь, порождает новые виды танца. Поэтому,
в принципе, каждый танец можно назвать современным, но – современным для
своего времени.

Мы рассматриваем танец, который создается как художественное произведение.
Сущность танца как искусства определяется по следующим критериям. Первый за-
ключается в том, что танец чаще всего создается без слов и текста, у него нет пар-
титуры или подробного письменного плана. Танцевальное произведение, которое
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