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Нами рассчитана плотность исторических и культурных ресурсов в 

регионах Малайзии. Установлено, что историко-культурный потенциал 

Западного региона Малайзии (Кi = 1,4) выше Восточного (Кi = 1,2). 

Первенство Западного региона объясняется нахождением здесь 

исторических центров всемирного наследия – городов Малакка и 

Джоджтаун, столицы страны г. Куала-Лумпур, где сконцентрировано 

большинство культурно-исторических достопримечательностей: дворец 

султана Абдул-Самада, мечеть Джамек, храм Шри Махамариамман, 

Национальный музей Малайзии. В Восточной Малайзии сосредоточены 

природные достопримечательности страны: пещеры Гунунг-Мулу и Ниах, а 

также много заповедников [1]. Правительство Малайзии нацелено на 

использование туризма в качестве инструмента устойчивого развития 

экономики, развитие которого способствует поступлению иностранной 

валюты и расширению возможностей трудоустройства населения. 
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Аннотация. В статье проанализирована история становления пешего 

туристического клуба «Миколаек». Приведены основные формы популяризации 

пешеходного туризма в Слупском региона. 
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Польское Туристическое и Экскурсионное Общество (ПТТК) было 

создано в 1950 г. Оно является старейшей ассоциацией туристов и 

исследователей в Польше. Согласно действующему Уставу [2018 г.], 

основными целями деятельности ПТТК являются: 

 популяризация туризма и экскурсий, а также активных форм 

отдыха детей и подростков, особенно в виде индивидуальных и групповых 

прогулок, слетов,рейдов, сплавов на каноэ, круизов, а также лагерей; 

 деятельность по популяризации спорта и спортивных 

соревнований, в том числе для людей с ограниченными возможностями. 

Они реализуются, в том числе, за счет популяризации и организации 

квалифицированного туризма: пешего, велосипедного, каноэ, горного, 

парусного, моторного и лыжного.  

Членство в ПТТК дает возможность объединяться в более мелкие 

организационные единицы, такие как кружки и клубы. В своей 

деятельности они обычно имеют дело с одной из выбранных форм 

квалифицированного туризма. Наиболее популярным видом 

квалифицированного туризма, доступным каждому туристу, не требующим 

специальной физической и экипированной подготовки, являются пешие 

прогулки. Их можно организовать в любом возрасте и в любое время года. 

Это еще и отличный вид активного отдыха, поэтому важно достаточно 

популяризировать его среди местного сообщества. Такие задачи уже более 

50 лет выполняет в Слупском районе Пеший туристический клуб 

«Миколаек» (КТП «Миколаек»), действующий в структурах Регионального 

Oтделения ПТТК в Слупске (PO ПТТК). 

История КТП «Миколаек». В 1968 г. был создан первый в Слупском 

регионе туристический клуб «Миколаек» для любителей пеших прогулок. 

Его название происходит от растения, которое можно найти в Словиньском 

национальном парке (СНП), созданного в 1967 г. находящемся под полной 

охраной. Природа парка стала лучшей площадкой изучения этой 

живописной местности. Через несколько недель после того, как КТП 

«Миколаек» начала свою работу, он организовал первую в истории 

пешеходную экскусию в СНП. В ней приняли участие 25 человек. Так 

начался период непрерывного исследования Слупской земли и ее 

окрестностей. Походы стали основной формой организации работы КТП 

«Миколаек». Слупский край, благодаря богатству природной среды и 

культурным элементам, представляет собой район выдающихся 

ландшафтных ценностей, создающий также отличные возможности для 

отдыха, рекреации и занятий водными видами спорта. Одним из 

преимуществ этого района, позволяющего проводить активный отдых, 

является сеть пешеходных троп. Их общая протяженность в районе 

составляет 961,6 км. Именно с использованием существующей 
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инфраструктуры маршрутов организуются все походы КТП «Миколаек». 

Благодаря этому участники могут познакомиться с неизвестными 

туристическими и экскурсионными достопримечательностями этой части 

Померании. 

Основными целями, установленными регламентом Клуба, являются: 

 знакомство со страной, в частности со Слупским краем, его 

памятниками, интересными местами, природными ценностями, 

 развитие у молодежи интереса к достопримечательностям и 

туризму, 

 организация туристических мероприятий, слетов, походов, 

экспедиций, экскурсий, 

 оказание помощи в организации туристических мероприятий ПТТК 

в Слупске. 

В последующие годы к клубу присоединялось все больше и больше 

новых членов. Пешие прогулки стали вызывать интерес у местного 

населения. В 1969 г. были организованы первое Ночное ралли и ралли «В 

неизвестность». Характерной чертой Ночных слетов было ориентирование 

после наступления темноты, а даты организации часто совмещались с датой 

празднования Ивановой ночи, также известной как Купальская ночь. Суть 

Ралли «В неизвестность» заключалась в самостоятельном или групповом 

ориентировании на марше с использованием соответствующих аксессуаров. 

Эти два события очень быстро нашли группу сторонников и, благодаря 

своей популярности, навсегда вошли в календарь Клуба. Акции «В 

неизвестность» проходят и по сей день с некоторыми перерывами. В 

дополнение к организации походов люди, связанные с Клубом, также 

участвовуют в обучении, получении квалификации в области 

квалифицированного туризма, а также в работе СНП связанной с 

обслуживанием и обновлением туристических троп в регионе. 

В октябре 1971 г. КТП организовал первое в своей истории 

мероприятие для детей и подростков. Он проходил под названием 

«Молодежный слет начальных школ Слупского края», в котором приняли 

участие 190 человек. В истории Клуба также стоит отметить организацию 

спортивных мероприятий, таких как марши по спортивному 

ориентированию. В 1976 г. КТП «Миколаек» инициировал Польские 

национальные туристические слеты по маршрутам СНП. Целью 

мероприятия было объединение участников, практикующих различные 

направления квалифицированного туризма, для совместного освоения СНП. 

В первом мероприятии приняли участие 400 человек. Клуб организовал 12 

таких общенациональных слетов, а потом об этом позаботился Слупский 

филиал ПТТК. Миколаек начал готовить пешие походы в рамках 

мероприятия. Следует подчеркнуть, что данное мероприятие получило 
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большое признание и проводится ежегодно. Помимо организации туризма в 

Слупском крае, члены Клуба также принимали активное участие во многих 

подобных мероприятиях по всей стране. С 1978 г. клубом разработан 

праздник «Грибного сбора», сочетающей в себе элементы пешего слета и 

соревнования по сбору грибов. В настоящее время данный вид мероприятий 

внесен в клубный календарь.  

Резюме. В настоящее время КТП «Миколайек» ведет туристическую 

и экскурсионную деятельность 54 года и насчитывает более 200 членов. Он 

является ведущим и одним из самых активных организаторов походов в 

Слупском крае и во всей Поморании. Систематически сотрудничает в этом 

отношении с Региональным отделением ПТТК в Слупске, школами и 

учебными заведениями Слупского края, а также с органами местного 

самоуправления различных уровней, а также с другими подразделениями, 

занимающимися развитием туризма и экскурсий в регионе. Календарь 

клубных мероприятий на данный момент основан по 6 направлениям: Зима, 

Достопримечательности, Море, по тропам СНП, «В неизвестность» и Ночь. 

Период пандемии Covid-19 вызвал временную приостановку организации 

пеших походов КТП «Миколаек». Однако, наблюдая за последними 

событиями в сфере борьбы с Covid-19, есть перспектива полного 

возвращения к прежней деятельности Клуба, что даст возможность 

дальнейшей популяризации туризма и экскурсий среди детей и подростков 

и всего местного сообщества. 

 

 

УДК 338.48 

 

МАЦУКА А.Г. 

Брест, БрГУ имени А.С. Пушкина 

Научный руководитель – Богдасаров М.А., чл.-корр. НАН Беларуси 

 

САНАТОРНО-КУРОРТНЫЙ КОМПЛЕКС:  

ПОНЯТИЕ И СТРУКТУРА 

 
Ключевые слова: категория, комплекс, курорт, санаторий, структура 

Аннотация. В работе дается краткая характеристика санаторно-курортного 

комплекса, особое внимание уделяется различным подходам к его терминологической и 

структурной категориям. 

 

Различия во взглядах на место санаторно-курортных организаций в 

системе народного хозяйства отразились на терминологических и 

структурных категориях, касающихся санаторно-курортного комплекса 

(СКК). До настоящего времени отсутствуют общепринятые определения 




