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где 𝑢 и 𝑢′ – скорости тела в системах отсчета 𝐾 и 𝐾′ соответственно, вместо (3) 

получим формулу 

𝑢′ = 
𝑢−𝑣

1−
𝑢𝑣

𝑐2

 .   (5) 

Из (5) легко выразить скорость 𝑢 через 𝑢′: 

𝑢 = 
𝑢′+𝑣

1+
𝑢′𝑣

𝑐2

.   (6) 

Формулы (5), (6) и выражают собой релятивистский закон сложения 

скоростей. 

Из вида формул (5), (6) следует, во-первых, равноправие ИСО 𝐾 и 𝐾′, так 

как одна из них получается из другой путем замены 𝑢 ↔ 𝑢′,𝑣→ −𝑣. Иначе говоря, 

релятивистский закон сложения скоростей и преобразования Лоренца (1), из ко-

торых он вытекает, находятся в соответствии с первым постулатом – принципом 

относительности Эйнштейна. Во-вторых, полагая в (6) 𝑢′ = с, получим, что и 𝑢 = с, 

т. е. релятивистский закон сложения скоростей и преобразования Лоренца 

соответствуют также второму постулату СТО – о постоянстве скорости света 

в вакууме. 

Таким образом, преобразования Лоренца естественно встраиваются в еди-

ную логическую цепочку теории относительности, а релятивистский закон 

сложения скоростей принимает строгий, доказательный характер. Простота и до-

ступность изложения при этом только выигрывают. 
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МЕТОД ИТЕРАЦИЙ ЯВНОГО ТИПА С ПЕРЕМЕННЫМ ШАГОМ 

РЕШЕНИЯ НЕКОРРЕКТНЫХ ЗАДАЧ ПЕРВОГО РОДА 

В гильбертовом пространстве Н решается операторное уравнение 

= yAx , где HHA →: – оператор положительный, ограниченный, самосопря-

женный и − yy . Предполагается, что AS0 (но не является собст- 

венным значением оператора А), поэтому рассматриваемая задача некорректна. 
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Пусть )(ARy , т. е. при точной правой части у уравнение имеет единственное 

решение х. Будем искать его, используя метод итераций 
 

( ) ,0, ,0,,, 11 =−−= ++ xyAxxx nnnn  

 

,...2,1,0,,...,2,1,0, 2212 ==== ++ nn nn  .                    (1) 

 

Ниже [1] под сходимостью (1) понимается утверждение о том, что прибли-

жения (1) сколь угодно близко подходят к точному решению уравнения = yAx  

при подходящем выборе n и достаточно малых  .  

Для сходимости метода (1) с 1A =  в исходной норме гильбертова про-

странства требуется, чтобы при 0,20   было 1)1()1( −− для лю-

бого ( 1,0 . Это условие равносильно совокупности двух условий  

 

( ) + 82 ,   + .                                        (2) 
 

Доказано, что итерационный процесс (1) сходится при условиях (2) и 

20  , если выбирать число итераций n в зависимости от   так, чтобы 

0→n при .0, →→n  В предположении, что точное решение х является ис-

токообразно представимым, т. е. 0, = szAx s
, и при условиях 20  , (2), 

+
2

3
, ++

16

1
 получена следующая оценка погрешности  

метода (1): ( )  ( ) .
2

, +++− −


n
znsxx ss

n       
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ПОТЕНЦИАЛЬНАЯ ЭНЕРГИЯ КАК РАБОТА, КОТОРУЮ  

НУЖНО ЗАТРАТИТЬ ДЛЯ ПРИВЕДЕНИЯ СИСТЕМЫ  

В ИСХОДНОЕ СОСТОЯНИЕ 

 

Будем рассматривать силу притяжения, считая, что расстояния могут быть 

сколь угодно большими. По закону тяготения Ньютона сила притяжения обратно 

пропорциональна квадрату расстояния от притягивающей массы. Известно, что 

для тела, находящегося над поверхностью Земли, сила притяжения ко всему 
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