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УВ0Д31НЫ
Сучасны| спорт у сютэме сацыяльных адносшау глабал1заванага грамадства на 

этапе дамИавання ягонага Ыфармацыйнага складальжка працягвае заставацца 
давол1 спецыф1чнай сферай чалавечай жыццёвай дзейнасцК Станов! шча такога 
кшталту вызжачаецца шэрагам асайшвасцяу, яюя маюць дачыненне да эканам1чных, 
пал!тычных,, культурных, нацыянальны)(, дэмаграф1чных i Ышых паказальнжау 
развщця той ц| Ышай дзяржавы. Няшсаны i неаспрэчаны закон, што характарызуе 
якасную уз&емазапежнасць пам1ж узроунем сацыяльнага дэвзлэптынгу i узроунем 
развщця спорту, грунтуецца на такой катэгарычнай выснове, як: больш высою 
узровень ргззвщця спорту адпавядае кра'шам з больш высоюм узроунем сацыяльна- 
экапам!чнагга развщця. Прычым, пад увагу бяруцца не толыа i не отолью спартыуныя 
BbiHiKi i дас;ягненн1, а перад yciM агульнае станов1шча спартыунай жфраструктуры. 
Спорт з Lusfpary повадау аказвае каймацнейшае уздзеянне на фармаванне асабютай 
культуры дгзяцей i моладз!, а сродю масавай ЫфармаЦьи яшчэ больш павял1чваюць i 
пашыраюц(ь ягоны уплыу.

АСНОУНАЯ ЧАСТКА
Спорт Зз'яуляецца неад'емнай часткай функцыянаеання чалавечага грамадства. 

Прауда, то>е месца, якое ён займае, вызначаецца мноствам самых разнастайных 
супярэчнассцяу. 3 аднаго боку, яны выглядаюць як дыялектычныя супрацьлетыя 
квтэгорьм, лёгка падводзяцца пад суадносжы «дабро i зло», «справядлтасць i 
нос(|равяд|л1васць», «пндывщуалвм i калекгыв1зм». 3 другога боку, спорт паустае як 
мойкая сацыяльная выключнасць, Kani бяруцца пад увагу адпаведныя эканам1чныя, 
пранавыя ij маральныя аспекты. Як niuia Юзэф Лшец, «спорт прагие быць выключанай 
инклавай :жыцця, але хоча i вымушаны у сё роуна да яго вяргацца [5, 172]. Па 
нил1к1м ра>хунку сучасная спартыуная рзча1снасць балансуе адразу памнж некалькмп 
рлальнасщям1. Перш за усё, тэта звычайная побытавая рэальнасць. Няхай на узроун! 
купыуры ^нфармацыйнага грамадства найлепшыя i самыя знакампыя чэмшёны на 
и пуны час; ператвараюцца у героеу сённяшняга дня, у щалау для падлеткау i моладзк 
I Ыхий ндб)ываецца такзванае каЫяванне паводзжау гэтых спартоуцау праз нял1чаныя 
коны шуз(ятарау. Няхай фармуецца Ышая сгстэма спецыф!чных сацыяльных сувязяу. 
/\п»1 пвраЕважна на самой справе цяперашшя чэмшёны — самыя звычайныя людз!, 
нк1ч, на бозльшасц1, не маюць н а в а т  адпаведнай высокай cryneHi а^каванасцк

| )учаО|ны спорт на цяперашжм этапе свайго развщця знаходзвда у давол1 складаным 
дни рпцьцянапьнага асэнсавання станов1шчы. Праблема па вялмм рахунку палягае,
1 идиш о I боку, на суадносшах мэты i сродкау спартыунай дзейнаоу, а з другога, -  
iiMcryiKinnini поратварэння феномену спорта з астэмы канкурэнцыйных здольнасцяу 
'|||||1Н1Г1чй<й «собы у банальны б1знэс, як! упакаваны у прыгожы каляровы фанцж.

Як ш^увяжаюць М. Чахоусю i А. Дамб|эоуска, йтуацыя у прафеайным спорце -  а 
Moiiniilm йн прыцяите увагу м1льёнау людзей, яюя ператвараюцца ужо нават не у 
iiiy iiiin p iiiy  у шычауных спажыуцоу, што проста купляюць адпаведны тавар, -  
.........М‘'" 'Д 1ни11||дя1уна. 11апрыклад, выяуляецца усё больш выпадкау астмы у спартоуцау
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у тых дысцыпл1нах, дзе патрабуецца выноаивасць, i таму 1м афщыйна дазваляецца 
прымаць адпаведныя лею. Усё больш небяспечным! становяцца саначныя трасы, таму 
што вялжая хуткасць добра успрымаецца i яшчэ лепш «прадаецца» гледачам. Новыя 
тэхичныя вынаходжцтвы даюць перавагу скакунам з трампл'|ну, плыуцам, лёгкаатлетам.
I таму, кал1 у гэтай не вельм1 прыязнай атмасферы канкурэнцыйнаауусё роуназдараюцца 
выпадю, што клааф1куюцца не шакш, як патрэба тага, што чапавек мае быць добрым, то 
яны адразу становяцца прадметам масавага абмеркавання. Часам атрымл1ваецца, што 
таия учыню асобы узнагароджваюцца, i гэтыя атлеты, адпаведна, становяцца узорам1 
для дзяцей i моладаг Непрадказальнасць развщця сацыяльных падзеяу, адсутнасць 
аптьшзму у дачыненн! да «настулнага дня» увогуле практычна на вачах змяняе 
стэрэатыпы у паводзмах моладзк Але разам з тым маладыя людз1 у CBaiM школьным 
i сяброусюм ж ьвд, а таксама у спорце выказваюць патрэбу у сумленных адноанах. 
Прауда, цяжка парой ацашць, наколью гэтыя дэкларацьн могуць быць верагоднымк 
Успрыманне i рэал1зацыя прынцыпау Fair play у спорце у моладз1 абцяжарваецца 
нарастанием адлегласц! памЬк щэалам i рэчаюнасцю. BenbMi часта паустаюць спуацьп, 
дзе не маецца шанцау на этычны выбар, таму што навакольнае атачэнне гтазбауленае 
адпаведных узорау такога выбару: л1чацца толью перамоп, прыбыти, узнагароды 
[2,22-23].

1м'|дж сучаснага спартоуца, як! пераважна сфармаваны сродкам1 масавай 
мнфармацьи i растыражаваны iMi па yc iM  свеце, не можа не адбщца на 
светауспрыманж шмат яюх юнакоу i дзяучат. Выгляд паспяховага, здаровага, 
прыгожага i багатага атлета на глянцавай вокладцы каляровага 4aconica ui на экране 
мантора дазваляе меркаваць пра атракцыйнасць спартыунай дзейнасцк А кал1 да 
гэтага яшчэ дадаць пачуццёва кранальную псторыю пра беднага хлопчыка-Ыгранта, 
бацью якога знаходзшюя у  сепарацьи, яю змог вытрымаць усе выпрабаванж, каб, 
нарэшце, стаць «зоркай» спорту, то падобнь: PR-ход загадзя вызначаецца у якасц| 
стопрацэнтова удалага [3]. Дарэчы, Kani б топ-мэнэджэры FC Barcelona па нейюх 
прычынах не змагл! б рэал1заваць свой праект «Леанэль Mecci», то адразу быу бы 
запушчаны запасны бл1зю па зместу варыянт з падобнай псторыяй, якая выклкае 
зам1лаванне, слёзы i пачашчанае бщцё сэрца.

Але спорт, безумоуна, мае друп бок, яю выглядае не так прывабна. Ён таксама 
мае усе падставы быць масава абмеркаваны i праанал!заваны. Жорсткая барацьба 
за першынство, якая скасавала фундаментальныя ал^мшйсюя прынцыпы, -  хочацца 
спадзявацца i верыць, што толью часова, -  вызначылася галоуным i на сёння амаль 
адз!ным дэв!зам -  «Перамога за усяляю кошт». Менавга гэтае усведамленне 
прымушае звярнуцца да сферы маральнасц!, што часам дае нечаканыя BbiHiKi 
«пакутау сумлення». Прауда, не заусёды яны адэкватна адлюстроуваюць 
рэчаюнасць.

Адной з найбольшых праблемау у сучасным спорце з’яуляецца становшча з 
ужываннем дошнгу. Да таго часу пакуль не пачало працаваць на усю моц Сусветнае 
Анты-допшгавае агенцтва (WADA) атлеты адчувал1 сябе параунальна бяспечна. Але 
K an i супрацоужю WADA пачал1 прымяняць найноушыя тэхналогн i вынаходжцтвы, 
K an i на працягу года CTa.ni праводзщца правери спартоуцау наваг па-за астэмай 
спаборжцтвау, Kani пробы на дошнг crani захоувацца на даугатэрмжовы час, выпадю 
выкрыцця допЫгу нашмат пачасцшюя. Так, напрыклад, Ланс Армстранг, бадай, самы 
вядомы велагоншчык сучаснасц!, яю сем разоу запар у 1999-2005 гг. перамагау у 
агульным зал1ку у Tour de France, урэшце быу злоулены на ужыванж дошнгу. Для 
грамадскай думю тэта быу шок, таму што спартовец вызначыуся яшчэ i тым, што
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ж ш
адолеу перамагчы такую небяспечную хваробу як рак, i больш за тое, -  заснавау 
фундацыю «Lance Armstrong Foundation» у мэтах падтрымю людэей, як\я змагагоцца 
з ракам, тчЪа членау якой перавысша 20 млн. У адказ на пытанне аб праблеме 
прымянення забароненых сродкау у спорце, ён выказауся наступным чынам: допжг 
у валаспорце юнавау заусёды, толью мянялюя ягоныя формы i ягонае пакаленне 
не адрозшваецца ад жшых, проста «дапамога» падобнага тыпу эвалюцыянавала 
на працягу шэрагу гадоу [4]. Амерыкансю велагоншчык прызнауся, што прымау 
.чрытрапаэтын (ЕРО) перад кожным з сям1 пераможных стартау у спаборнщтвах Tour 
de France. [1].

Як вщаць дыялектычныя супрацьлегласц1 маюць месца у сучасным спорце, а 
найбольш яскравым ix адлюстраваннем з’яуляюцца прынцыпы Fair play i Foul play.

За прынцыпам! Fair play несумненна знаходзщца багатая этычная традыцыя. 
Лдначасова супраць ix у практыцы спартыунай дзейнасц1 назб1рана мноства 
аргументау, як з поваду практычнай рацыянальнасц1, так i суб'ектыуных i групавых 
>моцыяу. Барацьба гэтых дзвюхтзндэнцыяу у рэальным жыцщ пераносщца на гал!ну 

спорта. Уласна таму i паустае Foul play, што вяртаецца праз пэуны час праз (ншыя 
дзверы i чакае чарговага адхшення праз Fair play. L(i ж не ствараюць абодва паняцц! 
дыялектычную пару узаемазалежных ад сябе раунапрауных тэндэнцыяу, што 
адлюстроуваюць барацьбу дабра са злом, свету з цемрай, неба i пекла, альтру1зму i 
эга!зму i г.д. [5,172-173].

Праблема ужывання допшгу у спорце, якую можна разглядаць з розных пунктау 
бачання, тюстратыуна вельм! выразна дапасоуваецца да суадносЫау Fair play vs. 
Foul play. Па сутнасш, пытанне датычыдца эф екш унаау дошнгу, Ышым! словам!, 
ягонага рэальнага уплыву на павел1чэнне здольнасф a p ran i3M y  спартоуцау, а 
таксама ягоны патэнцыяльна шкодны уплыу на здароуе i жыццё атлетау. Адсюль 
робщца выснова: ц1 ужыванне допингу павЫна быць забароненае згодна з правам i 
мпдмацавана адпаведньпун прававьш санкцыям1? Api-ументы супраць прымянення 
шбароненых стымулятарау у спорце можна звесц1 да двух самых галоуных: па- 
поршае, доп!нг несумяшчальны з прынцыпамь яюя з'яуляюцца абавязковьм у 
ситрты^ным спаборжцтве, i у таюм выпадку губляецца сэнс у занятках спортам; па- 
другое, ужыванне доп1нгу пагражае здароую i жыццю атлетау, а тым самым ставщь 
пид сумненне выснову, што занята спортам павЫны спрыяць ф1з1чнаму разв!ццю 
исобы. [7, 66-67]. Таю падыход у цяперашт час натыкаецца на розныя Ышыя 
кантраверсП i выглядае дыскус!йна, напрыклад, з пункту гледжання тага самага 
права. Kani спартовец на ceaiM уласным целе вырабляе разнастайныя тату, то гэта 
нп мнрашкаджае яму удзельжчаць у трэшроуках i спаборнщтвах. Права адназначна 
фиктуе цела кожнай чалавечай асобы як ягоную неаспрэчную уласнасць, куды 
путмнтычна зал1чваецца ждывщуальнае здароуе. У так!м разе дошнг, -  як бы 
< м не уздзейн1чау на чалавечае здароуе, -  становщца предметам абмеркавання 
юиы(1 у 1ым сэнсе, на колью распаусюджваецца права валодання чалавекам ceaiM  
пг.пШс; | м м  целам. L|i увогуле можна у дадзеным кантэксце акрэсл1ваць нейия межы? 
Iiiiiim i (.права, кал! размова щзе пра щэю раунапраунага i сумленнага спаборн!цтва 
пн ниндзя акрэсленых правшах. Але так ui шакш сучасны спорт наблЬкаевда да 
Ч'пндыйзнага падзелу менав1та па дошмгаваму крытэрыю. Дзве найбольш вялМя 
| pyin.i а Iн о ту  у рэшце рэштау вызначацца таим чынам, што будуць рэпрэзэнтаваць 
1 '!" ч I и  impotltlons i Fair play competitions. Да першай будуць адносвда спартоуцы, яюя 
уныпнюць догпнг, да другой тыя, хто яго прынцыпова пазбягае. Для гэтай рэвалюцы!
........и in yen плд ставы. Нездарма цытаваны вышэй Ланс Армстранг ад крыта гаворыць
мри ню, нпо доп1нгу веласпорце юнавау заусёды.
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ВЬЮНОВЫ
Спорт на сучасным этапе свайго развщця стварае вял1зарныя магчымасц1 для 

самарэал!зацьп чалавечай асобы у шмат яюх сферах сацыяльнай дзейнасц!. 1мщж 
спорту можа ствараць атракцыйнае i пазгтыунае уражанне, але адначасова ён 
паустае у ceaiM брутальным i апдным абл1ччы, Спорт па сваей сутнасц1 прыцягвае да 
сябе дзяцей i моладзь разнастайным1 формам^ яюя разл!чаныя лггаральна на кожную 
асобу незалежна ад узроуню яе здольнасцяу, уменняу i падрыхтаванасц1. Неабходна 
таксама падкрэслщь вял1'зарную ролю школы у заахвочванш дзяцей i моладз1 да 
удзелу у рухавай актыунасц! на працягу усяго жыцця. Як паказвае практыка, Hi3Ki 
удзел людзей у рухавай актыунасц1 па большасф звязаны з праблемай адпаведных 
узорау, як!я пакаленне дарослых перадае c e a iM  дзецям. Малаактыуныя у спорце 
бацью выхоуваюць c e a ix  дзяцей у падобных адносЫах да здаровага ладу жыцця, 
[6, 25-26]. Таюя стасуню да спорту гиогуць тлумачыцца цэлым шэрагам прычынау, 
адной з яюх з’яуляецца адсутнасць замацаваных сямейных традыцыяу у гэтай 
галше. Дагэтуль у шыроюх грамадотх колах спорт працягвае заставацца на мяжы 
«уключанасц1» у культуру як яе элемент.

Таим чынам, неабходна пазначыць, што спорт працягвае займаць значнае 
месца у культуры фармавання вольнага часу дзяцей i моладз1 i моцна уплывае на 
станауленне ix схшьнасцяу i стэрэатыпау паводзжау. Маладое пакаленне «паглынае» 
з аднолькавай актыунасцю як станоучыя, так адмоуныя аспекты спартыунай 
дзейнасць Праблема маральнага выбару становщцэ дамшантай у штэрпрэтацьп 
суадноанау «дабра» i «зла» ui Fair play i Foul play. Наяунасць i перавага маральна 
пазпыунага складальн1ка дае магчымасць спорту захавацца у якасц! феномену 
сумленнай i высакароднай барацьбы на спаборнщтвах, а таксама застацца той 
галшой, якая спрычыняецца да фармавання гармажчна развтой асобы.

М аральная м тэрпрэтацы я спарты унай дзейнасЩ  сучаснага  глабал1заванага грам адства  
стварае  усе  падставы д л я  зам ацавання адпаведны х стэрэаты пау паводз!нау у дзяцей  i 
м оладзк С порт ф арм уе у 1х с п е ц ь ф ч н у ю  культуру, якая  становщ ца  д ам м а нта й  у  розны х Ышых 
сф е р ах грам адскай  акты унасц!. Н айбольш  небяспечны я праявы  гэтага працэсу выяуляю цца 
у  разнастайны х сацы яльны х дэв1яцыях, хоць найваж нейш ай  мэтай спорту па-ранейш ам у 
застаецца ары ентацы я на  захаванне сум леннага i вы сакароднага  сп аб о р иц тва .

Moral interpretation of sports activity of the modern globalized society contains all preconditions for 
fastening of corresponding stereotypes of behaviour at children and youth. Sports form at them specific 
culture which becomes a dominant in other different spheres of public activity. The most dangerous 
phenomena of this process are shown in various social deviations though the most important purpose 
of sports on former there is an orientation to preservation of fair and nobis competition
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КАНОНЫ НАРОДНОЙ ИГРЫ

В суверенной Беларуси заметно возрос интерес к народной культуре, к жизни на
ших предков. Одной из форм проявления этой культуры является народная игра, в 
ко юрой ярко отражены образ жизни, быт коренного населения, его национальные 
устои, вековые представления о чести, мужестве, достоинстве и т.д. Обращаясь к 
народной игре, мы устанавливаем связь между культурой прошлых и ныне живущих 
поколений, творчески усваиваем древние мудрые истины, формируем личность, ибо 
такая игра развивает лучшие качества человека. Благодаря народной игре индивид 
ощущает себя органическим элементом своего этноса, поскольку вовлекается в жизнь 
социума в психологическом и эстетическом аспектах. «В игре, -  отмечал А.Ф.Лосев, -  
ость все достоинства искусства: и идеал, и мудрость, и высокое, и трагическое, и 
комическое -  все, чем богата жизнь» [2,530].

Понятие «игра» встречается в различных словосочетаниях: детская игра, поли- 
гическая игра, игра актера или музыканте!, игра воображения и т.д. Именно поэтому 
пеликий английский писатель В.Шекспир утверждал, что весь м и р -это  театр, а люди 
II ном -  актеры. Но в философии под игрой понимается широкий круг деятельности 
животных и человека, противопоставленный утилитарно-практической деятельности 
и характеризующийся переживанием удовольствия от самой деятельности. Следо- 
мишльно, игра представляет собой развлечение, не направленное на обязательное 
достижение результата, необходимого для дальнейшей практической деятельности. 
Мо1ин игры заключается не в результате, а в самом процессе, ибо она есть одно- 
иримонно и цель, и действие, и наслаждение. «Положение, определяющее сущность 
И1|>ы, писал С.Л.Рубинштейн, -  состоит в том, что мотивы игры заключаются в 
мищообразных переживаниях, значимых для играющего, различных сторон действи- 
ГвПЬНОСТИ» [4, 98], „

I !о мнению швейцарского психолога Ж.Пиаже первоначально преобладает сен- 
11 mi норная игра, т.е. повторяемые или же варьируемые движения и действия с пред- 
м птм и  Затем она замещается символической игрой, т.е. оперированием индивиду- 
ши.ными лнаками вещей, людей, событий. Наконец, на смену ей приходит игра по
| .... ним, когда организующим началом становится правило, обязательное для всех
■■о ушегмиков. Согласно концепции этого ученого, такой переход отражает направ- 
монио когнитивного развития личности [см.: 3, 79]. Затем известный советский пси- 
« i m i . i i  д  I . : 'пьконин выделил следующие этапы игры: предметная игра (игра детей в 
п.м||щ и» до 3 х лет), ролевая игра (в возрасте от 3-х до 7 лет), игра с правилами 
......... . /  п т )  [см.: 5; 6]. При этом детские игры он рассматривал как форму включе
нии p. i . o i i m i  и мир действий и отношений. Он справедливо отмечал, что сущность 
м>ч. нпй nipi.i шключается в стремлении ребенка «быть как взрослый». А развитие
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