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УДК 796.032.2-057.177.1

У.П. ЛЮКЕВ1Ч
Беларусь, Брэст, УА “Брэсцю дзяржауны ушверсггэт 1мя А.С. Пушкша”

ПРЭ31ДЭНТЫ МАК. П ’ЕР ДЭ КУБЕРТЭН:
АЛ1МПШСКАЯ 1ДЭЯ

Уеодзшы. 1мя французскага спартыунага i грамадскага дзеяча, 
фигосафа i педагога, заснавалыпка сучаснага ал1мпШскага руху барона 
П’ера дэ Кубертэна не патрабуе дадатковых прадстауленняу 
i рэкамендацыяу. Менав1та ён у 1887 годзе шщыявау стварэнне Саюза 
французских таварыствау бегу -  пазней Саюза французсюх таварыствау 
атлетычных вщау спорту -  i Камггэта па прапагандзе ф1з1чнага выхавання. 
Ягоныя рэфарматарсюя погляды на сютэму адукацьй затым знайпш 
увасабленне у дзвюх кшгах пад назвам1 “Выхаванне у Англи” 
i “Анппйскае выхаванне у Францьй”, што пабачыл1 свет напрыканцы 
80-х гадоу XIX стагоддзя.

П’ер дэ Кубертэн вызначыуся нязвыклым аргашзатарсгам талентам 
у справе адраджэння старажытных Ашмпшсгах гульняу. Ён змог 
прыцягнуць на свой бок шматлйах еурапейсгах пагйтыкау i грамадсюх 
дзеячау, набыу прыхшьшкау i паслядоунжау у розных крашах. Таму, кал1 
16-23 чэрвеня 1894 года у парыжскай Сарбоне на знакам iib iM  

№Нжнародным атлетычным кангрэсе было прынята пстарычнае рашэнне 
пра адраджэнне Аймшйсюх гульняу, роля Кубертэна у гэтым працэсе 
была вызначальнай i вырашальнай. Ад 1896 года па 1925 год ён 
узначальвае М1жнародны ашмпшсю камйэт i, тагам чынам, станов щца 
друпм пасля Дземетрыюса Вкеласа прэзщэнтам МАК.

Трэба адзначыць, што творчы унёсак П. дэ Кубертэна у станауленне, 
развщцё, функцыянаванне i распаусюджванне атмшзму знайшоу свой 
пдбп'ак у шмат ягах далейшых сацыяльных працэсах. А сам ён aca6iera 
нызначыуся падчас лпаратурнага конкурсу, як! упершыню бы^ уключаны 
У праграму V Атмшяды 1912 года у Стакгольме, каш атрымау залаты 
медаль за сваю “Оду спорту” (твор быу падтсаны псеудашмам i тольга на 
цырымонн узнагароджвання высветлшася, хто сапрауды з’яуляецца 
нагарам). П’ер дэ Кубертэн таксама звяртау вялiкую увагу на фшасофскае 
исэнсаванне ашмшзму, i у прыватнасщ ал1мпшскай вдэь МАК нават 
усталивау медаль П’ера дэ Кубертэна за праявы высакародства i вернасш 
духу “Fair play” падчас АшмпШсгах гульняу.

Ал1мшяды сучаснасщ, зразумела, вельм1 моцна адрозшваюцца 
пдтых спаборнщтвау, ягая праходзш напрыканцы XIX стагоддзя.
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Яны адрозшваюцца не толью па форме правядзення, але i па тым змесце, 
што складае ix унутраную сутнасць. Паняцце адной з самых старажытных 
глабальных щэяу чалавецтва -  цщ ал1мшзму -  пэуным чынам 
трансфармавалася на працягу XX стагоддзя, а у нашыя дш перажывае 
адпаведную мадэршзацыю. Зараз можна дыскутаваць адносна праблемы 
развщця ал1мшзму адразу у некалью наюрунках, у тым лнсу i наконт 
ягонага крызюу, але таксама немалаважна прасачыць некаторыя 
суадносшы трансфармацьп ал!мпшскай щэ! ад часоу кубертэнаускага 
рэнесансу да рэал1яу сённяшняга дня.

Асноуная частка. Ал1мпшская щэя, якая фарм1равалася на тэрыторьп 
Старажытнай Грэцьп, у самым агульным выглядзе можа быць 
прадстаулена як структура з трох элемента^, г.зН. щэя аб гарматчным 
развщщ чалавечай асобы; щэя свяшчэннага Mipy; щэя fair play.

П’ер дэ Кубертэн у сва1м выдатным творы “Ода спорту” падкрэашу 
1мкненне да rapMOHii у спалучэнш у чалавеку ф1з1чных i духоуных якасцяу:

О спорт! Ты -  зодчий!
Ты помогаешь находить пропорции совершеннейшего творения 

природы -  человека, торжествующего в победе и сокрушающегося в неудаче.
Ты -  мастер гармонии.
Ты делаешь нас сильными, ловкими, статными, исправляешь 

недостатки, унаследованные нами от рождения.
Ты особенный, необычный зодчий. Твой строительный материал -  

человек в движении.
Ты доказал, что вечное движение -  не мечта, не утопия. Оно 

существует.
Вечное движение -  это спорт [4, с. 179-180].
У болып шырокай штэрпрэтадьп ал1мпшская щэя, як яе сабе уяуляу 

П’ер дэ Кубертэн, увасабляла развщцё м1жнароднага спартыунага руху 
на падставе гумашстычных традыцыяу, пераадоленне разнастайных 
сацыяльных супярэчнасцяу, фарм1раванне унутранай эстэтычнай i этычнай 
cyTnacui спорту, развщцё таварысюх спартыуных кантактау пам^ж 
народам!, аматарства у спорце, а таксама спалучэнне м1жнароднага 
спартыунага руху з прагрэауным1 cmaMi чалавецтва. Таю падыход 
у пэуным сэнсе базавауся на прынцыпах спартыунай этык!, i сам спорт 
вызначауся не тольи як сродак ф1з)чнага развщця чалавечага цела, 
ён выступау у той самы час у якacцi метаду выхавання сучаснага чалавека 
у духу сюраванасщ да M ipHara узаемадзеяння.

Прафесар Юзэф Лшец у сваёй кн1зе “Фшасоф1я ал1мп!зму” адносна 
паняцця “ал1мп1йская щэя” падкрэсл1вае, што H an icaH a  пра яе настольк1 
шмат, што кожная новая спроба нейкага шшага яе прачытання
з непазбежнасцю вядзе да банальнага паутарэння. Разам з тым юнуе
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магчымасць дыялектычнага суаднясення у пстарычным успрыманш 
на меишай меры дзвюх пар узаемазвязаных вел1чынь. Першую утвараюць 
icjiaci чны старажытнагрэцю алчмтзм, насычаны духам рэлшйнай 
i фщасофскай калакагатьп, i таксама сшкрэтычны i касмападиычны 
шпмшзм, характэрны для anoxi элшзму i рымскага 1мперыял1зму. Другая 
пара складаецца з рамантычнага i аматарскага алшшзму anoxi Кубертэна 
i прагмагычнага, прафесШнага, пганцкага, камерцыйнага, медыяльнага, 
узброенага сродкам1 аутаномнай ушверсальнасщ ал^мшзму эры Самаранча 
[7, с. 129]. Ю. Лшец велыш уДала падкрэсл1у унутраную сутнасць 
разумения ал1мпшскай izpi праз П. дэ Кубертэна на падставе рамантызму 
i аматарства [5, с. 128-131], што дазваляла падвесщ гэты феномен 
пад акрэсленасць яго з боку эстэтычных i этычных складшкау, таю х, 
иапрыклад, як прыгажосць, справядшвасць, высакародства i шш.

11аняцце ал1мпшскай щэ1 непарыуна звязана з яшчэ адным  
старнжытнагрэцтам вынаходнщтвам -  свяшчэнным MipaM. За чатыры тыдш  
ли пачитку Ал]мпшсюх гульняу, на час ix правядзення i на чатыры тыдш  
па чаканчэнш Атпмшядау павшны быш перапынщца усе войны на  
I чрыгорьн Элады. Гэтае палажэнне таксама знайшло свой адбп'ак 
у кубертэнаусюм падыходзе:

О спорт! Ты -  мир!
Ты устанавливаешь хорошие, добрые, дружественные отношения 

между народами.
Ты -  согласие.
Ты сближаешь людей, жаждущих единства.
Ты учишь разноязыкую, разноплеменную молодёжь уважать друг

друга.
Ты источник благородного, мирного, дружеского соревнования.
Ты собираешь молодость -  наше будущее, нашу надежду -  п од свои  

мирные чипмвна.
О спорт!
1ы мир! [4, с. 182].
Чиштгцпш ад пачатку свайго шнавання заусёды* пакутавала ад 

MiillimV ( ‘порч у сучасную эпоху стау выконваць кампенсаторную 
>|i v * ■ it и i.i м I. я кии паншна была б спрыяць перанясенню вы раш энняу

.......... .пых кшк|)л1ктау у iiiniyio сферу. Спробы спышць войны
I ....   им 111 nil < порч у рабшся неаднойчы. Так, напярэдадш з1мовых
■ ■м. м.tи. id I уiii.iihV I084 года У Сараеве тагачасны прэзцрнт МАК марюз

ч мм ' ..... < имир.шч чаюйкаУ перапынщь усе баявыя дзеянш на час
.........и ........ 1 1 уih . iiиV 11‘> жаль, laiutiici не заусёды прымалюя да ведама.

Iim'u н >t 11 i.i м ии'момчам спадчыны старажытнагрэцкай даунш ы
■ -<"" им I .....  i 11 i.i I tpM in, >iici у самым агульным сэнсе можа быць
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трактаваны як адвага, гонар, мужнасць, мае самыя непасрэдныя адносшы 
да сфарм1раваных да сённяшняга дня прынцыпау Fair play. Менавгга так 
можа разглядацца першы падыход да утварэння сучаснага разумения fair 
play. Друп палягае на тым, што паустае формула шляхетных паводзшау, 
утым .гпку i на спаборшцтвах, у фарм1раванш якой вялкае значэнне 
належала уплыву культуры хрысшянскага Сярэднявечча, асаб.гива 
рыцарскай культуры з яе духам чыстага, без падману, з роунасцю шанцау 
адзшаборства. Нарэшце, згодна з трэщм падыходам, мяркуецца, што 
прынцыпы Fair play спачатку узнпсаюць у спорце, а затым ужо пачынаюць 
распаусюджвацца на шшыя сферы жыцця [2, с. 63-67].

П’ер дэ Кубертэн з уласщвым яму 1мпэтам вызначае наступным 
чынам тэты аспект ал1мпшскай щэк

О спорт! Ты -  благородство!
Ты осеняешь лаврами лишь того, кто боролся за победу честно, 

открыто, бескорыстно.
Ты -  безупречен.
Ты требуешь высокой нравственности, справедливости, моральной 

чистоты, неподкупности.
Ты провозглашаешь: если кто-нибудь достигнет цели, введя

в заблуждение своих товарищей, достигнет славы при помощи низких, 
бесчестных приёмов, подавив в себе чувство стыда, тот заслуживает 
позорного эпитета, который станет неразлучен с его именем.

Ты возводишь стадионы -  театры без занавесей. Все свидетели всему.
Никакой закулисной борьбы.
Ты начертал на своих скрижалях: “Трижды сладостна победа, 

одержанная в честной благородной борьбе” [4, с. 180-181].
Пазней, у 90-я гады XX стагоддзя, быу распрацаваны шэраг 

дакументау, яюя удакладюш i кaнкpэтызaвaлi падставовыя палажэнш 
маральных аспектау спорту. Адной з таюх крышцау з’яуляецца 
Спартыуны этычны кодэкс “Fair play -  шлях да перамоп”. У iM найперш 
yrpbiMniBaioima палажэнш, яюя наюраваныя у бок дзяцей i моладз1, 
атаксама маюць дачыненш да тых сацыяльных 1нстытутау i ф1з1чных 
асобау, што працуюць з вызначанай сацыяльнай групай [1, с. 77-83].

Глыбшя кубертэнаускай думк1 у распрацо5щы ал1мпшскай щэ1 сягала 
да 1нтэрпрэтацьп сутнасщ панядця спартыунай дзейнасц1. Апошняя 
прызнавалася выключна як непрафесшная, i таму найважнейшым вынкам 
яе было атрыманне сам!м атлетам пачуцця задавальнення, перш за fee 
маральнага i эстэтычнага. Згодна з таюм падыходам П. дэ Кубертэн 
адмоуна став1уся да баксёрсюх двубояу за грошы, размяжоувау працу 
настаун1ка ф]з!чнага выхавання i прафес!йнага адмыслоуца (першы пав1нен 
быць аматарам), а таксама быу супраць уеяляюх публ1чных спаборн1цтвау
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7

для loniepay ва узросце да 16 гадоу [6, с. 132]. Таму няма шякай 
нечакаиасщ у тым, як заснавальнпс сучасных Ал1мшядау трактавау 
адносшы спартоуца да гэтага вщу дзейнасщ: галоунае не перамога, а удзел, 
хоць з пстарычных крышцау вядома, што у Старажытнай Грэцьп падчас 
мравядзення Ал1мпшск1х, Нямейсюх, ГПфшсгах, 1стмшсюх i шшых 
гульняу 1снавал1 грашовыя узнагароды для пераможцау: ад 500 драхмау 
на Ал1мшйсюх гульнях, да 100 драхмау -  на 1стмшсюх [3, с. 3-7].

Праз нейю перыяд уяуленне пра сутнасць спорту пачне пакрыху 
мяняцца. Пад уплывам дамшпсанша Анры Дзщона, дырэктара адной 
са школау у вакол1цах Парыжа, нарадз!уся славуты дэвгз “Altius. Fortius. 
Citius.” А урэшце i сам П. дэ Кубертэн практична паказвае шлях да прафе- 
е1ятипзацьп спорту. У адным са ceaix тэкстау, яю пазней быу перакладзены 
пи розныя мовы, ён сфармулявау закон, што выглядае наступным чынам: 
им сто асобаУ, ятя прысвячаюць сябе фЫчнай культуры, пяцьдзясят 
iniiiiiiiia займацца спортам; каб гэтыя пяцьдзясят займалюя спортам, 
дшщцаць павшны у iM спецьшнзавацца; каб дваццаць спецьшпзавалася, 
ияцвра naninHbi быць здольньпш у дасягненш дз1восных вышкау [6, с. 134].
11райшло адносна няшмат часу, i пяцёра здольных у дасягненш дз1восных 
ш.ипкау ператвараюцца у прафеияналау. Рамантычная i поуная 
спи гымеита^ эра ГГ ера дэ Кубертэна практычна завяршылася.

Нысновы. Адраджэнне ашмпшскай 1дэ1 i аднауленне традыцы i 
ирпимдзспия Алгмшйсюх гульняу у найноушай ricTopbii сталася магчымым
. .......................  aca6icTbiM талентам П. дэ Кубертэна. Ягоная
йгприр'тщыя спндчыны культуры Старажытнай Грэцьн адносна феномену 
ни1м1||'1му спрыяла фарм1раванню, развщцю, функцыянаванню
I рисивуоюджиииню спорту па yciM свеце i, м!ж шшым, пакт пула 
мпгчымаай для больш шырокай трактоую гэтай з’явы згодна са 3MeHaMi 
c!tiui.i»uii.iin-3KaHaMi4Hara развщця грамадства на падставе тэндэнцьй 
1лийал1зацы!.

ДVIпр ншрпк'цца да сацыяльна-фшасофскай спадчьшы заснавальшка суч;асных 
Ч м I m i i I I U k i ч l y j n . i m J )  барона П’ера дэ Кубертэна у адносшах д а  разутмення 

| h i  I >|' it|i  m h i i i . i I  1|1|1мп111скай i ; i 4i ,  Гэтае паняцце, якое Узнкла у культуры Старажытнай 
| !■ h i  н  и 11ii.iMiiми iniiii.ni iMiiyjii.ci.r да развщця у варунках глабал;заванага грамадства 
ннмн.и I i('ii Л т \ ик пакачаае практика спарты^ных спаборшцтвау, рамантычная
I I t'liiwMPiiitwi.iimi < у i i i i u  u i . спорту падпадае пад усё болыны щек бязлш асны х 
( . и м  |h i I . H I и !  ( и и i . i П р и . i s  и р и ц  ю п ^ ,

Ни iiiitlmi ihIiIh'th-i Hiicinl ph ilosophically  heritage o f  th e founder o f  th e  m o d e m  
1 'I i mi iii 1 inn и 1 1 ни i и i I 'In 11 ilr ( 'otibcrl in concerning understanding and interpretation, o f  the
‘ 11 "I" ill' и 11.......... in i pi which hns arisen in culture o f  A n cien t G reece has r e c e iv e d  n ew
.....ml i i. . Iii|iiin mi in Ми i iinillliiiiiN o f  the g loba lized  society  o f  our days. H o w e v e r  as
i и» i .........i p. .и ......... i It и и i i ’iIiown Ihc romantic and sentim ental essence o f  s p o x t  gets

" i  i iln lie и и ' ini ' |n.  и....... I rulhlivw processes o f  com m ercialization.
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СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ МОЛОДЕЖИ -  НОВЫЙ ВЫЗОВ
ДЛЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ РОДИТЕЛЕЙ

Существует много определений свободного времени. Свободное 
время -  составная часть обыденной культуры. Издавна празднование, 
связанное с играми и отдыхом, ассоциировалось со временем, свободным 
от работы, и доныне эти действия остаются синонимами досугового 
поведения [6, с. 62]. Свободное время, досуг появляются в поле 
исследовательского интереса во второй половине XIX века. В качестве 
общедоступного явления досуг появился в междувоенном периоде в связи 
с введением 8-9-часового рабочего дня и оплачиваемых отпусков [2, с. 27]. 
Термин «свободное время» распространился особенно после признания его 
Международной конференцией ЮНЕСКО в 1957 году [5, с. 559].
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