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The article dwells on the development of the urban physical culture and sports in Belarus 
(XVII -  the beginning of XX century). The conclusion is drawn about the efficiency of the first 
aport organizations activities in the country.
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ПРЫНЦЫПЫ FAIR PLAY У ПРАЦЭСЕ АЛ1МП1ЙСКАМ
АДУКАЦЫ11 ФАРМАВАННЯ КУЛЬТУРЫ ДЗЯЦЕЙ I МОЛАД31
Г1РАЗ СПОРТ

УаодзЫы
Имниццв I nlr play, якое Ытэрпрэтуецца у большасц! выпадкау як «сумленная i вы- 

пмроднми гульня», -  на самой справе з'яуляецца давол! складаным палажэннем: яно 
уключин I увнсабляе шмат яюя фндаментальныя каштоунасц1, што маюць важнае зна- 
чэмкп но гольк! для спорту, але i для штодзённага жыцця. Найбольш распаусюджаным1 
> арак |нрьн лыкам! Fair play з'яуляюццаташ, як павага, сяброуства, team spirit (камандны 
дух), спра»ядл!васць, адмова ад догангу, выкананне афщыйных i «нягасаных» npaBinay, 
poyHtK I iL., 1нтэграцыя салдарнасць, талерантнасць, радасць i асалода ад спартыунай ба- 
рицьОы, I . ik I игвдыход дазваляе згрупаваць названыя нормы i патрабаванн1 у адмысловыя 
прынцыпы, ик!я crani дамЫантньм у сучасным спорце. Менавта гэтым абумоулены ix 
уплыу нипрш <Э1. ал1мп1йскай адукацьн i фармавання культуры дз§цей i моладз! праз спорт.

Над чис ппаборн1цтвау кожны спартовец незалежна ад ягонай вол! вымушаны вы- 
киниш|1.мраЫлы мряомд.тння спаборн1цтвау. Але 1снуюць яшчэ так званыя «няпюаныя» 
|||щп1м1,1 иыкшшннв hkix I ынов1цца ноабходнасцю, таму што сумленная i высакародная 
I Vi п.им м,м |ум11у|И1ЙИ1т а г 1д||суперн1ка, мартнёраупакамандзе.арблрау.трэнерау,
ну.....mm mi iHUiuiMl i noMuMl, дп ydx гых суб'ектау дзейнасц1, ямя так ц! Ыакш маюць
'/I.... .. да I in ч>| у Гишм 111. im кинкурэнцып эус1м не выключав сяброусюх адноанау. На-
" |'м |........ни у in i| пн у ш.шадкар ниши упрыгожвйо супврн1цтва, што у канчатковым вышку

над I" . на|'п,|унай д шинт i|i дада1ковую прынабнасць. У сютэме спартыунай дзейнасц1
и .........  .......II I 111 I нмчатЦЦ» давол! Ml Id  a JU КОИЛ асабЮТЫХ уменняу i ЯКЭСЦЯу, ф!314най

1 ' 1/|М"И111. |'I п I, «ар.ичару, Гамм i ium праявы шдывщуальных здольнасцяу у 
him,, in I in m/ll,I дашанитм!. v шмат большай ступен! адчуць смак лерамоп. Менавта 

. | 1МНЩМ11- I пиГн i| щи и иа> фармувцца ниулоунае звонку адчуванне «team spirit», ц1 «ка-

£l



манднага духу», што з’яуляецца найважнейшым паказальн'м<ам у барацьбе за першынство 
прыкладна роуных па стах супернжау. Заусёды неабходна падтрымл1ваць адзж аднаго 
дзеля узаемнага аб'яднання пачуццяу, мэтау i марау. Таю падыход несумненна з’яуляецца 
прадуктыуным на шляху да поспеху.

Дсноуная частка
Паняцце перамоп у спорце не можа быць увасоблена топью i выключна у вымку. Выик 

не павЫен пераважаць абсалютна i слабормцтва не лавжна праходзщь толью дзеля са- 
маго вын(ку. Перамога павшна дасягацца не толью згодна з npaeinaMi гульм, але таксама 
у адлаведнзсц! з выкарыстаннем дапушчальных i сумленных сродкау. Кожны спартовец, 
як| выкарыстоувае фармакалапчныя сродю, падманвае i самаго сябе i ycix iHUbix. Той, хто 
падманвае, руйнуе гульню. Кожны Ыдыв1д, яю руйнуе гульнго, не пав!нен удзельн!чаць у 
ёй. Сутнасць спорта праяуляецца у спаборнщтве, якое характарызуецца аднолькавым'! 
варункам! для ycix удзельнжау. Сумленне i адпаведнасць галоуным маральным прынцы- 
пам з'яуляюцца важнейшым! паказальнжам1 высакароднай гульнк А той факт, што спорт 
як таю мае вялкае значэнне у сютэме фармавання этычных структуру грамадства, жыц- 
Мёва важны у (мкненм стаць сапраудным чэмтёнам.

У  спорце часта прыходзщца сутыкацца з TaKiMi сггуацыямь кал! атлеты не пага- 
джаюцца з тыыи ц'1 inuibiMi рашэннямк Але падпарадкаванне правшам гульн! i рашэн- 
ням арб!трау разв!вае у спартоуцау пачуццё самакантролю, не дае магчымаау дэман- 
страваць негатыуныя змоцьи у навакольным асяроддз!. У  рэшце рэштау менавгга такая 
лМ я паводзЫау можа выяввда у якасц! вырашальнага факгару, кал1 справа датычыц- 
ца перамоп альбо паразы. Сапраудныя чэмтёны дапамагаюць адзм другому, таму што 
яны добра ведаюць, што у кожны момант могуць трагоць у складанае становшча, дзе бу- 
дзе патрэбная дапамо.га з боку 1ншай асобы. Спорт далучае спартоуцау да калектыуных 
намаганняу, яюя дэманструюць чалавечую дасканаласць.

Барон ГГер дз Кубертэн, бацька сучасных Ал!мшйсюх гульняу, звяртау некаш у вагу 
на тое, што самым важным элементам слартыунай барацьбы з’яуляецца не канчатковы 
трыумф, а такая важная сутнасная характарыстыка слаборн'щтвау як сам працэс зма- 
гання за перамогу. Слаборнщтва можа трактавацца як нешта сур’ёзнае, але наваг у гэ- 
тым выпадку трэба атрымл1ваць ад яго радасць i задавальненне, i H iK o n i не адгадваць з 
памяц1 тое, што спаборн'цтва -  тэта толью гульня, -  нават у самыя напружаныя момаиты 
спартыунай дзейнасцк

Паняцце справядл!васц1 з'яуляецца адным з тых, яюя утвараюць структурную сютэму 
нашага грамадства i спорту у прыватнасци Кал! правшы гульн! пачынаюць кнаравацца, 
парушаецца сам дух спаборнщтва, гульня губляе сэнс: немагчыма суперн!чаць з тым), 
хто руйнуе спорт, Сумленная i высакародная гульня заусёды застаецца галоунай i 

етотнай часткай далучанаед заахвочвання i развщця чалавечай асобы у жыцц1 i спор­
це. Яна адначасова фармуе пачуццё цярп1масц1 i naeari да Ышых людзей. Гэта дазваляе 
аб’ядноувацца у грамадстве i выяуляць сэнс узаемадзеянняу. Сумленная i высакародная 
гульня у спорце здольная ствараць надзе1, выоткаць гонар за прыналежнасць да адпа- 
ведных этнасу i народу, мтэгравацца чалавечай супольнасц! там, дзе нацыянальнасц!, 
паллычныя плыж, panirii i культуры часта падзяляюцца. Супрацоуицтва на падстаее сум- 
леннай i высакароднай гульы становщца усё больш важным аспектам функцыянавання 
сучаснага грамадства. Гэта вызначае ключевую ролю Fair play як сродка, яю паляпшае 
якасць жыцця i чалавечага дабрабыту [гл. больш падрабязна: 5].

Разам з тым спорт бесперапынна вымушаны змагацца за свае галоуныя дэалы i мэты. 
Напрыклад, ужо працяглы час доп1НГ застаецца вялкай пагрозай для сучаснага спорту. Ужы- 
виннв сродкау стымуляцьи не толью прафеаяналамь але i спартоуцамнаматарам!, стварае

ю



небяспеку для грамадскага здароуя i змушае прымаць меры бяспега, у тым Л1ку нават у 
ф1тнэс-клубах. Барацьба з догангам i санкцьи за ягонае ужыванне застаюцца у кампэтэнцьи 
епартыуных аргаизацыяу i дзяржауных урадау, асабл1еа гэта адносщца да краш у  
I урапейскага саюза. Еуралейская камшя у ceaiM камунжаце да Еурапейскага парламенту, 
F'iiflbi, Еурапейскага сацыяльна-эканам^чнага кам1тэту i Рэпянальнага кантату падкрэотвае, 
и то падтрымл1вае барацьбу з допЫгам, а таксама адзначае тую важную ролю, якую выконвае 
у I тгым наюрунку Сусветнае антыдотнгавае агенцтва (WADA) [гл.: 6,4-5].

Спорт у сютэме чалавечай дзейнасц1 рэал!зуецца у самых разнастайных варыяцыях. 
11рафеайны спорт, аматарсю спорт, спорт для ycix i камерцыйны спорт -  гэтыя структур- 
ныя элементы выказваюць найбольш шыроюя плыж ягонага развщця у грамадстве, але 
да 1х можа далучацца шэраг шшых намрункау: спорт -  для адпачынку, спорт -  для здароуя, 
спорт -  для забавы, спорт -  для экстрэмалау, спорт -  для Ывалщау i г. д. 1снуе шмат раз­
настайных спосабау заняткау спортам. Адна асоба з пачуццём глыбокай задаволенасц1 
скача з парашутам, Ышыя людз! займаюцца бодибтдынгам. Спартыуныя практыкаванж 
пыяуляюцца выдатным адказам на заклм сучаснага грамадства адносиа гармажчнага 
паяднання таюх спецыф1чных працэсау, як, з аднаго боку, «здыманне» пс1хаф1з!ялапчнага 
прыгнвту у форме стрэсу, яю звязаны, напрыклад, з адметнасцям! прафеайнай дзейнасц1, 
I, другога, - аднаулення ф!з1чнай i Ытэлектуальнай актыунасц1 чалавечага аргажзма. На  ̂
п.| т трансляцы! епартыуных спаборжцтвау па тэлебачанж вы ткаюць сапраудныя эмоцьм 
у тчдачоу, як1я знаходзяцца далёка па-за межам! ад той падзе1, што адбываецца на ста- 
дыймв Пи вял1юм рахунку спорт з’яуляецца В1ртуальным адб1ткам чалавечага жыцця, 
И in уЫ* нашмат больш прыгожа i калярова, чым у рэал1ях. Fair play у дадзеным выпадку 
MHII.KI дакгшдней падкрэшвае феномен спорту, заахвочвае радасць i задавальненне ад 
ымткпу 1м у самых разнастайных формах, выяуляе той патэнцыял, яю можа быць вы- 
м|л,к |ины прадстаун1кам1 ycix культурау без выключэння.

i.iunoilui4a спорту i ягоныя cyaflHociHbi з паняццем «сумленнай i высакароднай 
iyiu.Hu у XXI стагоддз1 нельга зрузумець без сувяз1 з маральным! каштоунасцям!, таюм1, 
нпирыкляд, як дабро, справядл1васць, годнасць i г. д. Прынцыпы Fair play даступныя для 
yi I- I кижнйш, нны замацоуваюць стратэпю i тактыку паводзЫау чапавека у грамадстве, 
мйивру гшнодз|нв^ атлета у спорце, Сумленная i высакародная барацьба не мае сэнсу 
Пщ imniirl I цнрп1масц1 у адноанах да супернта. Вщавочным з'я^ляецца той факт, што 
11МГм1рн|цц||| боз наяунасц! апанента ператвараецца у фарс. Адсюль выснова: да кан- 
йу|11Н1<1 у спорце неабходна адносщца таим чынам, каб ягоная прысутнасць надавала 
| мн|1!1.|ум«му змаганню бясконцыя 1мпульсы зацжауленасц! з боку гледачоу, незалежна ад 
i ш(. ц| I тикупцца перамога, Mi перажываецца параза.

Ипиш.щцым ирынцыпау Fair play у спартыунай дзейнасц1 мае за мэту фармаванне 
I mi и .учти yi | 1|и.1мання дадзенага вщу сацыяльнай актыунасцк У так»: разе гэта зацвяр- 
/1*яп||цм у nipi.iMUHMi радасц1 i асалоды ад самаго удзелу у слаборжцтвах, кал1 задаваль-
ниннп ...........mi. rojii.Ki uikI LibiHiK, яю здабыты у сумленным змаганн! безадносна тага, што
1* 1Я мврямши ц| п и р а т

| In .и н- у 11|н1И 1.||||.и:|М|1!ыуныхспаборнщтвау не так часта размова щзе пра «сумлен-
....... " ..................арацьОу», 11ашматбольшувага надаецца разнастайным скандалам,

iikih ч" • in и   'mi d/1 |'Н,у, У сучасным спорце востра стаяць праблемы догангавага
«ту*......«мни ш |1)||унйИ 1<им*рцыял1зацы1, што негатыуна уллываэ на традыцыйныя
нн|1мы mm|immI I нвдй1И11чную мадэль спорту. У вын!ку дэв!янтныя паводзЫы здараюцца 
ч+ч mi , ||'"уш i\ iii (if ium 1 паПорн1цтвау, як!я трапляюць лад уплыу практыю (гнраваиня

I *у | и ini......шиш пругйлынисц!, arpaciyHbix паводз1нау гледачоу, ппертраф|раванага
н шиш I ...... ....... 11 II nr I ч п in сродкау масавай 1нфармацьн.
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Згодназ Дэкларацыяй М1жнароднага кам^тэту Fair play «Спорт i Fair piay у XXI стагоддзЬ> 
вызначаюцца пяць галоуных элементау, яюя пав!нны быць прынятыя лад увагу, асабл1ва 
у тым выпадку Kani роб1цца ix экстрапаляцыя адносна падставовых падыходау да пра- 
блемы выхавання моладз1 праз спорт, у прыватнасц! ал1мп1йскага выхавання i асабютай 
культуры. Першае, з чага неабходна пачынаць, - тэта усведамленне тага, што у кожным 
аспекце спарты^най дзейнасц! не павЫна заставацца месца гвалту, а таксама раазму, 
ксенафобн, реп1пйнай неталерантнасц! i г. д. Друп элемент утрымлваецца у тым, што 
усталяванне i захаванне правшау надае спорту яго глабальны статус: правды, хоць 
i з’яуляюцца мабтьным! i дынам!чным1, гмяняюцца не у залежнасц! ад злоужыванняу i 
акал^чнасцяу, яюя адбываюцца па-за межам! спорта. Трэц! складальнж мае адносшы да 
ланяцця «павага», якое штэрпрэтуецца праз узаемаадноамы людзей у спорце пам!ж са­
бой, што у заключным выннсу дэманструе ункальныя магчымасц! дадзенага вщу сацыяль- 
най актыунасц! незалежна ад тага iji павага праяуляецца у сцшлым прыватным дзеянн1. 
ui праз знойны м1жнароднага узроуню. Чацвёртае палажэнне непасрэдна звязваецца з 
аховай здароуя як самаго атлета, так i ягоных партнёрау па камандзе, а у больш шыроюм 
успрымани распаусюджваецца на ycix тых асобау, як1я так i|i Ыакш звязаныя са спор- 
там. Нарэшце, пятае: роуныя магчымасц! (шанцы), што на практыцы азначае стварэнне 
i гарантыю таих эарункау, яюя перад, над час i па заканчэнн1 спартыунага адзмаборства 
пав1нны быць аднолькавым1 для ycix. Толы<1 спалучэнне гэтых названых элементау магчы- 
ма у найбольш поуным падыходзе ахарактарызаваць прынцыпы Fair play [гл.: 4].

Аднак эпоним часам маральная праблематыка у спорце пачынае шырока дыскута- 
вацца у сродках масавай шфармацьй у дачынены да ужывання дотнгу. Атлеты, яюя падпа- 
даюць пад адпаведныя артыкулы WADA, атрымл1ваюць розныя тэрмЫы дысквал1фкацьп, 
што часам уваходзщь у супярэчнасць з законам! звычайнай юрыспрудэнцьн. У таим кан- 
тэксце можа разглядацца справа юпанца Альберта Кантадора, яю спецыял!зуецца у вела- 
гонках i факгычна атрымау забарону займацца прафеайнай дзейнасцю [гл.: 3].

Высновы
Сучасны спорт стварае вялмя магчымааи для станоучага уплыву на выхаванне дзя- 

цей i моладз!. Адным з найважнейшых аспектау у гэтым працэсе з’яуляецца фармаванне 
устойл1вых маральных стэрэатыпау, што за пасярэднщтвам адукацьн раслаускэджваюцца 
у астэме вышэйшай школы [гл.: 1; 2; 8]. Тэта дазваляе ужо у бл1жэйшай перспектыве вы- 
карыстаць патэнцыял глабал1зацыйных трэндау дзеля пабудовы больш спакойнага Mipy, 
узаемнага паразумення, сяброуства, салщарнасц! i Fair play [гл.: 7, 10]. Дзякугочы такому 
падыходу ствараюцца умовы для крэатыунага пераасэнсавання састарэлага уяулення ад­
носна месца i poni спорта у функцыянаванн1 чалавечага грамадства.

Прынцыпы Fair play маюць усё большае распаусюджванне у сучасным спорце. Ix 
прапаганда i рэал1зацыя за пасярэднщтвам адукацыйных праграма^ i сродкау маса­
вай Ыфармацьи роб1ць моцны уплыу на спартоуцау i ycix Ышых суб’ектау спартыунай 
дзейнасцг Асаблйва важным гэта з’яуляецца для сгстэмы вышэйшай школы, ал1мгайскай 
адукацьн i фармавання адывщуальнай культуры атлета.

Principles Fair play have the increasing distribution to modern sports. Their propagation 
and realization by means of educational programs and mass media have strong influence on 
sportsmen and all other subjects of sports activity. Especially important it is for system of the 
higher school, Olympic education and formation of individual culture of the athlete.
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A. АНТАС, С. НИКИТИН
11ольша, Садльцв, Университет естественных и гуманитарных наУк

СУЬКУЛЬТУРА ПСЕВДОБОЛЕЛЬЩ ИКОВ В П О Л Ь Ш Е .
АНАЛИЗ ЯВЛЕНИЯ ХУЛИГАНСТВА НА С Т А Д И О Н А Х

II последний юды в Польше отмечен высокий процент молодых лкэдей, участвующих 
кик гютчн.щики в разнообразных спортивных мероприятия*- Исследователи спорта, ана- 
ли 1И|)ум I оциальный контекст спортивных соревнований и зрелищ, все чаще задумыва- 

м и ищуг огввт на вопрос: что приводит к тому, что иМенн0 молодые люди так охотно 
пи и ifiioii.и и роль болельщика, и в какой степени такая форма досуга влияет на агрес- 

' и щ ит инфри-спортивное асоциальное поведение, выУ°ДЯ1Чее 33 рамки правил спор- 
1ипной деятельности, Как психологи, так и социологи, объясняют агрессивное поведение 
пи прими спортивных зрелищ, например, чувством анон1/1мн° сти. 3 вслед за этим, безна­
казанности болельщиков, которые не придерживаются общепринятых норм поведения.
II плит тикже имеет место рассеяние ответственности. .Люди совершают поступки, кото­
рый н» (допели бы в одиночку [28,16]. Ч. Матусевич заме™А что социальные механизмы 
ратулируюкя процессами и состояниями спортивного зРелии4а . вытекающими из факта 
контактов между социальными объектами (большие человеческие группы, учреждения, 
идеи), 1 (еловек существо общественное, а его обыденн9й средой обитания является об­
щим ни, поэтому механизмы социальной регуляции всев^змо>кны>( процессов, в том числе 
1ИКЖО ( inipineiioio зрелища, яппяются стержнем этой регуляции. Эмоции, переживаемые 
Г'мпппин^и^пми, mi.i im.iiiw многими факторами. Ведь это эмоции современного индивида,
............ ....  i k i k . i i  т и г т щ  n  I мних переживаниях и биологическое, и  социальное, и культурное
|1в 111, .мп mm, miIIн мм исследователи спорта подчеркивают, что трибуны спортивных

..........mi........ и mi-1 1.1ми, м которых можно разрядит»* ежедневные эмоции, различные
.......... им | | и i|i|iyi i | «.и|ии Сими Солильщики подчеркивают при этом, что спортивное ме-

.... .innIич уд| iTiiM.iH I лучмй пережить огромные эм о ц ^ . и возможность хотя бы на миг
ii|!..|.Matt. п м1Д1"1вмую монотонность (8. 21].

1 "•7iv"i 111 ни I и 11, i/i. 1 1. мниолрос, кто же зритель, участник спортивных зрелищ? Со-
...........мнению 11 I Inipoei кок) классификация зрителей спортивных мероприятий трояка.
К hi ...... и ............ и ........ in и «зрители-потребители» (агЛ- consumption oriented spectators)
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