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ПЕРСПЕКТИВЫ КУЛЬТИВИРОВАНИЯ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ РОДА ПОЛИСЦИАС (POLYSCIASSPP.)
В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ

Многие из биологически активных веществ (БАВ), используемых и 
фармацевтической, пищевой, парфюмерной и ветеринарной промышлен­
ности, выделяют из органов и тканей как дикорастущих, так и редких ви
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дов растений. При этом многие из растений -  источников БАВ являются 
интродуцированными в РБ. Поэтому особый интерес представляет не 
только поиск перспективных растительных источников БАВ, но и изуче­
ние особенностей их культивирования в условиях РБ.

Род полисциас (Polyscias J.R. Forst) относится к семейству Araliaceae 
Juss. и насчитывает более 100 видов. Представители данного рода произ­
растают в Юго-Восточной Азии и на островах Индийского и Тихого океа­
нов и издавна являются объектами изучения как традиционной, так и не­
традиционной медицины и фармакологии [1].

Большинство из представителей Polyscias являются собой вечнозе­
леными кустарниками до 2-2,5 м высотой с округлыми, дольчатыми или 
перисторассеченными листьями. Цветки мелкие, белые, невзрачные, со­
браны в соцветие зонтик [1; 2].

В наших широтах ни один из видов полисциаса не произрастает, од­
нако возможно его культивирование в условиях закрытого грунта (тепли­
цы, оранжереи). Наибольшее распространение получили 5 видов полисци­
аса: 4 дикорастущих -  П. папоротниколистный (P. filicifolia (С. Moore ex 
Е. Foum.) L.H. Bailey), П. кустарниковый (P.fruticosa (L.) Harms), 
П. узловатый (P. nodosa (Blume) Seem.), П. метельчатый (P. paniculata 
(DC.) Baker), и вид П. Балфура (P. balfouriand (Andre) L.H. Bailey), имею­
щий культурные формы и сорта [2].

В настоящее время оранжерейная коллекция ГНУ «Центральный бо­
танический сад НАН Беларуси» включает 3 вида Polyscias: P. filicifolia, 
P. fruticosa и P. balfouriana.

Кроме того, сотрудниками Института физиологии растений РАН 
имени К.А. Тимирязева и Санкт-Петербургской химикофармацевтической 
академии [3; 4] разработана методика получения культуры клеток и тканей 
in vitro для P. fruticosa, позволяющая не только выращивать биомассу этот 
го растения, но и получать БАВ.

По химическому составу и лечебно-профилактическому действию 
представители рода полисциас сходны с женьшенем (Рапах L.), основным 
действующим веществом являются гликозиды тритерпеноидов даммара- 
нового ряда (нейтральные гинзенозиды). Исследование структурного мно­
гообразия и особенностей накопления тритерпеновых гликозидов в куль­
турах клеток полисциаса папоротниколистного (Polyscias filicifolia) и 
полисциаса кустарникового (Polyscias fruticosa J.R. Forst) проведено на ба­
зе МГУ имени М.Ф. Ломоносова (Россия). Было доказано наличие тритер­
пеновых гликозидов с олеаноловой кислотой в качестве агликона [4].

Гинзенозиды относятся к трем группам: протопанаксадиол, протопа- 
наксатриол и олеаноловая кислота [4; 5]; обладают широким спектром ме- 
дико-биологического действия на сердечно-сосудистую и центральную
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нервную системы, повышают когнитивую деятельность, стимулирую! им 
мунную систему, вызывая индукцию интерферона, а также обладают им 
муномодулирующим, противоопухолевым, антиоксидантным и антиии 
русным действиями [5; 6].

В свою очередь препараты полисциаса назначаются как эффект и 
ные средства, стимулирующие физическую работоспособность, процессы 
заживления ран, лактации, повышающие устойчивость организма к инфек 
ционным болезням, а также играющие положительную роль в комплем 
ной терапии ревматических заболеваний и невралгии [1]. В литератур» 
имеются данные об антиоксидантной активности экстрактов, полученный 
из различных органов растений женьшеня [6-9]. Т.к. листья можно соГж 
рать каждый вегетационный период, то важным аспектом является оцепм 
уровня сезонных изменений антиоксидантной активности в листьях с р;и 
личным возрастом растения для заготовок сырья в перспективе [8].

Культура клеток и тканей как источник целевых продуктов расти 
тельного происхождения имеет особый интерес для промышленности и 
медицины по двум основным характерным для нее особенностям: cnocoi> 
ность образовывать клеточную биомассу, содержащую экономически важ 
ные продукты клеточного метаболизма при выращивании в аппарату)>г 
применяемой в микробиологической промышленности; возможность экс 
периментально реализовывать информацию о программах развития рас i и 
тельных клеток, а также производить растения-регенеранты от индивиду 
альной культивируемой in vitro клетки. Вышеперечисленные особенное! и 
культуры растительных тканей используются в настоящее время при рабо­
те с каллусными и суспензионными культурами, и они же определяю! 
возможности промышленного получения важных продуктов растительного 
происхождения, а также создание принципиально новых целевых продук 
тов и производство ценных продуктов растений с помощью биотрансфор 
мации из дешевых растительных предшественников.

Однако представленные в публикациях данные о результатах иссле­
дования фармакологической активности препаратов из биомассы культур 
клеток и тканей полисциаса достаточно фрагментарны [4; 6], что затрудни 
ет объективную оценку определения значимости этих соединений в ряд\ 
имеющихся аналогов, полученных по соответствующей биотехнологии 
Именно системность информации о сравнительной выраженности меди ко 
биологических свойств позволит определить перспективные возможности 
практического применения препаратов из биомассы клеток и тканей кш 
фитотерапевтических средств.

В настоящее время особый интерес представляют исследования фс 
нольных соединений полисциаса и женьшеня, которые вносят наибольший 
вклад в их антиоксидантную активность, а также способны снижать уро
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вень холестерина в крови и влиять на деятельность половой сферы у мел­
ких млекопитающих. Исследования и получение активных веществ данно­
го рода проходят как на интактных растениях, так и на культурах клеток и 
тканей in vitro [6-9].

Фенольные соединения женьшеня и полисциаса, обладают различ­
ными биологическими свойствами, такими как антиоксидантные и проти­
вораковые; однако эти соединения не так хорошо известны потребителям 
по сравнению с гинзенозидами. Более 10 фенольных соединений, включая 
кофеиновую, феруловую, ванильную, пара-гидроксибензойную и гентизи- 
новую кислоты, ранее были идентифицированы в биохимическом составе 
свежих и/или обработанных образцов женьшеня [8; 9]. Литературные дан­
ные о компонентном составе фенольных соединений представителей рода 
Polyscias нами не найдены.

Разработка методики пробоподготовки растений полисциаса, а также 
адаптация уже имеющихся методик количественного и качественного ана­
лиза фенольных соединений для экстрактов различных частей растений 
полисциаса является перспективной и актуальной, т.к. будет способство­
вать накоплению знаний о спектре фенольных соединений в плодах, ли­
стьях и корнях и предоставит полезную информацию для отраслей, заин­
тересованных в производстве биологически актг|вйых добавок на основе 
этих растений.

Необходимо учитывать, что концентрация различных БАВ, в том 
числе и фенольных соединений, зависит как от органа растения, накапли­
вающего их, так и от возраста самого растения [6; 7].

Таким образом, исследование компонентного состава фенольных со­
единений представителей рода Polyscias имеет большой научный и прак­
тический потенциал, играет огромную роль в современной фармакологии, 
а также способствует развитию биотехнологических разработок, направ- 
ленных на промышленное внедрение выращивания культур клеток и тка­
ней in vitro; является одним из перспективных направлений развития тан­
дема биотехнологии и фармакологии в Республике Беларусь.
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