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особенностей: быстрое привыкание к спиртным напиткам, питьё по 

любому поводу становится нормой, ослабление самоконтроля, что 

ведет к нарушению общепринятых норм поведения. 

Анализ психолоrо-педаrоrических и медицинских исследований 

показывает, что научный интерес сосредоточен вокруг выявления 

влияния традиций и обычаев микросоциальной среды (родителей, 

друзей, окружение подростка), наследственности и 

предрасположенности к алкоголизму, возрастных биологических 

сдвигов в организме. Важной причиной развития алкоголизма 

является, по мнению Б.Т. Величковскоrо и П.И. Сидорова, 

приобщение их к алкогольным обычаям семьи и употребление 

спиртных напитков в группе сверстников. 

В качестве основных причин развития алкоголизма у подростков 

выделяются следующие: неблагополучие семьи, отсутствие 

позитивных навыков самоутверждения, реклама употребления 

алкоголя в средствах массовой информации, психические нарушения 

развития личности, незанятость свободного _ времени, уход от 

возникающих проблем. В работах О.В. Зыкова, С.В. Березина, В.В. 

Макарова, В.В. Корченова, Ю.И Никитина и др. рассматриваются 

вопросы антиалкогольной профилактики. 

Как видим, данная проблема является достаточно изученной, 

вызывая живой интерес у психологов, педагогов, врачей, социологов, 

но каждое новое поколение взрослеющих молодых людей 

сталкивается с ней, и ищет свои пути решения. 

Исследование, проведенное в ГУО «Брестском государственном 

университете имени А.С. Пушкина» на социально - педагогическом 

факультете среди студентов 1 курса специальности «Социальная 

работа (социально-педагогическая деятельность)», 2 курса 

специальности «Дошкольное образование», является ярким тому 

подтверждением. Девушкам-респондентам предлагалось в порядке 

уменьшения значимости назвать десять асоциальных явлений. 

Рейтинг расположился следующим образом: суицид; наркомания; 

алкоголизм; курение; проституция; хулиганство и ненормативная 

лексика; грубость и неуважение к старшим; насилие; ложь и 

воровство; компьютерная зависимость. Как видим, данное 

асоциальное явление занимает достаточно высокое место в рейтинге, 

и студенты негативно относятся к проявлению его в социальной 

среде. Для более глубокого изучения данной проблемы у студентов 

бьmи уточнены вопросы «Когда употребили алкоголь первый раз и 

при каких обстоятельствах?». Мы получили следующие ответы:· в 
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