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èÓ ·ËÓÎÓ„ËË ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚ ÅÂÎ‡ÛÒË ËÏÂ˛ÚÒfl
ÎË¯¸ Ù‡„ÏÂÌÚ‡Ì˚Â Ò‚Â‰ÂÌËfl (îÂ‰˛¯ËÌ, ÑÓÎ-
·ËÍ, 1967; çËÍËÙÓÓ‚ Ë ‰., 1989, 1997; èËÍÛÎËÍ
Ë ‰., 2000; É‡È‰ÛÍ, Ä·‡ÏÓ‚‡, 2001; ëÍ‡·˚ Ô˚-
Ó‰˚ ÅÂÎ‡ÛÒË, 2003). çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ËÁÛ˜ÂÌ‡
·ËÓÎÓ„Ëfl ˝ÚÓ„Ó ‚Ë‰‡ Ë ‚ ‰Û„Ëı ˜‡ÒÚflı Â„Ó Ó·¯Ë-
ÌÓ„Ó ‡Â‡Î‡ (äÛÓ˜ÍËÌ, äÓ¯ÂÎÂ‚, 1987; å‡Î¸˜Â‚-
ÒÍËÈ, èÛÍËÌÒÍËÈ, 1983). ñÂÎ¸ ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ –
ËÁÛ˜ÂÌËÂ ·ËÓÎÓ„ËË ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ 35 ÎÂÚ
Ì‡ ÚÂËÚÓËË ÅÂÎ‡ÛÒË.

 

åÄíÖêàÄã à åÖíéÑõ

 

å‡ÚÂË‡Î ‰Îfl ‰‡ÌÌÓÈ ÒÚ‡Ú¸Ë ·˚Î ÒÓ·‡Ì ‚ ‡Ô-
ÂÎÂ – ÌÓfl·Â 1970 – 2005 „„. ‚ ‡ÁÌ˚ı ‡ÈÓÌ‡ı ÅÂ-
Î‡ÛÒË. àÁÛ˜‡ÎË ·ËÓÚÓÔË˜ÂÒÍÓÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ
(486 Â„ËÒÚ‡ˆËÈ), ‚ÂÒÂÌÌ˛˛ Ë ÓÒÂÌÌ˛˛ ÏË„‡-
ˆËË, ‡ÁÏÌÓÊÂÌËÂ, ÔËÚ‡ÌËÂ, ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ Ë ÂÂ ‰Ë-
Ì‡ÏËÍÛ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ÔÓÎÂ‚˚ı
Ë Í‡ÏÂ‡Î¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ. ëÓÍË ÔËÎÂÚ‡ ÍÓ-
ÓÒÚÂÎfl ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ÔÓ ÔÂ‚˚Ï ÍËÍ‡Ï ÔÚËˆ Ë Ëı
‚ÒÚÂ˜‡Ï ‚ ÒÚ‡ˆËflı (ÔÓÈÏ‡ . åÛı‡‚Âˆ, „. ÅÂÒÚ;
ÔÓÈÏ‡ . ãÂÒÌ‡fl, ÅÂÒÚÒÍËÈ -Ì; ÔÓÈÏ‡ . ÉË‚‰‡,
à‚‡ˆÂ‚Ë˜ÒÍËÈ -Ì, Û ‰Â. ã˛·Ë˘Ëˆ˚; ÔÓÈÏ‡
.

 

 

 

ì¯‡, ÅÂÂÁËÌÒÍËÈ -Ì, Û ‰Â. ì¯‡; ÔÓÈÏ‡ . ÅÂ-
ÂÁËÌ‡, ÅÂÂÁËÌÒÍËÈ -Ì, Û ‰Â. åÛÓ‚‡ Ë ‰.).
é·

 

 

 

ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÓÒÂÌÌÂ„Ó ÓÚÎÂÚ‡ Ë ÔÓÎÂÚ‡ ÒÛ‰ËÎË
ÔÓ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÏ ‚ÒÚÂ˜‡Ï ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚ ÚÂı ÊÂ ÒÚ‡ˆË-
flı. ç‡È‰ÂÌÓ 24 „ÌÂÁ‰‡ Ò flÈˆ‡ÏË ‡ÁÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË Ì‡-

ÒËÊÂÌÌÓÒÚË. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Â„ËÓÌ‡ı
ÂÒÔÛ·ÎËÍË Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì˚ 60 ÒÎÛ˜‡Â‚ „Ë·ÂÎË
ÍÎ‡‰ÓÍ Ë 40 ÒÎÛ˜‡Â‚ „Ë·ÂÎË ÔÚÂÌˆÓ‚ ‚ Ë˛ÌÂ –
Ë˛ÎÂ ÔË ÏÂı‡ÌËÁËÓ‚‡ÌÌÓÈ Û·ÓÍÂ ‰ËÍÓ‡ÒÚÛ-
˘Ëı Ë ÒÂflÌ˚ı Ú‡‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÍÛÎ¸ÚÛÌ˚ı ÁÎ‡ÍÓ‚,
ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ı Ì‡ ÍÓÏ ‰ÓÏ‡¯ÌËı ÊË‚ÓÚÌ˚ı.
Ç

 

 

 

ÔÓ‰‡‚Îfl˛˘ÂÏ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ÍÎ‡‰ÍË ·˚-
ÎË ‡Á‰‡‚ÎÂÌ˚, ˜ËÒÎÓ flËˆ Ë ÒÚÂÔÂÌ¸ Ëı Ì‡ÒËÊÂÌ-
ÌÓÒÚË ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ·˚ÎÓ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ. 

èË Û˜ÂÚÂ Â„ËÒÚËÓ‚‡ÎË ‚ÒÂı Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌ˚ı
ÔÚËˆ Ò Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂÏ (‡ÍÛÒÚË˜Â-
ÒÍË, ‚ËÁÛ‡Î¸ÌÓ) ‡ÒÒÚÓflÌËfl ÓÚ Û˜ÂÚ˜ËÍ‡ ‰Ó Í‡Ê-
‰ÓÈ ËÁ ÓÒÓ·ÂÈ ‚ ÏÓÏÂÌÚ Ó·Ì‡ÛÊÂÌËfl. êÂ„ËÒÚ‡-
ˆË˛ Ó‰ÌÓ„Ó ‚ÓÍ‡ÎËÁËÛ˛˘Â„Ó Ò‡Ïˆ‡ Ò˜ËÚ‡ÎË
Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ ÔËÒÛÚÒÚ‚Ëfl „ÌÂÁ‰fl˘ÂÈÒfl Ô‡˚.
èÂÂÒ˜ÂÚ Ì‡ ÔÎÓ˘‡‰¸ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÔÓ ÒÂ‰ÌËÏ ‰Ë-
ÒÚ‡ÌˆËflÏ Ó·Ì‡ÛÊÂÌËfl ÔÚËˆ ËÌÚÂ‚‡Î¸Ì˚Ï ÒÔÓ-
ÒÓ·ÓÏ (ê‡‚ÍËÌ, 1967). ÇÓ ‚ÒÂı ÏÂÒÚÓÓ·ËÚ‡ÌËflı
Û˜ÂÚ ÔÓ‚Ó‰ËÎË, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, 3–5 ‡Á. ÑÎfl ËÁÛ˜Â-
ÌËfl ÏÌÓ„ÓÎÂÚÌÂÈ ‰ËÌ‡ÏËÍË ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÍÓÓÒÚÂ-
Îfl ·˚ÎË Á‡ÎÓÊÂÌ˚ ÚË ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ï‡¯ÛÚ‡
(‚ ÔÓÈÏ‡ı ÂÍ ãÂÒÌ‡fl, á‡Ô‡‰Ì˚È ÅÛ„, ì¯‡). ÑÎËÌ‡
Ï‡¯ÛÚÓ‚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ 5 ÍÏ. ÇÒÂ„Ó ÔÓÈ‰ÂÌÓ ·Ó-
ÎÂÂ 1000 ÍÏ. ì˜ÂÚ ÔÚËˆ ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ò 15 Ï‡fl ÔÓ
15

 

 

 

Ë˛Ìfl ‚ flÒÌ˚Â ·ÂÁ‚ÂÚÂÌÌ˚Â ‰ÌË ‚Â˜ÂÓÏ Ë ÌÓ-
˜¸˛ (22–24 Ë 3–4 ˜), ÍÓ„‰‡ ‚ÓÍ‡Î¸Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
ÍÓÓÒÚÂÎfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍ‡fl. åÂÚÓ‰ Ï‡¯ÛÚ-
Ì˚ı Û˜ÂÚÓ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÎË Ò ÏÂÚÓ‰ÓÏ Í‡ÚËÓ‚‡ÌËfl Ë
ÚÓ˜Â˜Ì˚ı Û˜ÂÚÓ‚. Ñ‡ÌÌ˚Â ÔÓ ‡ÁÏÂ‡Ï „ÌÂÁ‰, flËˆ
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å‡ÚÂË‡Î ÒÓ·‡Ì ‚ ‡ÔÂÎÂ – ÌÓfl·Â 1970 – 2005 „„. ‚ ‡ÁÌ˚ı ‡ÈÓÌ‡ı ÅÂÎ‡ÛÒË. àÁÛ˜‡ÎË ·ËÓÚÓÔË˜Â-
ÒÍÓÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÍÓÓÒÚÂÎfl, Â„Ó ÏË„‡ˆËË, ÒÛÚÓ˜ÌÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸, ‡ÁÏÌÓÊÂÌËÂ, ÔËÚ‡ÌËÂ, ̃ ËÒÎÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ Ë ÂÂ ‰ËÌ‡ÏËÍÛ. Ç „ÌÂÁ‰Ó‚ÓÈ ÔÂËÓ‰ ÍÓÓÒÚÂÎ¸ ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ÂÚ Ò˚˚Â ‚˚ÒÓÍÓÚ‡‚Ì˚Â ÎÛ„‡ Ò ÓÒÚ-
Ó‚Ì˚ÏË ÍÛÒÚ‡ÌËÍ‡ÏË (46.6%) Ë Ú‡‚flÌËÒÚ˚Â ÎÂÒÌ˚Â ÔÓÎflÌ˚ (20.5%). ÇÂÒÌÓÈ ÔÚËˆ˚ ÔËÎÂÚ‡˛Ú Ë
ÔÓÎÂÚ‡˛Ú ‚ ÚÂÚ¸ÂÈ ‰ÂÍ‡‰Â ‡ÔÂÎfl – ÔÂ‚ÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ Ï‡fl. éÚÎÂÚ Ë ÔÓÎÂÚ ÔÓËÒıÓ‰flÚ ‚ ÒÂÌÚfl·Â – ÔÂ-
‚ÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ ÓÍÚfl·fl, ËÌÓ„‰‡ Á‡Úfl„Ë‚‡˛ÚÒfl ‰Ó ÍÓÌˆ‡ ˝ÚÓ„Ó ÏÂÒflˆ‡. óÂÂÁ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‰ÌÂÈ ÔÓÒÎÂ
ÔËÎÂÚ‡ Ò‡Ïˆ˚ Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ÔÓfl‚ÎflÚ¸ ‚ÓÍ‡Î¸ÌÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸, ÍÓÚÓ‡fl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ËÌÚÂÌÒË‚Ì‡ ÌÓ˜¸˛ ‚Ó
‚ÚÓÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ Ï‡fl – Ë˛ÌÂ ‚ ‡Á„‡ ÚÓÍ‡, ‚ ‰ÓÊ‰ÎË‚Û˛ Ë Ô‡ÒÏÛÌÛ˛ ÔÓ„Ó‰Û – Ë ‰ÌÂÏ. ä ‡ÁÏÌÓÊÂ-
ÌË˛ ÍÓÓÒÚÂÎË ÔËÒÚÛÔ‡˛Ú ‚Ó ‚ÚÓÓÈ ‰ÂÍ‡‰Â Ï‡fl. èÂËÓ‰ ‡ÁÏÌÓÊÂÌËfl ÓÍÓÎÓ 2 ÏÂÒ. Ç ÍÎ‡‰ÍÂ (

 

n

 

 = 24)
7–12 flËˆ. èÚËˆ˚ ÔËÚ‡˛ÚÒfl Ì‡ÒÂÍÓÏ˚ÏË, ˜Â‚flÏË, ÏÓÎÎ˛ÒÍ‡ÏË, ÏÂÎÍËÏË ÁÂÏÌÓ‚Ó‰Ì˚ÏË, ÒÂÏÂÌ‡ÏË
‰ËÍÓ‡ÒÚÛ˘Ëı Ë ÍÛÎ¸ÚÛÌ˚ı ‡ÒÚÂÌËÈ Ë ‰. óËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚ „ÌÂÁ‰Ó‚ÓÈ ÔÂËÓ‰ ‚ ‡ÁÌ˚ı
ÒÚ‡ˆËflı ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÓÚ 0.8 (ÔÓÎfl Í‡ÚÓÙÂÎfl) ‰Ó 4.8 ˝ÍÁ./ÍÏ

 

2

 

 (ÔÓÈÏÂÌÌ˚Â ÎÛ„‡), ‚‡¸ËÛÂÚ ÔÓ „Ó‰‡Ï ‚
5 Ë ·ÓÎÂÂ ‡Á. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ 25 ÎÂÚ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ÒÌËÊÂÌËÂ ̃ ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÓÚ „Ó‰‡ Í „Ó‰Û (ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÍÓ-
ÂÎflˆËË ‡Ì„Ó‚ ëÔËÏ˝Ì‡ ‰Îfl ÔÓÈÏ˚ . ì¯‡ 

 

r

 

s

 

 = –0.43; ÔÓÈÏ˚ . ãÂÒÌ‡fl 

 

r

 

s

 

 = –0.54; ÔÓÈÏ˚ . á‡Ô‡‰-
Ì˚È ÅÛ„ 

 

r

 

s

 

 = –0.73, 

 

p

 

 < 0.05). ÇË‰ ‚ÌÂÒÂÌ ‚ ÚÂÚ¸Â ËÁ‰‡ÌËÂ ä‡ÒÌÓÈ ÍÌË„Ë ÅÂÎ‡ÛÒË (2004).
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Ä·‡ÏÓ‚‡, É‡È‰ÛÍ

 

Ë ÏÌÓ„ÓÎÂÚÌÂÈ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ Ó·ËÎËfl ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚ ÚÂı
ÏÂÒÚÓÓ·ËÚ‡ÌËflı ÔÓ‰‚Â„‡ÎË ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó·-
‡·ÓÚÍÂ (êÓÍËˆÍËÈ, 1967).

 

êÖáìãúíÄíõ à éÅëìÜÑÖçàÖ

 

ÅËÓÚÓÔË˜ÂÒÍÓÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ.

 

 äÓÓÒÚÂÎ¸ ‚
ÅÂÎ‡ÛÒË Ó·ËÚ‡ÂÚ ‚ ‡ÁÌ˚ı ·ËÓÚÓÔ‡ı (Ú‡·Î. 1).
Ç

 

 

 

„ÌÂÁ‰Ó‚ÓÈ ÔÂËÓ‰ ÓÌ ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl Ì‡ Ò˚˚ı ‚˚-
ÒÓÍÓÚ‡‚Ì˚ı ÎÛ„‡ı Ò ÓÒÚÓ‚Ì˚ÏË ÍÛÒÚ‡ÌËÍ‡ÏË
(46.6%), Ú‡‚flÌËÒÚ˚ı ÎÂÒÌ˚ı ÔÓÎflÌ‡ı (20.5%), Ì‡
ÍÎÂ‚ÂÌ˚ı Ë ÁÂÌÓ‚˚ı ÔÓÎflı (17.4%), Ú‡‚flÌË-
ÒÚ˚ı ÌËÁËÌÌ˚ı Ë ‚ÂıÓ‚˚ı ·ÓÎÓÚ‡ı (10.5%) Ë ‰Û-
„Ëı ÏÂÒÚÓÓ·ËÚ‡ÌËflı (5.0%). Ç ÔÂËÓ‰ ÍÓ˜Â‚ÓÍ Ë
ÏË„‡ˆËÈ ÓÚÏÂ˜ÂÌ Ì‡ ÔÓÎflı ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÂÎ¸ÒÍÓ-
ıÓÁflÈÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÍÛÎ¸ÚÛ, Ì‡ ÎÛ„‡ı, Ô‡ÒÚ·Ë˘‡ı Ë
ÓÔÛ¯Í‡ı.

Ç ‰Û„Ëı ˜‡ÒÚflı ‡Â‡Î‡ ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚ÏË ‰Îfl
„ÌÂÁ‰Ó‚‡ÌËfl ·ËÓÚÓÔ‡ÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl Á‡ÎË‚Ì˚Â ÎÛ„‡
ÔÓ Â˜Ì˚Ï ‰ÓÎËÌ‡Ï Ë ÔËÓÁÂÌ˚Â ÎÛ„‡ ‡‚ÌËÌ, ‚
ÍÓÚÓ˚ı ˜ÂÂ‰Û˛ÚÒfl Û˜‡ÒÚÍË „ÛÒÚÓÈ Ú‡‚˚ Ò ÍÛ-
ÒÚ‡ÌËÍÓ‚˚ÏË Á‡ÓÒÎflÏË (äÛÓ˜ÍËÌ, äÓ¯ÂÎÂ‚,
1987).

 

åË„‡ˆËË.

 

 Ç ˛„Ó-Á‡Ô‡‰ÌÛ˛ ÅÂÎ‡ÛÒ¸, ÔÓ Ì‡-
¯ËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï, ‚ 1970–2005 „„. ÍÓÓÒÚÂÎË ÔËÎÂÚ‡-
ÎË ‚ ÚÂÚ¸ÂÈ ‰ÂÍ‡‰Â ‡ÔÂÎfl – ÔÂ‚ÓÈ ‰ÂÍ‡‰Â Ï‡fl, ‚
ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ ˜‡ÒÚ¸ ÂÒÔÛ·ÎËÍË – Ì‡ 3–5 ‰ÌÂÈ ÔÓÁ-
ÊÂ. Ç ˛„Ó-Á‡Ô‡‰ÌÓÈ ÅÂÎ‡ÛÒË (ÔÓÈÏ‡ . åÛı‡‚Âˆ
Ë . ãÂÒÌ‡fl, ÅÂÒÚÒÍËÈ -Ì) ÔÂ‚˚Â ÍËÍË ÔÚËˆ
·˚ÎË Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì˚ ‚ ÔÂËÓ‰ Ò 22 ‡ÔÂÎfl ÔÓ
14 Ï‡fl. Ç åËÌÒÍÓÈ Ó·Î. (ÔÓÈÏ‡ . ÅÂÂÁËÌ‡,
.

 

 

 

ì¯‡, Û ‰ÂÂ‚ÂÌ¸ ÅÂÎËˆ‡ Ë äÓÚÓ‚Ó, ÅÂÂÁËÌ-
ÒÍËÈ -Ì; ÔÓÈÏ‡ . ÅÂÂÁËÌ‡ ‚ Û ‰Â. èÂÒÍË, ÅÓË-

ÒÓ‚ÒÍËÈ -Ì) ÔÂ‚˚Â ÍËÍË ÍÓÓÒÚÂÎÂÈ ‚ 1970–
2002 „„. ·˚ÎË ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ Ò 27 ‡ÔÂÎfl ÔÓ 19 Ï‡fl.
ÄÌ‡ÎËÁ ÎËÚÂ‡ÚÛÌ˚ı Ò‚Â‰ÂÌËÈ (Ñ‡ˆÍÂ‚Ë˜, 1977;
îÂ‰˛¯ËÌ, ÑÓÎ·ËÍ, 1967 Ë ‰.) Ë ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‰‡Ì-
Ì˚ı Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÚÓÏ, ̃ ÚÓ ÒÓÍË ÔËÎÂÚ‡ ÍÓ-
ÓÒÚÂÎÂÈ ‚ ˝ÚÓÚ ‡ÈÓÌ Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ 100 ÎÂÚ ÌÂ ËÁ-
ÏÂÌËÎËÒ¸.

ÇÓ ‚ÚÓÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ ïï ‚. ‚ ‡ÁÌ˚Â ‡ÈÓÌ˚
ëëëê ÍÓÓÒÚÂÎË ÔËÎÂÚ‡ÎË ‚ ‡ÔÂÎÂ–Ï‡Â (ëÔ‡Ì-
„ÂÌ·Â„, 1951; äÛÓ˜ÍËÌ, äÓ¯ÂÎÂ‚, 1987). èÓ‰
ãÂÌËÌ„‡‰ÓÏ ÓÌË Ó·˚˜ÌÓ ÔÓfl‚ÎflÎËÒ¸ ‚Ó ‚ÚÓÓÈ –
ÚÂÚ¸ÂÈ ‰ÂÍ‡‰‡ı Ï‡fl (å‡Î¸˜Â‚ÒÍËÈ, èÛÍËÌÒÍËÈ,
1983). ùÚÓ ÔËÏÂÌÓ Ì‡ 15 ‰ÌÂÈ ÔÓÁÊÂ, ˜ÂÏ ‚ ÅÂ-
Î‡ÛÒË. Ç åÓÒÍÓ‚ÒÍÛ˛ Ó·Î. ÍÓÓÒÚÂÎ¸ ÔËÎÂÚ‡Î ‚
ÍÓÌˆÂ ‡ÔÂÎfl – ÔÂ‚ÓÈ ‰ÂÍ‡‰Â Ï‡fl (èÚÛ¯ÂÌÍÓ,
àÌÓÁÂÏˆÂ‚, 1968), ˜ÚÓ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÒÓ‚Ô‡‰‡ÎÓ ÒÓ
ÒÓÍ‡ÏË ÔËÎÂÚ‡ ‚ ‡ÈÓÌ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. Ç Ì‡˜‡ÎÂ
ÔÓ¯ÎÓ„Ó ‚ÂÍ‡ ÍÓÓÒÚÂÎË ÍË˜‡ÎË ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ Ò
11 ÔÓ 22 Ï‡fl. éÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÊ‡Ú˚Â Ë ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚Â
ÒÓÍË ÔËÎÂÚ‡ Ë ÓÚÎÂÚ‡ ı‡‡ÍÚÂÌ˚ Ë ‰Îfl ‰Û„Ëı
ÏË„‡ÌÚÓ‚ (ÔÂÌÓ˜Í‡-‚ÂÒÌË˜Í‡, Ò‡‰Ó‚‡fl ÒÎ‡‚Í‡,
˜ÂÌ˚È ÒÚËÊ Ë ‰.), ÁËÏÛ˛˘Ëı Û ˝Í‚‡ÚÓ‡. ì ˝ÚÓÈ
„ÛÔÔ˚ ÔÚËˆ ÒÓÍË ‚ÂÒÂÌÌÂÈ Ë ÓÒÂÌÌÂÈ ÏË„‡ˆËÈ
ÍÓÌÚÓÎËÛÂÚ ˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚È ÏÂı‡ÌËÁÏ ÊÂÒÚÍÓ„Ó
ˆËÍ‡ÌÌÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÌÚÓÎfl (ÑÓÎ¸ÌËÍ, 1975; É‚ËÌ-
ÌÂ, 1987; É‡È‰ÛÍ, 2003).

éÚÎÂÚ Ë ÔÓÎÂÚ ÍÓÓÒÚÂÎÂÈ ‚ ÅÂÎ‡ÛÒË Ó·˚˜-
ÌÓ ÔÓıÓ‰flÚ ‚ ÒÂÌÚfl·Â – ÔÂ‚ÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ ÓÍÚfl·-
fl. éÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÓÒÓ·Ë ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ‚ ÌÂÍÓÚÓ˚Â
„Ó‰˚ (1987, 1991, 1998 Ë ‰.) ‰Ó ÍÓÌˆ‡ ÓÍÚfl·fl. 

éÚÎÂÚ ÔÚËˆ Ì‡ ÒÂ‚ÂÂ ìÍ‡ËÌ˚ ÔÓıÓ‰ËÚ ÔË-
ÏÂÌÓ ‚ ÚÂ ÊÂ ÒÓÍË, ˜ÚÓ Ë ‚ ÅÂÎ‡ÛÒË, ‚ åÓÎ‰‡-

 

í‡·ÎËˆ‡ 1.

 

  é·ËÎËÂ ‚ÓÍ‡ÎËÁËÛ˛˘Ëı Ò‡ÏˆÓ‚ ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚ ‡ÁÌ˚ı ÏÂÒÚÓÓ·ËÚ‡ÌËflı ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï Û˜ÂÚÓ‚ Ò 15.V ÔÓ
15.VI (1990–2005 „„.), ˝ÍÁ./ÍÏ

 

2

 

åÂÒÚÓÓ·ËÚ‡ÌËÂ, Â„ËÓÌ ÑÎËÌ‡ Ï‡¯ÛÚ‡, ÍÏ é·ËÎËÂ, ˝ÍÁ./ÍÏ

 

2

 

èÓÈÏÂÌÌ˚Â ÎÛ„‡ . åÛı‡‚Âˆ („. ÅÂÒÚ) 6.0 3.1

èÓÈÏÂÌÌ˚Â ÎÛ„‡ . åÛı‡‚Âˆ (äÓ·ËÌÒÍËÈ -Ì) 5.0 4.5

Ç˚„ÓÌ˚, Ô‡ÒÚ·Ë˘‡ (ÅÂÒÚÒÍËÈ Ë à‚‡ˆÂ‚Ë˜ÒÍËÈ -Ì˚) 8.0 1.4

èÓÈÏÂÌÌ˚Â ÎÛ„‡ . ãÂÒÌÓÈ (ÅÂÒÚÒÍËÈ -Ì) 5.0 4.2

èÓÈÏÂÌÌ˚Â ÎÛ„‡ . ãÂÒÌÓÈ (ÅÂÎÓ‚ÂÊÒÍ‡fl ÔÛ˘‡) 4.8 4.6

èÓÈÏÂÌÌ˚Â ÎÛ„‡ . á‡Ô‡‰Ì˚È ÅÛ„ (Û ‰Â. íÓÏ‡¯Ó‚Í‡, ÅÂÒÚÒÍËÈ -Ì) 5.0 3.7

èÓÈÏÂÌÌ˚Â ÎÛ„‡ . ÉË‚‰‡ (Û ‰Â. ã˛·Ë˘Ëˆ˚, à‚‡ˆÂ‚Ë˜ÒÍËÈ -Ì) 5.0 4.6

èÓÎfl ÁÂÌÓ‚˚ı (Û ‰Â. íÓÏ‡¯Ó‚Í‡, ÅÂÒÚÒÍËÈ -Ì, Û ‰Â. ã˛·Ë˘Ëˆ˚, 
à‚‡ˆÂ‚Ë˜ÒÍËÈ -Ì)

8.0 3.0

èÓÎfl Í‡ÚÓÙÂÎfl (Ú‡Ï ÊÂ) 5.0 0.8

èÓÎfl ÍÎÂ‚Â‡ (ãflıÓ‚Ë˜ÒÍËÈ -Ì, Û ‰Â. ÜÂÂ·ÍÓ‚Ë˜Ë, É‡ÌˆÂ‚Ë˜ÒÍËÈ 
-Ì, Û ‰Â. óÛ‰ËÌ, ä‡ÏÂÌÂˆÍËÈ -Ì, Û ‰Â. äÛ„ÂÎ¸)

6.0 3.2

èÓÎfl ÚËÏÓÙÂÂ‚ÍË (ÅÂÂÁËÌÒÍËÈ -Ì, Û ‰Â. äÓÚÓ‚Ó, ÅÓËÒÓ‚ÒÍËÈ -Ì, 
Û ‰Â. óÂÌÂ‚Ë˜Ë)

4.0 3.8

èÓÈÏÂÌÌ˚Â ÎÛ„‡ . ì¯‡ (ÅÂÂÁËÌÒÍËÈ -Ì, Û ‰Â. ì¯‡) 5.0 3.0

èÓÈÏÂÌÌ˚Â ÎÛ„‡ . ÅÂÂÁËÌ‡ (ÅÓËÒÓ‚ÒÍËÈ -Ì, Û ‰Â. èÂÒÍË) 5.6 4.8

ÇÂıÓ‚˚Â ·ÓÎÓÚ‡ (ÅÂÂÁËÌÒÍËÈ -Ì, Û ‰Â. ÅÓÓ‚ËÌÓ) 2.4 3.5
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‚ËË – ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÓÁ‰ÌÂÂ. Ç ÒÂ‚ÂÌ˚ı Ó·Î‡ÒÚflı
êÓÒÒËË ÓÒÂÌÌflfl ÏË„‡ˆËfl ÍÓÓÒÚÂÎfl Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl
‚Ó ‚ÚÓÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ ‡‚„ÛÒÚ‡ (äÛÓ˜ÍËÌ, äÓ¯ÂÎÂ‚,
1987), ˜ÚÓ Ì‡ 15–20 ‰ÌÂÈ ‡Ì¸¯Â, ˜ÂÏ ‚ ÅÂÎ‡ÛÒË.

 

ëÛÚÓ˜Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸.

 

 ÇÓÍ‡Î¸Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
ÍÓÓÒÚÂÎfl ÔÓÒÎÂÊÂÌ‡ ‚ Ï‡Â – Ë˛ÎÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ
35

 

 

 

ÒÛÚ. ÇÓ ‚ÚÓÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ Ï‡fl – Ë˛ÌÂ ÓÌ‡ Ì‡Ë-
·ÓÎ¸¯‡fl ÌÓ˜¸˛ Ë ‚ ÒÛÏÂÍË, ÍÓ„‰‡ ÔÚËˆ˚ ÍË˜‡Ú
ÏÌÓ„ËÂ ˜‡Ò˚ ·ÂÁ ÔÂÂ˚‚‡. åÂÌÂÂ ‡ÍÚË‚Ì˚ ÓÌË
ÛÚÓÏ Ë ‚Â˜ÂÓÏ, Í‡Í Ë ‚ ‰Û„Ëı ˜‡ÒÚflı ‡Â‡Î‡
(É‡·Ó‚ÒÍËÈ, 1983; äÛÓ˜ÍËÌ, äÓ¯ÂÎÂ‚, 1987).
Ç

 

 

 

Ô‡ÒÏÛÌÛ˛ Ë ‰ÓÊ‰ÎË‚Û˛ ÔÓ„Ó‰Û Ò‡Ïˆ˚ ÍË˜‡Ú
Ë ‰ÌÂÏ. èË ÔÓÌËÊÂÌËË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚ÓÁ‰Ûı‡
(‰Ó

 

 

 

5°ë Ë ÌËÊÂ) Ë Û‚ÂÎË˜ÂÌËË ÒÍÓÓÒÚË ‚ÂÚ‡ ‰Ó
5–7 Ï/Ò (

 

n

 

 = 5) ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÂÌËfl ÍÓÓÒÚÂÎfl
ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ÔËÏÂÌÓ ‚ 2 ‡Á‡. èÂÌËÂ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË
ÔÂÍ‡˘‡ÂÚÒfl, ÍÓ„‰‡ ÒÍÓÓÒÚ¸ ‚ÂÚ‡ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ
10

 

 

 

Ï/Ò. äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó “Í˝Í‡ÌËÈ” Û ‡ÁÌ˚ı ÓÒÓ·ÂÈ ‚‡-
¸ËÛÂÚ ÓÚ 30 ‰Ó 54 Á‡ 1 ÏËÌ (

 

n

 

 = 82), ËÌÓ„‰‡ (

 

n

 

 = 4) –
‰Ó 80 Á‡ 1 ÏËÌ. ó‡ÒÚÓÚ‡ “Í˝Í‡ÌËÈ” Û ‡ÁÌ˚ı Ò‡Ï-
ˆÓ‚ ‚ ‰Û„Ëı ˜‡ÒÚflı ‡Â‡Î‡ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl ÓÚ 32 ‰Ó 52
Á‡ 1 ÏËÌ (åËÚÓÙ‡ÌÓ‚, 1976), ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï èÚÛ¯ÂÌ-
ÍÓ Ë àÌÓÁÂÏˆÂ‚‡ (1968), ‚ èÓ‰ÏÓÒÍÓ‚¸Â ‰ÓıÓ‰ËÚ
‰Ó 90 Á‡ 1 ÏËÌ. Ç Ë˛ÎÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÚËˆ ÔÓÒÚÂÔÂÌ-
ÌÓ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl, ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ÍËÍË ÍÓÓÒÚÂÎÂÈ Â„Ë-
ÒÚËÓ‚‡ÎËÒ¸ 14 ‡‚„ÛÒÚ‡. Ç˚‰ÂÎfl˛ÚÒfl 2 ÔËÍ‡ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ÔÂËÓ‰ ‡ÁÏÌÓÊÂÌËfl (Ë˛Ì¸): ‚Â˜ÂÌËÈ
Ò 22 ‰Ó 24 ̃  Ë ÔÂ‰ÛÚÂÌÌËÈ Ò 3 ‰Ó 4 ̃ . ç‡ ÔÂÒÂÌÌÛ˛
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‚ÎËflÂÚ ÔÓ„Ó‰‡ (ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‚ÓÁ‰Ûı‡,
‚Î‡ÊÌÓÒÚ¸, ÓÒ‡‰ÍË, ‚ÂÚÂ).

 

ê‡ÁÏÌÓÊÂÌËÂ.

 

 Å‡˜Ì˚È ÒÂÁÓÌ Û ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚
ÅÂÎ‡ÛÒË Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl ‚ Ï‡Â (îÂ‰˛¯ËÌ, ÑÓÎ·ËÍ,
1967). Ç Ë˛ÌÂ–Ë˛ÎÂ ‚ 60–80-Â „„. ïï ‚. ÓÌËÚÓÎÓ-
„‡ÏË ÅÂÎ‡ÛÒË ·˚ÎÓ Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÓ 12 ÍÎ‡‰ÓÍ
‡ÁÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË Ì‡ÒËÊÂÌÌÓÒÚË. ëÓ„Î‡ÒÌÓ Ì‡¯ËÏ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflÏ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ 20 ÎÂÚ ÒÂÁÓÌ ‡ÁÏÌÓ-
ÊÂÌËfl Û ÍÓÓÒÚÂÎfl Ó·˚˜ÌÓ Ì‡˜ËÌ‡ÎÒfl ‚Ó ‚ÚÓÓÈ ‰Â-
Í‡‰Â Ï‡fl, ÔËÏÂÌÓ Ì‡ 3–5 ‰ÌÂÈ ‡Ì¸¯Â, ˜ÂÏ ‚ ÒÂÂ-
‰ËÌÂ ÔÓ¯ÎÓ„Ó ‚ÂÍ‡. ëÓÍË Ì‡˜‡Î‡ ‡ÁÏÌÓÊÂÌËfl
ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚ ÅÂÎ‡ÛÒË ‚‡¸ËÓ‚‡ÎË ÓÍÓÎÓ ÒÂ‰ÌËı
ÏÌÓ„ÓÎÂÚÌËı, ÓÚÍÎÓÌflflÒ¸ ÓÚ ÌËı Ì‡ 7–10 ‰ÌÂÈ ‚ Á‡-
‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ıÓ‰‡ ‚ÂÒÌ˚. ç‡˜‡ÎÓ ‡ÁÏÌÓÊÂÌËfl
‰‡ÌÌÓ„Ó ‚Ë‰‡ fl‰ ÓÌËÚÓÎÓ„Ó‚, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ë Ï˚,
Ò‚flÁ˚‚‡ÂÚ Ò ÔÂ‚˚ÏË ·‡˜Ì˚ÏË ÍËÍ‡ÏË Ò‡ÏˆÓ‚
(å‡Î¸˜Â‚ÒÍËÈ, èÛÍËÌÒÍËÈ, 1983 Ë ‰.). èÚËˆ˚ Ì‡-
˜ËÌ‡˛Ú ÍË˜‡Ú¸, ÍÓ„‰‡ ‚˚ÒÓÚ‡ Ú‡‚flÌËÒÚ˚ı ‡Ò-
ÚÂÌËÈ ‚ ÏÂÒÚÓÓ·ËÚ‡ÌËflı ‰ÓÒÚË„ÌÂÚ 10–15 ÒÏ, ˜ÚÓ
ÒÓÁ‰‡ÂÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ÛÒÎÓ‚Ëfl ‰Îfl ÔÓÒÚÓÈÍË
„ÌÂÁ‰ Ë ÓÚÍÎ‡‰ÍË flËˆ. Ç ÚÂÔÎ˚Â ‡ÌÌËÂ ‚ÂÒÌ˚ (Ì‡-
ÔËÏÂ, 1975, 2001, 2002 „„. Ë ‰.) ‚ ÔÓÈÏ‡ı ÂÍ
ãÂÒÌ‡fl Ë á‡Ô‡‰Ì˚È ÅÛ„ (ÅÂÒÚÒÍËÈ -Ì) ÔÂ‚˚Â
ÍËÍË ÍÓÓÒÚÂÎÂÈ Â„ËÒÚËÓ‚‡ÎË 22–25 ‡ÔÂÎfl,
‚ ıÓÎÓ‰Ì˚Â Á‡ÚflÊÌ˚Â ‚ÂÒÌ˚ (1974, 1995, 2006 „„.
Ë ‰.) – 14–18 Ï‡fl. 

Ç ÔÂ‚ÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ ïï ‚. ËÌÚÂ‚‡Î ÏÂÊ‰Û ÒÓ-
Í‡ÏË ÔËÎÂÚ‡ ÍÓÓÒÚÂÎÂÈ ‚ ÅÂÎ‡ÛÒ¸ Ë Ì‡˜‡ÎÓÏ
Ëı ‡ÁÏÌÓÊÂÌËfl (·‡˜Ì˚ÏË ÍËÍ‡ÏË) ‚ Á‡‚ËÒËÏÓ-
ÒÚË ÓÚ ÏÂÚÂÓÛÒÎÓ‚ËÈ Ë ‚˚ÒÓÚ˚ Ú‡‚flÌÓ„Ó ÔÓÍÓ‚‡

ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ ÓÚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ‰ÌÂÈ ‰Ó ‰‚Ûı Ë ·ÓÎÂÂ ÌÂ-
‰ÂÎ¸ (îÂ‰˛¯ËÌ, ÑÓÎ·ËÍ, 1967). Ç ãÂÌËÌ„‡‰ÒÍÓÈ
Ó·Î. ÔÓÁ‰ÌÓ ÔËÎÂÚÂ‚¯ËÂ ÍÓÓÒÚÂÎË ÍË˜‡Ú Ò ÔÂ-
‚Ó„Ó ‰Ìfl ËÎË ‰‡ÊÂ ‚Ó ‚ÂÏfl ÔÓÎÂÚ‡ (å‡Î¸˜Â‚-
ÒÍËÈ, èÛÍËÌÒÍËÈ, 1983).

ëÓÍË ÓÚÍÎ‡‰ÍË flËˆ Û ÍÓÓÒÚÂÎÂÈ ‚ ÅÂÎ‡ÛÒË
(Ï‡È–Ë˛Ì¸), Í‡Í Ë ‚ ‰Û„Ëı ˜‡ÒÚflı ‡Â‡Î‡ (äÛÓ˜-
ÍËÌ, äÓ¯ÂÎÂ‚, 1987), ‡ÒÚflÌÛÚ˚ ÔËÏÂÌÓ Ì‡ 2 ÏÂÒ.
èÓ ÏÂÂ ÔÓ‰‚ËÊÂÌËfl Ì‡ ÒÂ‚ÂÓ-‚ÓÒÚÓÍ ÅÂÎ‡ÛÒË
Ë êÓÒÒËË Ì‡˜‡ÎÓ ‡ÁÏÌÓÊÂÌËfl Ò‰‚Ë„‡ÂÚÒfl Ì‡ ·Ó-
ÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌËÂ ÒÓÍË. Ç ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÅÂÎ‡Û-
ÒË (åËÌÒÍ‡fl Ó·Î. 53°30

 

′

 

–54°30

 

′

 

 Ò.¯.) ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚-
Ì˚È ˆËÍÎ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl Ì‡ 4–5 ‰ÌÂÈ ÔÓÁÊÂ, ˜ÂÏ ‚
˛„Ó-Á‡Ô‡‰ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÂÒÔÛ·ÎËÍË (52°–53° Ò.¯.).
Ç

 

 

 

ãÂÌËÌ„‡‰ÒÍÓÈ Ó·Î. (58°–62° Ò.¯.) ÔÚËˆ˚ ÔË-
ÒÚÛÔ‡˛Ú Í ‡ÁÏÌÓÊÂÌË˛ Ì‡ 12–15 ‰ÌÂÈ ÔÓÁÊÂ,
˜ÂÏ ‚ ÅÂÎ‡ÛÒË. Ç ÌÓÏÂ Û ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚ ÅÂÎ‡ÛÒË
Ó‰Ì‡ ÍÎ‡‰Í‡, Í‡Í Ë Û ÍÓÓÒÚÂÎÂÈ ÍÓÌÚËÌÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ
Ö‚ÓÔ˚ (Glutz et al., 1973).

ë‚ÂÊËÂ ÍÎ‡‰ÍË Ï˚ Ì‡ıÓ‰ËÎË Ò Ï‡fl ÔÓ Ë˛Î¸.
é˜Â‚Ë‰ÌÓ, ÏÌÓ„ËÂ ÔÚËˆ˚ ÓÚÍÎ‡‰˚‚‡˛Ú flÈˆ‡ ÔÓ-
‚ÚÓÌÓ, Ú‡Í Í‡Í ˜‡ÒÚ¸ ÔÂ‚˚ı ÍÎ‡‰ÓÍ ÔÓ„Ë·‡ÂÚ ÔË
ÒÂÌÓÍÓ¯ÂÌËË, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‚˚Ô‡Ò‡ ÒÍÓÚ‡ Ë Ú.‰. 

ÉÌÂÁ‰‡ (

 

n

 

 = 34) ÍÓÓÒÚÂÎ¸ ÛÒÚ‡Ë‚‡ÂÚ Ì‡ ÁÂÏÎÂ
ÒÂ‰Ë „ÛÒÚÓÈ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (53.0%), Û ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl
ÍÛÒÚ‡ (18.6%), Ì‡ Ú‡‚flÌËÒÚ˚ı ÍÓ˜Í‡ı (14.7%), ‚
‰Û„Ëı ÏÂÒÚ‡ı (14.7%). é·˚˜ÌÓ ÓÌË ıÓÓ¯Ó ÒÍ˚-
Ú˚. ê‡ÁÏÂ˚ „ÌfiÁ‰ (

 

n

 

 = 12): ‰Ë‡ÏÂÚ „ÌÂÁ‰‡ 11.0–
16.0 ÒÏ (‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 13.4 

 

± 

 

0.41), ‰Ë‡ÏÂÚ ÎÓÚÍ‡
10.0–11.7 ÒÏ (‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 11.0 

 

±

 

 0.17), ‚˚ÒÓÚ‡ „ÌÂÁ‰‡
6.2–9.0 ÒÏ (‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 7.6 

 

±

 

 0.32), ‚˚ÒÓÚ‡ ÎÓÚÍ‡ 3.0–
4.2 ÒÏ (‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 3.7 

 

±

 

 0.15). èÓÎÌ˚Â ÍÎ‡‰ÍË ÔÓfl‚-
Îfl˛ÚÒfl ‚ Ë˛ÌÂ. ÇÂÎË˜ËÌ‡ ÍÎ‡‰ÍË (

 

n

 

 = 24) ÒÓÒÚ‡‚-
ÎflÂÚ 7–11 flËˆ (‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 9.2 

 

±

 

 0.38). ëÂ‰ÌËÂ ‡Á-
ÏÂ˚ flËˆ (

 

n

 

 = 66) 37.84 

 

±

 

 0.1 

 

×

 

 26.38 

 

±

 

 0.09 ÏÏ.
Ç

 

 

 

ÍÌË„Â çËÍËÙÓÓ‚‡ Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË (1989) ÔË‚Â-
‰ÂÌ˚ ÔËÏÂÌÓ Ú‡ÍËÂ ÊÂ ‡ÁÏÂ˚ flËˆ Ë „ÌÂÁ‰, ı‡-
‡ÍÚÂÌ˚Â ‰Îfl ÍÓÓÒÚÂÎfl Ë ‚ ‰Û„Ëı ˜‡ÒÚflı ‡Â‡-
Î‡ (äÛÓ˜ÍËÌ, äÓ¯ÂÎÂ‚, 1987; èÚÛ¯Íi Ö ÓÔ˚,
2000). 

Ç 1970–2005 „„. ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‡ÈÓÌ‡ı ÅÂÎ‡ÛÒË
·˚ÎÓ Ì‡È‰ÂÌÓ 24 „ÌÂÁ‰‡ Ò ÍÎ‡‰Í‡ÏË. Ç ÔÓÈÏÂ
.

 

 

 

ÅÂÂÁËÌ‡ (åËÌÒÍ‡fl Ó·Î., ÅÂÂÁËÌÒÍËÈ -Ì, Û
‰Â. åÛÓ‚‡) ·˚ÎË Ì‡È‰ÂÌ˚ 3 „ÌÂÁ‰‡: Ó‰ÌÓ – 03. VI
1971 „. Ò 9 ÒÎÂ„Í‡ Ì‡ÒËÊÂÌÌ˚ÏË flÈˆ‡ÏË, ‚ÚÓÓÂ –
14. VI 1975 „. Ò 10 flÈˆ‡ÏË (ÒÚÂÔÂÌ¸ Ì‡ÒËÊÂÌÌÓÒÚË
ÌÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ‡) Ë ÚÂÚ¸Â – 10. VII 1980 „. Ò 11 ÒËÎ¸-
ÌÓ Ì‡ÒËÊÂÌÌ˚ÏË flÈˆ‡ÏË. Ç ÔÓÈÏÂ . ì¯‡ (åËÌ-
ÒÍ‡fl Ó·Î., ÅÂÂÁËÌÒÍËÈ -Ì, ÓÍÂÒÚÌÓÒÚË ‰ÂÂ‚ÂÌ¸
ì¯‡, äÓÚÓ‚Ó) ·˚ÎË Ì‡È‰ÂÌ˚ 4 ÍÎ‡‰ÍË: 12. VI 1973 „.
Ò 7 Ì‡ÒËÊÂÌÌ˚ÏË flÈˆ‡ÏË, 20. VI 1978 „. Ò 8 Ë 10
ÒËÎ¸ÌÓ Ì‡ÒËÊÂÌÌ˚ÏË flÈˆ‡ÏË Ë 10. VII 1986 „.
ÍÎ‡‰Í‡ Ò 9 flÈˆ‡ÏË, ÒÚÂÔÂÌ¸ Ì‡ÒËÊÂÌÌÓÒÚË ÍÓÚÓ-
˚ı ÌÂ ËÁ‚ÂÒÚÌ‡. 

Ç ÅÂÒÚÒÍÓÈ Ó·Î. ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ 17 ÍÎ‡‰ÓÍ.
Ç

 

 

 

ÔÓÈÏÂ . ãÂÒÌ‡fl (ÅÂÒÚÒÍËÈ -Ì, Û ‰Â. í˛ıËÌË-
˜Ë) ·˚ÎÓ Ì‡È‰ÂÌÓ 5 ÍÎ‡‰ÓÍ: 01. VI 1986 „. Ò 7 Ò‚Â-
ÊËÏË flÈˆ‡ÏË, 17. VI 1989 „. Ò 10 ÒËÎ¸ÌÓ Ì‡ÒËÊÂÌ-

y°



 

4
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Ì˚ÏË flÈˆ‡ÏË, 20. VI 2000 „. ÍÎ‡‰Í‡ Ò 11 ÔÓÍÎ˛-
ÌÛÚ˚ÏË flÈˆ‡ÏË, 17. VII 2002 „. Ò 12 flÈˆ‡ÏË, ÒÚÂÔÂÌË
Ì‡ÒËÊÂÌÌÓÒÚË ÍÓÚÓ˚ı ÌÂ ËÁ‚ÂÒÚÌ‡. Ç ÔÓÈÏÂ . á‡-
Ô‡‰Ì˚È ÅÛ„ (Û ‰Â. íÓÏ‡¯Ó‚Í‡, ÅÂÒÚÒÍËÈ -Ì)
·˚ÎÓ Ì‡È‰ÂÌÓ 7 „ÌÂÁ‰: 17. VI 1983 „. Ò 8 ÒËÎ¸ÌÓ Ì‡-
ÒËÊÂÌÌ˚ÏË flÈˆ‡ÏË, 10. V 1985 „. Ò 10 Ì‡ÒËÊÂÌÌ˚-
ÏË flÈˆ‡ÏË, 28. V 1988 „., 02. VI 1991 „. Ë 04. VI 1997 „.
Ò‚ÂÊËÂ ÍÎ‡‰ÍË, ÍÓÚÓ˚Â ÒÓ‰ÂÊ‡ÎË ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ 7, 10 Ë 9 flËˆ. á‡ ˝ÚËÏË „ÌÂÁ‰‡ÏË ‚ÂÎËÒ¸
Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ‰Ó ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÔÚÂÌˆÓ‚. Ç ÅÂÎÓ‚ÂÊ-
ÒÍÓÈ ÔÛ˘Â ‚ ÔÓÈÏÂ . ãÂÒÌ‡fl „ÌÂÁ‰‡ ·˚ÎË Ì‡È‰ÂÌ˚
18–20. V 1971 „. (8 Ë 9 Ò‚ÂÊËı flËˆ) Ë 21–23. VI 1973 „.
(7 Ë 10 flËˆ). ëÛ‰¸·‡ ˝ÚËı „ÌÂÁ‰ ÔÓÒÎÂÊÂÌ‡ ‰Ó ‚˚-
ÎÛÔÎÂÌËfl ÔÚÂÌˆÓ‚. é‰ÌÓ „ÌÂÁ‰Ó Ò 9 ÒÎÂ„Í‡ Ì‡ÒË-
ÊÂÌÌ˚ÏË flÈˆ‡ÏË ·˚ÎÓ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ 10. VI 1997 „.
‚ ÔÓÈÏÂ . ÉË‚‰‡ (à‚‡ˆÂ‚Ë˜ÒÍËÈ -Ì, Û ‰Â. ã˛-
·Ë˘Ëˆ˚). í‡ÍÊÂ Ó‰ÌÓ „ÌÂÁ‰Ó Ò 10 ÒÎÂ„Í‡ Ì‡ÒËÊÂÌ-
Ì˚ÏË flÈˆ‡ÏË Ì‡È‰ÂÌÓ 18. VI 2004 „. ‚ à‚‡ÌÓ‚ÒÍÓÏ
-ÌÂ ‚ Û ‰Â. á‡‚Ë¯¸Â.

èÓ Ì‡¯ËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï, Ì‡ÒËÊË‚‡ÌËÂ ÍÎ‡‰ÍË Û ÍÓÓ-
ÒÚÂÎfl (

 

n

 

 = 7) ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 18–19 ‰ÌÂÈ.
Ç

 

 

 

„ÌÂÁ‰Â ÔÚÂÌˆ˚ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ÓÍÓÎÓ ÒÛÚÓÍ, Á‡ÚÂÏ
Ò‡ÏÍ‡ Ëı Û‚Ó‰ËÚ ‚ ÛÍÓÏÌÓÂ ÏÂÒÚÓ (

 

n

 

 = 5). èÓ ‰‡Ì-
Ì˚Ï Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ Á‡ 8 „ÌÂÁ‰‡ÏË, Ó‰ËÚÂÎË ÍÓÏflÚ
ÔÚÂÌˆÓ‚ ÔÂ‚˚Â 3–4 ‰Ìfl. ç‡˜ËÌ‡fl Ò ÔflÚË‰ÌÂ‚ÌÓ„Ó
‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ÔÚÂÌˆ˚ ‰Ó·˚‚‡˛Ú ÍÓÏ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸-
ÌÓ. ùÚÓ ÓÚÏÂ˜‡ÎË Ë ‰Û„ËÂ ÓÌËÚÓÎÓ„Ë (äÛÓ˜-
ÍËÌ, äÓ¯ÂÎÂ‚, 1987). èÚÂÌˆ˚ Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ÎÂÚ‡Ú¸ ‚
‚ÓÁ‡ÒÚÂ 34–38 ‰ÌÂÈ, ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÎÂÚÌ˚ÏË ÒÚ‡ÌÓ-
‚flÚÒfl ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÍÓÎÓ 50 ‰ÌÂÈ.

 

èËÚ‡ÌËÂ.

 

 äÓÏÓ‚ÓÈ ÒÔÂÍÚ ÍÓÓÒÚÂÎfl ËÁÛ˜‡ÎË
ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ‚ÒÍ˚ÚËfl 24 ÊÂÎÛ‰ÍÓ‚ ÓÒÓ·ÂÈ, ‰Ó·˚-
Ú˚ı ‚ ‡‚„ÛÒÚÂ–ÒÂÌÚfl·Â, Ë ‚ËÁÛ‡Î¸Ì˚ı Ì‡·Î˛‰Â-
ÌËÈ (

 

n

 

 = 18). èÚËˆ˚ ÔËÚ‡ÎËÒ¸ ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ÏË (ÍÛÁÌÂ˜ËÍ‡ÏË, ÍÓ·˚ÎÍ‡ÏË, ÍÎÓÔ‡ÏË, ‰ÓÊ-
‰Â‚˚ÏË ˜Â‚flÏË, ÛÎËÚÍ‡ÏË, Îfl„Û¯Í‡ÏË), ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÁÂÌ‡ÏË ÁÎ‡ÍÓ‚ (Ô¯ÂÌËˆ˚, ÊË, Ó‚Ò‡) Ë ÒÂÏÂÌ‡ÏË
‰ËÍÓ‡ÒÚÛ˘Ëı ‡ÒÚÂÌËÈ. èËÚ‡ÌËÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ
Í‡Í ‰ÌÂÏ, Ú‡Í Ë ÌÓ˜¸˛.

Ç ‰Û„Ëı Â„ËÓÌ‡ı (åÓÎ‰Ó‚‡, ä˚Ï, äË„ËÁËfl,
ä‡Á‡ıÒÚ‡Ì) ÓÒÌÓ‚Û ÔËÚ‡ÌËfl ÍÓÓÒÚÂÎfl ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú
ÏÂÎÍËÂ ÊË‚ÓÚÌ˚Â. Ç ‡ˆËÓÌÂ ÔÚËˆ ÔÂÓ·Î‡‰‡˛Ú
ÍÓÏ‡, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‰ÓÒÚÛÔÌ˚Â ‚ ‰‡ÌÌÓÏ Â„ËÓÌÂ (Ì‡-
ÒÂÍÓÏ˚Â, ÏÓÎÎ˛ÒÍË, ÁÂÏÎflÌ˚Â ˜Â‚Ë, ÏÂÎÍËÂ
ÁÂÏÌÓ‚Ó‰Ì˚Â Ë ‰.). èÚËˆ˚ ÔËÚ‡˛ÚÒfl Ú‡ÍÊÂ ÒÂÏÂ-
Ì‡ÏË ÍÛÎ¸ÚÛÌ˚ı Ë ‰ËÍËı ‡ÒÚÂÌËÈ (äÛÓ˜ÍËÌ,
äÓ¯ÂÎÂ‚, 1987). 

 

óËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸.

 

 Ç ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÏÂÒÚÓÓ·ËÚ‡ÌËflı
ÒÂ‰Ìflfl ÏÌÓ„ÓÎÂÚÌflfl ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚‡-
¸ËÛÂÚ ÓÚ 0.8 ˝ÍÁ./ÍÏ

 

2

 

 Ì‡ ÔÓÎflı Í‡ÚÓÙÂÎfl ‰Ó 4.6
Ë 4.8 ˝ÍÁ./ÍÏ

 

2

 

 ‚ ÔÓÈÏÂÌÌ˚ı ÎÛ„‡ı ÂÍ ÉË‚‰‡ Ë ÅÂ-
ÂÁËÌ‡ (Ú‡·Î. 1). Ç Ë˛ÌÂ ‚ ‰ÓÎËÌ‡ı ÂÍ ãÂÒÌ‡fl, á‡-
Ô‡‰Ì˚È ÅÛ„, åÛı‡‚Âˆ (ÅÂÒÚÒÍËÈ -Ì), ÉË‚‰‡
(à‚‡ˆÂ‚Ë˜ÒÍËÈ -Ì) ˜‡ÒÚÓ ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ Ó‰ÌÓ‚Â-
ÏÂÌÌÓ, ÌÂ ÒıÓ‰fl Ò Ó‰ÌÓ„Ó ÏÂÒÚ‡, ÒÎ˚¯‡Ú¸ ÍËÍË
2

 

−

 

5 Ò‡ÏˆÓ‚. Ç ÏÂÒÚÓÓ·ËÚ‡ÌËflı (‚˚„ÓÌ˚, Ô‡ÒÚ·Ë-
˘‡ Ë ‰.), ÔÓ‰‚Â„‡˛˘ËıÒfl ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ‡ÌÚÓ-

ÔÓ„ÂÌÌÓÏÛ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛, ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
ÌÓ ÌËÊÂ. 

ÑËÌ‡ÏËÍ‡ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÍÓÓÒÚÂÎfl ÔÓÒÎÂÊÂÌ‡
‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 25 ÎÂÚ Ì‡ ÚÂı ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡ı (ËÒÛÌÓÍ).
ÇÒÂ ÓÌË Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‚ ÔÓÈÏ‡ı ÂÍ Ë ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚
ÏÂÎËÓËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË ÒÂÌÓÍÓÒÌ˚ÏË ÎÛ„‡ÏË, ÔÓÎflÏË
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÂÎ¸ÒÍÓıÓÁflÈÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÍÛÎ¸ÚÛ, ÍÓÚÓ-
˚Â Ú‡ÍÊÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ‰Îfl ‚˚Ô‡Ò‡ ÒÍÓÚ‡.

é·ËÎËÂ ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â „Ó‰˚ Ì‡ ÔÓÚfl-
ÊÂÌËË ÔÂËÓ‰‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ËÁÏÂÌflÎÓÒ¸ ‚ 5 Ë ·Ó-
ÎÂÂ ‡Á. äÓÂÎflˆËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ‚˚fl‚ËÎ ÒÌËÊÂ-
ÌËÂ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÍÓÓÒÚÂÎfl ÓÚ „Ó‰‡ Í „Ó‰Û Ò 1980
ÔÓ 2005 „. (‰Îfl ÔÓÈÏ˚ . ì¯‡ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÍÓ-
ÂÎflˆËË ‡Ì„Ó‚ ëÔËÏ˝Ì‡ 

 

r

 

s

 

 = –0.43, ÔÓÈÏ˚
.

 

 

 

ãÂÒÌ‡fl 

 

r

 

s

 

 = –0.54, ÔÓÈÏ˚ . á‡Ô‡‰Ì˚È ÅÛ„ 

 

r

 

s

 

 =
=

 

 

 

−

 

0.73; ‚Ó ‚ÒÂı ÒÎÛ˜‡flı 

 

p

 

 < 0.05).
ëÌËÊÂÌËÂ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚ ÅÂÎ‡ÛÒË

Ï˚ Ò‚flÁ˚‚‡ÂÏ Ò ÏÂı‡ÌËÁ‡ˆËÂÈ ÒÂÌÓÍÓ¯ÂÌËfl, ÔÓ-
‚Ó‰ËÏÓ„Ó ‚Ó ÏÌÓ„Ëı ÒÎÛ˜‡flı ‚ ÔÂËÓ‰ ‡ÁÏÌÓÊÂ-
ÌËfl ÔÚËˆ (Ë˛Ì¸–‡‚„ÛÒÚ), ‡ÒÔ‡¯ÍÓÈ ÎÛ„Ó‚, ÏÂÎËÓ-
‡ˆËÂÈ Û‚Î‡ÊÌÂÌÌ˚ı Ë Á‡·ÓÎÓ˜ÂÌÌ˚ı ÚÂËÚÓËÈ,
‚˚Ô‡ÒÓÏ ÒÍÓÚ‡ Ì‡ ÎÛ„‡ı Ë Ô‡ÒÚ·Ë˘‡ı. Ç ÔÓÈÏ‡ı ÂÍ
ãÂÒÌ‡fl Ë á‡Ô‡‰Ì˚È ÅÛ„ (ÅÂÒÚÒÍËÈ -Ì), ÉË‚‰‡
(à‚‡ˆÂ‚Ë˜ÒÍËÈ -Ì), ì¯‡ (ÅÂÂÁËÌÒÍËÈ -Ì) ‚
1970–2005 „„. ÌÂÓ‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ Â„ËÒÚËÓ‚‡ÎË ÒÎÛ-
˜‡Ë „Ë·ÂÎË ÍÎ‡‰ÓÍ Ë ÔÚËˆ (60 ÔÓ„Ë·¯Ëı ÍÎ‡‰ÓÍ,
40

 

 

 

ÏÓÎÓ‰˚ı Ë 10 ‚ÁÓÒÎ˚ı ÍÓÓÒÚÂÎÂÈ) ‚ ÂÁÛÎ¸-
Ú‡ÚÂ ÏÂı‡ÌËÁËÓ‚‡ÌÌÓÈ Û·ÓÍË Ú‡‚ ‚ Ë˛ÌÂ –
Ë˛ÎÂ. çÂÂ‰ÍÓ ÔÚËˆ˚ „Ë·ÌÛÚ ÔÓ‰ ÍÓÎÂÒ‡ÏË ÔÓÂÁ-
‰Ó‚ (

 

n

 

 = 11) Ë ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎÂÈ (

 

n

 

 = 8).
Ç Ú‡·Î. 2 ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÂ

ÓˆÂÌËÚ¸ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚ ÏÂÒÚÓÓ·ËÚ‡ÌË-
flı, ÌÂÍÓÚÓ˚Â ËÁ ÍÓÚÓ˚ı ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡Ú Í ê‡ÏÒ‡-
ÒÍËÏ Û„Ó‰¸flÏ (‚‡ÊÌ˚Ï ‰Îfl ÒÓı‡ÌÂÌËfl ·ËÓ‡ÁÌÓ-
Ó·‡ÁËfl ÔÚËˆ Ë ‚Ó‰ÌÓ-·ÓÎÓÚÌ˚ı Û„Ó‰ËÈ) ËÎË ÏÓ-
„ÛÚ ‚ÓÈÚË ‚ Ëı ÒÓÒÚ‡‚ ‚ ·ÎËÊ‡È¯ÂÏ ·Û‰Û˘ÂÏ.
ê‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ‡fl Ì‡ÏË ÔÓ ̋ ÚËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÔÓ-
ÔÛÎflˆËË ‚ ÚÂı ̋ ÍÓÒËÒÚÂÏ‡ı ‡‚Ì‡: ‚ ÔÓÈÏÂ . ëÓÊ
2.2–3.7 ̋ ÍÁ./ÍÏ

 

2

 

, ‚ ÔÓÈÏÂ . ÅÂÂÁËÌ‡ 3.3–4.8 ̋ ÍÁ./ÍÏ

 

2

 

,
‚ Á‡Í‡ÁÌËÍÂ ëÂ‰Ìflfl èËÔflÚ¸ 0.55–2.2 ˝ÍÁ./ÍÏ

 

2

 

.
Ç 1996 „. ‚ ÅÂÎ‡ÛÒË ÍÓÓÒÚÂÎ¸ ·˚Î ËÒÍÎ˛˜ÂÌ

ËÁ ÒÔËÒÍ‡ ÓıÓÚÌË˜¸Ëı ‚Ë‰Ó‚. ç‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÌÓ‚˚ı
ÓˆÂÌÓÍ ÒÓÒÚÓflÌËfl ÔÓÔÛÎflˆËÈ ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚ ÔÂ‰Â-
Î‡ı ‚ÒÂ„Ó ‡Â‡Î‡ ÓÌ ·˚Î ‚ÌÂÒÂÌ ‚ ä‡ÒÌÛ˛ ÍÌË„Û
êÂÒÔÛ·ÎËÍË ÅÂÎ‡ÛÒ¸ (3-Â ËÁ‰‡ÌËÂ, 2004 „.), ÒÚ‡ÚÛÒ –
ÚÂÚ¸fl Í‡ÚÂ„ÓËfl Óı‡Ì˚. äÓÓÒÚÂÎ¸ ‚ÍÎ˛˜ÂÌ ‚
ä‡ÒÌ˚È ÒÔËÒÓÍ åëéè – Í‡ÚÂ„ÓËfl NT (ÇÂÒËfl 3.1:
åëéè, 2001), ‚ èËÎÓÊÂÌËÂ I ÑËÂÍÚË‚˚ Öë ÔÓ
Óı‡ÌÂ Â‰ÍËı ‚Ë‰Ó‚, èËÎÓÊÂÌËÂ II ÅÓÌÌÒÍÓÈ
ÍÓÌ‚ÂÌˆËË, èËÎÓÊÂÌËÂ II ÅÂÌÒÍÓÈ ÍÓÌ‚ÂÌˆËË,
ÓÚÌÂÒÂÌ Í SPEC 1.

Ç ÍÓÌˆÂ ïï ‚. ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚ ÅÂÎ‡-
ÛÒË ÓˆÂÌË‚‡Î‡Ò¸ ‚ 25–60 Ú˚Ò. „ÌÂÁ‰fl˘ËıÒfl Ô‡
(çËÍËÙÓÓ‚ Ë ‰., 1997). ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÈ ̋ ÍÒ-
ÔÂÚÌÓÈ ÓˆÂÌÍÂ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ ˝ÚÓ„Ó ‚Ë‰‡ ‚ Ì‡¯ÂÈ
ÂÒÔÛ·ÎËÍÂ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 26–
32

 

 

 

Ú˚Ò. Ô‡ (ÓˆÂÌÍ‡ ÔÓ ˜ËÒÎÛ ‚ÓÍ‡ÎËÁËÛ˛˘Ëı
Ò‡ÏˆÓ‚) (ä‡ÒÌ‡fl ÍÌË„‡ êÂÒÔÛ·ÎËÍË ÅÂÎ‡ÛÒ¸,
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2004). óËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚ Ö‚ÓÔÂ (·ÂÁ Û˜Â-
Ú‡ êÓÒÒËË) 98–112 Ú˚Ò. Ç 80–90-Â „„. ïï ‚. ÔÓËÁÓ-
¯ÎÓ ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ˝ÚÓ„Ó ‚Ë‰‡. 

éÒÌÓ‚Ì˚ÏË Ù‡ÍÚÓ‡ÏË ÒÌËÊÂÌËfl ̃ ËÒÎÂÌÌÓÒÚË
ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚ ÅÂÎ‡ÛÒË, Í‡Í Ë ‚ ‰Û„Ëı ˜‡ÒÚflı ‡Â‡-
Î‡, fl‚Îfl˛ÚÒfl ËÁÏÂÌÂÌËfl ÛÒÎÓ‚ËÈ Ó·ËÚ‡ÌËfl ÔÚËˆ ‚
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ¯ËÓÍÓÏ‡Ò¯Ú‡·ÌÓÈ ÏÂÎËÓ‡ˆËË Ë ËÌ-
ÚÂÌÒËÙËÍ‡ˆËË ÒÂÎ¸ÒÍÓ„Ó ıÓÁflÈÒÚ‚‡. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ,
ÍÓÓÒÚÂÎ¸ ‚ Â„ËÓÌÂ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl Ó·˚˜Ì˚Ï ‚Ë‰ÓÏ ‚
‚Ë‰ÓÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı ÏÂÒÚ‡ı Ó·ËÚ‡ÌËfl.

Ç á‡Ô‡‰ÌÓÈ Ö‚ÓÔÂ ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Í ÒÌËÊÂÌË˛
˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ Ò Ì‡˜‡Î‡ ïï ‚., ‚Ó ÏÌÓ„Ëı
ÒÚ‡Ì‡ı ÍÓÓÒÚÂÎ¸ ÒÚ‡Î Â‰ÍËÏ (Cramp, Simmons,
1980; Tucker, Heath, 1994). ëÓÍ‡˘ÂÌËÂ ˜ËÒÎÂÌÌÓ-
ÒÚË ˝ÚÓ„Ó ‚Ë‰‡ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ‡ÈÓÌÓ‚ Â‚ÓÔÂÈ-
ÒÍÓÈ ˜‡ÒÚË ëëëê ÔÓËÁÓ¯ÎÓ ‚ ÍÓÌˆÂ 60 – Ì‡˜‡ÎÂ
70-ı „„. ïï ‚. (äÛÓ˜ÍËÌ, äÓ¯ÂÎÂ‚, 1987).

êÂÁÍÓÂ ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÍÓÓÒÚÂÎfl Ì‡
ÚÂËÚÓËË ·‡ÒÒÂÈÌ‡ ‚ÂıÌÂÈ èËÔflÚË (ìÍ‡ËÌ‡)
ÔÓËÁÓ¯ÎÓ ‚ 1970-Â „„. ç‡ÔÓÚË‚, ‚ 1995–1997 „„.
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ãÂÒÌ‡fl

 

ÑËÌ‡ÏËÍ‡ Ó·ËÎËfl ‚ÓÍ‡ÎËÁËÛ˛˘Ëı Ò‡ÏˆÓ‚ ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚ ‰ÓÎËÌ‡ı ÂÍ ãÂÒÌ‡fl (ÅÂÒÚÒÍ‡fl Ó·Î., Û ‰Â. í˛ıËÌË˜Ë), á‡Ô‡‰-
Ì˚È ÅÛ„ (ÅÂÒÚÒÍ‡fl Ó·Î‡ÒÚ¸, Û ‰Â. íÓÏ‡¯Ó‚Í‡) Ë ì¯‡ (åËÌÒÍ‡fl Ó·Î., Û ‰ÂÂ‚ÂÌ¸ äÓÚÓ‚Ó – ì¯‡) ‚ ÔÂËÓ‰ Ò 15.V ÔÓ
15.VI ‚ 1980–2005 „„., ˝ÍÁ./ÍÏ

 

2

 

.

 

í‡·ÎËˆ‡ 2.

 

  óËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ÓÍ‡ÎËÁËÛ˛˘Ëı Ò‡ÏˆÓ‚ ÍÓÓÒÚÂÎfl ‚ fl‰Â ÏÂÒÚÓÓ·ËÚ‡ÌËÈ ÅÂÎ‡ÛÒË (ÔÓ: ëÍ‡·˚ Ô˚-
Ó‰˚ ÅÂÎ‡ÛÒi, 2002)

åÂÒÚÓÓ·ËÚ‡ÌËÂ, ÒÚ‡ÚÛÒ Óı‡Ì˚ èÎÓ˘‡‰¸, „‡ óËÒÎÓ Ò‡ÏˆÓ‚

“ëÂ‰Ìflfl èËÔflÚ¸” – Á‡Í‡ÁÌËÍ ÂÒÔÛ·ÎËÍ‡ÌÒÍÓ„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËfl (ÅÂÒÚÒÍ‡fl 
Ë ÉÓÏÂÎ¸ÒÍ‡fl Ó·Î.)

90447 500–2000

“á‚‡ÌÂˆ” – Á‡Í‡ÁÌËÍ ÂÒÔÛ·ÎËÍ‡ÌÒÍÓ„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËfl (ÅÂÒÚÒÍ‡fl Ó·Î.) 10460 50–100

“Ç˚„ÓÌÓ˘Ë” – „Ë‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ Á‡Í‡ÁÌËÍ ÂÒÔÛ·ÎËÍ‡ÌÒÍÓ„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËfl 
(ÅÂÒÚÒÍ‡fl Ó·Î.)

43000 50

èÓÈÏ‡ . ëÓÊ (ÇÂÚÍÓ‚ÒÍËÈ Ë óÂ˜ÂÒÍËÈ -Ì˚ ÉÓÏÂÎ¸ÒÍÓÈ Ó·Î.) 13400 300–500

ÅÓÎÓÚÓ ÑËÍÓÂ (èÛÊ‡ÌÒÍËÈ -Ì ÅÂÒÚÒÍÓÈ Ó·Î., ë‚ËÒÎÓ˜ÒÍËÈ -Ì 
ÉÓ‰ÌÂÌÒÍÓÈ Ó·Î.; ‚ıÓ‰ËÚ ‚ ÒÓÒÚ‡‚ ÉÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó 
Ô‡Í‡ “ÅÂÎÓ‚ÂÊÒÍ‡fl ÔÛ˘‡”)

15206 50–100

ÉÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚È Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È Ô‡Í “ÅÂÎÓ‚ÂÊÒÍ‡fl ÔÛ˘‡” 87400 40–70

èÓÈÏ‡ . ÅÂÂÁËÌ‡ (ÅÓËÒÓ‚ÒÍËÈ -Ì åËÌÒÍÓÈ Ó·Î.) 6200 200–300
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Ä·‡ÏÓ‚‡, É‡È‰ÛÍ

 

Á‰ÂÒ¸ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ‚ 5–6 ‡Á
(ÉÓ·‡Ì¸, îÎ‡‰Â, 2000), ˜ÚÓ, ‚ÂÓflÚÌÓ, Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂÏ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË ÓÒÛ¯ËÚÂÎ¸Ì˚ı ‡-
·ÓÚ, ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ fl‰ÓıËÏËÍ‡ÚÓ‚, ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ı ‚ ÒÂÎ¸ÒÍÓÏ ıÓÁflÈÒÚ‚Â, ËÎË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
Ì˚Ï ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËÂÏ Ò‡ÏËı ÍÓÓÒÚÂÎÂÈ ‚ „ÌÂÁ‰Ó-
‚ÓÈ ÔÂËÓ‰.

 

ÅãÄÉéÑÄêçéëíà

 

Ç Ò·ÓÂ Ï‡ÚÂË‡ÎÓ‚ ÓÍ‡Á˚‚‡ÎË ÒÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
ÏÌÓ„ËÂ ÔÓÍÓÎÂÌËfl ÒÚÛ‰ÂÌÚÓ‚ Ë ‚˚ÔÛÒÍÌËÍÓ‚ ·ËÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ë „ÂÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓ„Ó Ù‡ÍÛÎ¸ÚÂÚÓ‚ ÅÂÒÚ-
ÒÍÓ„Ó „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡, ÓıÓÚÌËÍË,
ÓÌËÚÓÎÓ„Ë-Î˛·ËÚÂÎË, Á‡ ˜ÚÓ ‡‚ÚÓ˚ ‚˚‡Ê‡˛Ú
ËÏ ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ¸.
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BIOLOGY OF THE CORNCRAKE (CREX CRES, GUIFORMES, RALLIDAE) 
IN BELARUS
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Concrake is a bird of passage, a nesting and transmigrating species in Belarus. It prefers wet tall-grass mead-
ows, grass forest glades, fields of sown grasses and of grain crops. In May–June, the vocal activity of corncrake
is the highest at night, in the morning, and in the evening. Corncrake arrives to Belarus in late April–early May.
The mating season begins in the second decade of May. This bird has one clutch per a year. Ususally, the breed-
ing season proceeds from mid-May to late June. During the last 35 years, the abundance of corncrake in Belarus
fluctuated and a trend of its decrease was noted. In 1996, this bird was excluded from the list of game birds of
the Republic of Belarus. In 2004, it was listed to the Red Data Book of Belarus with a status of the third category
of preservation.
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