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СОСТАВ И СЕЗОННАЯ ДИНАМИКА КОРМОВ 
БОЛЬШИХ БЕЛОГОЛОВЫХ ЧАЕК LARUS ARGENTATUS И LARUS CACHINNANS 

НА РЫБОПРОМЫСЛОВЫХ ОЗЕРАХ БЕЛОРУССКОГО ПОЛЕСЬЯ 
 

В составе кормов Larus argentatus и Larus cachinnans на Выгонощанском и Бобровичском озерах 
в 2010–2017 гг. установлено 73 вида животных и растений и 8 видов несъедобных (непитательных) 
включений. Рыба в количественном спектре (по числу идентификационных экземпляров) составила 59 % 
и в весовом спектре 96 %. В погадках чаек установлены экземпляры рыб весом от 0,5 г (верховка) 
до 12,5 кг (карп). Региональные особенности состава кормов чаек: полное доминирование рыб по весу; 
относительно высокая численность вьюна; относительно низкая встречаемость плотвы. Наиболее ха-
рактерные способы кормодобывания: склевывание в воде, выдалбливание из ставных рыболовных сетей, 
хищничество. Клептопаразитизм не выявлен. Отмечен комменсализм со стороны трех других более 
мелких чаек. Во все сезоны года доминирующей группой кормов являлась рыба. С марта по ноябрь сни-
жалась с 25 % весовая доля мелких и средних экземпляров «колючеперых» рыб, и, соответственно, воз-
растала до 97 % весовая доля крупных карповых рыб. Во все сезоны безледного периода на Выгонощан-
ском и Бобровичском озерах Larus argentatus и Larus cachinnans ежегодно потребляли в минимальном 
исчислении 621 кг корма, в том числе 596 кг рыбы. 

 
Введение 
Серебристая чайка Larus argentatus и хохотунья Larus cachinnans – относительно 

недавние вселенцы в экосистемы Белорусского Полесья, которые стали регулярно встре-
чаться в регионе в 1970–1980 гг. [1; 2]. Экспансия L. argentatus и L. cachinnans (далее – 
L. arg. и L. cac. соответсвенно) в гнездовые и миграционные сезоны на территории Бе-
лорусского Полесья и сопредельные регионы Беларуси и Украины обозначилась в 1990–
2010 гг. [3–6]. Крупнейшие гнездовые колонии в Беларуси достигают 1,5 тыс. пар [4]. 
До недавнего времени специальные исследования по питанию этих крупнейших пред-
ставителей чайковых птиц в Белорусском Полесье не проводились. 

Цель статьи – оценка состава и сезонной динамики кормов больших белоголо-
вых чаек Larus аrgentatus и хохотуньи Larus cachinnans на рыбопромысловых озерах 
Белорусского Полесья в Брестской области. 

 
Материал и методы исследования 
Основные исследования были проведены в 2010–2017 гг. на самых крупных ры-

бопромысловых озерах западной части Белорусского Полесья – Выгонощанском (пло-
щадь – 26 км2) и Бобровичском (9 км2) в Ивацевичском районе. На постоянных пло-
щадках наблюдений проведено 15 сборов 190 погадок L. arg. и L. cac. Наблюдения 
за кормодобыванием чаек выполняли в марте–декабре. Одновременно проводились 
учеты потенциальных кормов. Анализировались промысловые и спортивные уловы 
рыбы. Фрагментарные исследования за кормодобыванием L. arg. и L. cac. проведены 
на 8 водохранилищах и других озерах юго-запада Беларуси. Идентификация видов 
и особей животных из погадок проводилась с помощью эталонной коллекции скелетов 
и покровов позвоночных животных Полесья [2]. Для сравнения использованы автор-
ские данные по питанию других 39 рыбоядных птиц региона исследований. 
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Результаты исследований и их обсуждение 
Общие сведения по спектру питания L. arg. и L. cac. на водоемах Брестской об-

ласти приведены в [7]. Установлено, что этим чайкам, как и в других местах их ареа-
лов, свойствен относительно широкий спектр питания [7–9]. В состав кормов L. arg. 
и L. cac. на Выгонощанском озере (Ивацевичский р-н) и Хотиславском карьере (Мало-
ритский р-н) входили семь видов млекопитающих, 23 вида птиц, один вид пресмыкаю-
щихся, три вида земноводных, 15 видов рыб, 11 видов насекомых, один вид брюхоно-
гих моллюсков, один вид двустворчатых моллюсков, 12 видов высших растений и один 
вид водоросли. Выявлены единичные случаи кухонных и коммунальных отходов. 

На Выгонощанском и Бобровичском озерах большие белоголовые чайки появля-
ются в марте и держатся до полного ледостава, включая первую декаду января 
(2018 г.). Относительная численность этих чаек в структуре околоводной орнитофауны 
сравнительно невелика (таблица 1). Но после исчезновения крачек (август), аистообраз-
ных и большого баклана во второй половине – конце осени большие белоголовые чай-
ки становятся одной из доминирующих групп птиц как по численности, так и по био-
массе. Уже в начале августа по биомассе L. arg. и L. cac. среди чайковых уступают 
только Ch. ridibundus и составляли среди птиц на Выгонощанском озере 8 % (таблица 1). 
В ноябре–декабре L. arg. и L. cac. по биомассе составляли среди птиц исследованных 
озер 30–80 %. В отдельные периоды низкой миграционной активности гусеобразных 
и пастушковых эти чайки становятся абсолютными доминантами. В октябре–ноябре 
суммарная численность L. arg. и L. cac. может достигать 80–120 экземпляров. 

В питании L. arg. и L. cac. отмечено 73 вида растительных и животных кормов, 
а также 8 видов несъедобных включений (перья, трава, экскременты). Суточный раци-
он кормов одной особи L. arg. и L. cac. составляет в среднем 230 г [10]. Таким образом, 
суточное изъятие кормов 23 особей чаек составляет 5 290 г. При минимальной числен-
ности (10) особей в течение 15 марта – 15 декабря L. arg. и L. cac. за год потребляют 
по меньшей мере 621 кг кормов, в том числе 596 кг рыбного корма. 

Как и в большинстве мест ареалов L. arg. и L. cac. в составе кормов значитель-
ную долю составляет рыба [5; 6; 8; 9]. На Выгонощанском озере рыба в их питании со-
ставляла 59 % по численности и 96 % по суммарному весу потребляемых кормов. В со-
став рыбных кормов входили 14 видов рыб. 

Наименьшая по размерам добыча в корме чаек – верховка Leucaspius delineatus. 
Восстановленный вес экземпляров этих рыб был всего 0,5–3 г. В погадках на Выгоно-
щанском озере верховка составила 2,09 % (n = 14) количественного спектра. Основной 
способ добычи верховок – активное клевание в ритме «близком к швейной машинке» 
на мелководье и в верхнем слое воды. 

В корме L. arg. и L. cac. попадаются и два вида колюшек – Gasterosteus aculeatus 
и Pungitius pungitius – (0,5 % в количественном спектре). Колюшки – один из основных 
кормовых компонентов L. arg. в основной морской части ареала. Предполагается, 
что депрессия этих рыбок послужила там причиной перехода L. arg. на кормление ми-
диями и пищевыми отбросами человека [10]. Отметим, что колюшками на юго-западе 
Беларуси кормятся очень немногие животные-ихтиофаги. Например, кроме L. arg. 
и L. cac. – американская норка Mustela vison. 

Среди рыб, имеющих похожие, как у колюшек, защитные колючки и костные 
выросты, в корме L. arg. и L. cac. часто встречаются окунь Perсa fluviatilis и ерши 
Gymnocephalus acerina, G. cernua. Эти рыбы условно отнесены к кормовой группе «ко-
лючеперые» рыбы (таблицы 2, 3). В количественном спектре «колючеперые» рыбы 
наиболее многочисленны в марте – до 54 % (таблица 3). В дальнейшем роль этих рыб 
заметно снижается. 
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Установлена положительная связь «колючеперых» рыб и «мягкого корма» (мел-

ких зверьков и птиц). Значение коэффициента корреляции Пирсона составило в этой 

связи (r Пирс = 0,914). Окуней и ершей чайки потребляют в основном склевыванием и за-

глатыванием в периоды пониженной активности этих рыб: весной и летом при предза-

морных ситуациях. Крупных окуней чайки выдалбливали из ставных рыболовных се-

тей. При этом жаберные крышки крупных окуней (общая длина тела 150 мм и более) 

чайки отрывали и выбрасывали. 

Окунь речной P. fluviatilis и карась серебряный C. auratus – самые массовые ры-

бы исследованных водоемов. Поэтому вполне объяснима и доминирующая роль этих 

рыб в корме чаек. Оба эти вида регулярно встречаются в корме рыб во все сезоны года. 

По числу экземпляров и суммарному весу оба вида рыб в корме L. arg. и L. cac. здесь 

составляли 47 и 68 % соответственно. 

В отдельные годы относительная численность этих видов достигала еще боль-

ших значений (рисунок 1). На рисунке 1 показано, что именно пять видов рыб являются 

наиболее многочисленными и регулярными видами кормов чаек: карась C. auratus, 

карп C. carpio, плотва R. rutilus, вьюн M. fossilis. Вместе с тем в корме L. arg. и L. cac. 

ежегодно отмечалась мышь малютка Micromys minutus и несколько реже еще два вида 

мелких млекопитающих: бурозубка обыкновенная Sorex araneus и темная полевка 

Microtus agrestis (рисунок 1). Участие млекопитающих и птиц в корме характеризуют 

L. arg. и L. cac. как хищников. 

Основное место в составе кормов чаек по весу составляют крупные карповые 

рыбы главной рыбопромысловой группы (карась, толстолобик, карп). Эти рыбы чайка-

ми потребляются в основном в ходе выдалбливания крупных экземпляров из рыболов-

ных сетей. При этом наблюдается своеобразный клептопаразитизм и комменсализм 

со стороны более мелких видов чаек: L. canis, Ch. ridibundus, крачек Sterna и в меньшей 

мере малой чайки Hydrocoloeus minutus. 

Начиная с марта относительный вес крупных карповых рыб оставался устойчиво 

высоким – 59–97 % (таблицы 2, 3). В погадках отмечены остатки одного из карпов, вес 

которого был 9,5–12,5 кг. Кроме этого, следует учитывать, что в погадках определенная 

доля рыб не отражается из-за поедания мягких тканей крупных экземпляров. Крупных 

карповых рыб чайки в сетях расклевывают в следующей последовательности: глаза – 

жабры – «головная почка» – прочие части тела рыбы. При этом жаберные дуги и крыш-

ки отбрасываются. Несмотря на острые травмоопасные плавниковые лучи крупных эк-

земпляров карася, карпа, леща, эти части рыб сравнительно часто встречаются в погад-

ках L. arg. и L. cac. Как и при поедании средних и крупных «колючеперых» в погадках 

с участием крупных представителей карповых почти всегда находились мягкие волок-

нистые субстраты: волосы, перья, сухая трава, зеленые части растений. Хвостовые 

плавники рыб крупнее 200 мм чайки при поедании, как правило, отбрасывали. Регио-

нальная особенность в составе кормов L. arg. и L. cac. на здешних озерах – сравнитель-

но частая встречаемость вьюна. Среди всех 73 видов кормов L. arg. и L. cac. на Выго-

нощанском озере вьюн составил 2,3 % по числу и 0,5 % по весу. В то же время в сопре-

дельных регионах Украины и Польши вьюн в добыче этих чаек не отмечен [6; 11]. 

На Бобровичском и Выгонощанском озерах очень многочисленна плотва 

R. rutilus, которая сопоставима по численности с карасем и окунем. Но встречаемость 

плотвы в питании чаек здесь всего 2 % (n = 13). В континентальной части Польши 

роль плотвы в питании L. cac. в эти же годы достигала 18–60 % (n = 63) [11]. «Непо-

пулярность» плотвы на водоемах Белорусского Полесья для чаек, по-видимому, объ-

ясняется обилием и доступностью (прежде всего в ставных сетях) более крупных осо-

бей карповых рыб. 
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а) отмечается в 100 % проб (ежегодно) 

 

 
 

б) отмечается в 80 % проб (регулярно) 
 

Рисунок 1. – Относительная численность и встречаемость фоновых видов кормов 

в количественном спектре группы позвоночных животных 

в питании серебристой чайки Larus argentatus и хохотуньи Larus cachinnans  

на Выгонощанском озере в 2011–2017 гг. 
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Популяционная группировка L. arg. и L. cac. на Выгонощанском и Бобрович-

ском озерах выделяется сравнительно высокой долей ихтиофагии. 

Если исходить из кормового рациона (230 г корма на одну особь в сутки, вклю-

чая 96 % рыбного компонента), то ежегодное среднее потребление рыбы 20 особей 

чайки на обоих озерах составило 1 242 кг. 

На рисунках 2 и 3 показана встречаемость и сезонная динамика видов и групп 

кормов. Как уже отмечалось, ежегодно в кормах чаек отмечались только три вида по-

звоночных животных. Остальные виды кормов встречались реже. При этом большин-

ство видов (54) отмечалось не чаще 20 % годов исследований. 

 

 
 

Рисунок 2. – Встречаемость видов кормов (%) и включений (n) 

в количественном спектре питания серебристой чайки Larus argentatus 

и хохотуньи Larus cachinnans на Выгонощанском озере в 2011–2017 гг. 

 

 
 

Рисунок 3. – Сезонная динамика относительной численности 

животных кормов в спектре питания серебристой чайки Larus argentatus 

и хохотуньи Larus cachinnans на Выгонощанском озере в 2011–2017 гг., % 
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Из рисунка 3 видно, что в течение всего безледного периода года в разной про-

порции в питании L. arg. и L. cac. встречались корма разных групп: водные и назем-

ные животные и растения. Эта черта характеризует L. arg. и L. cac. в качестве птиц-

эврифагов. В то же время некрофагия (падалеедство) у чаек в регионе исследований 

не выявлена. 

Состав кормов и способы кормодобывания свидетельствуют, что L. arg. и L. cac. 

составляют некоторую конкуренцию трем другим видам чаек и крачек. 

 

Заключение 

1. В составе кормов серебристой чайки и хохотуньи на Выгонощанском и Боб-

ровичском озерах установлено 73 вида животных и растений и восемь видов несъедоб-

ных (непитательных) включений. Рыба по числу идентификационных экземпляров со-

ставила 59 %, а по суммарному весу – 96 %. В погадках чаек отмечены экземпляры рыб 

весом от 0,5 г (верховка) до 12,5 кг (карп). 

2. Региональные особенности состава кормов чаек: полное доминирование рыб 

по весу, относительно высокая численность вьюна, относительно низкая встречаемость 

плотвы. Наиболее характерные способы кормодобывания: склевывание в воде, выдалб-

ливание из ставных рыболовных сетей, хищничество. Клептопаразитизм не выявлен. 

Отмечен комменсализм со стороны трех других более мелких чаек. 

3. Во все сезоны года доминирующей группой кормов являлась рыба. С марта 

по ноябрь снижалась с 25 % весовая доля мелких и средних экземпляров «колючепе-

рых» рыб, и, соответственно, возрастала до 97 % весовая доля крупных карповых рыб. 

4. Во все сезоны безледного периода на Выгонощанском и Бобровичском озерах 

группировка серебристой чайки и хохотуньи ежегодно потребляет в минимальном ис-

числении 621 кг корма, в том числе 596 кг рыбы. 
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Demyanchik V.T., Rabchuk V.P., Demyanchik M.G. Structure and Seasonal Dynamics of Forages 

of LARUS ARGENTATUS and LARUS CACHINNANS on Fishery Lakes of the Belarusian Polesye 

 

There are 73 species of animals and plants and 8 species of non-edible (non-nutritive inclusions) 

in range of nutrition of Larus argentatus and Larus cachinnans in Vygonoshchanskoye and Bobrovitskoye lakes 

in 2010–2017 years. Fish accounted for of 59 % of in a quantitative spectrum and of 96 % of in the weight range 

(in the number of identity instances). Specimens of fish mounted in pellets of gulls weighing 0,5 g (Leucaspius 

delineatus) up to 12,5 kg (Cyprinus carpio). The regional features of the composition of the feed of gulls are 

complete domination of the fish by weight; rather high number of Misgumus fossilis; relatively low incidence 

of Rutilus rutilus. The most typical ways of searching of forage: grabbing in water, excavation of stationary fish-

ing nets, and predation. Kleptoparasitism has not been detected. Marked commensalism from 3 other smaller 

species of gulls. Fish was the dominant group of forages in all seasons of the year. The weight share of small 

and medium-sized specimens of «bovine» fish decreased from of 25 % of and accordingly the weight share 

of large carp fish increased to of 97 % of from March to November. Larus argentatus and Larus cachinnans are 

consumed annually in the minimum calculation 621 kg of feed, including 596 kg of fish in all seasons the ice-free 

period on lakes Vygonoshchanskoye and Bobrovitskoye. 
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