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СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И ПРОГНОЗ РАЗВИТИЯ 

ДЕМОГРАФИЧЕСКОЙ СИТУАЦИИ В БЕЛОРУССКОМ ПОЛЕСЬЕ 

 
Рассмотрена одна из актуальных проблем Белорусского Полесья – депопуляция населения региона. 

На основании статистических данных проанализированы территориальные особенности естественно-

го движения населения региона, динамика рождаемости и смертности. Охарактеризованы особенно-

сти миграционных процессов Белорусского Полесья. Дан прогноз динамики миграционного движения 

Полесского региона, показана динамика роста численности городского населения. Дан прогноз развития 

демографической ситуации в рассматриваемом регионе исходя из тенденций, связанных с эффектом 

«демографических волн». 

 

Введение 

Проект Национальной стратегии устойчивого развития Республики Беларусь 

на период до 2030 г. предполагает равновесное развитие каждого региона с учетом 

эффективного использования его ресурсного потенциала и конкурентных преимуществ 

в интересах обеспечения высоких стандартов жизни населения и их позитивного вклада 

в национальную конкурентоспособность и безопасность. В этой связи комплексное 

изучение регионов страны, разработка и реализация программ их социально-экономи-

ческого развития относится к числу приоритетных задач науки в стране. Одним 

из своеобразных регионов Беларуси является Белорусское Полесье: его геологическое 

строение, рельеф, климат, почвенный покров, гидрология, другие компоненты при-

родной среды имеют значительные отличия от других регионов. Сложность современ-

ной демографической ситуации, решение задач демографической безопасности тре-

буют комплексного подхода к изучению особенностей населения Республики Беларусь, 

и прежде всего региональных. При общей трансформации демографических структур 

основные черты пространственной неоднородности проявляются как на мезогеографи-

ческом, так и на микрогеографическом уровне. При этом следует заметить, что чем ниже 

территориальный уровень, тем существенней проявляются различия [1, с. 4]. 

Границы регионов, выделенных в качестве объектов региональной политики, 

могут совпадать с границами отдельных и нескольких административно-территориаль-

ных единиц [2, с. 348]. Определение территориальной составляющей Белорусского 

Полесья носит дискуссионный характер. Например, в первом специальном межведом-

ственном сборнике «Проблемы Полесья», датированном 1972 г., границы региона опре-

делялись в пределах бассейна р. Припять. При таком подходе в его состав были вклю-

чены некоторые районы Предполесья (Барановичский, Копыльский, Пружанский, 

Слуцкий), которые по своим физико-географическим характеристикам не вполне соот-

ветствуют особенностям Полесского края [3]. В работе «Белорусское Полесье: 

проблемы развития и размещения производительных сил» под редакцией С. И. Сидора 

при определении территориальной составляющей Белорусского Полесья использовался 

гипсометрический подход (высота до 200 м), совмещенный с административными 

районами. Исходя из этого пространственная составляющая изучаемого объекта 

несколько сузилась, и некоторые типично полесские районы (Гомельский, Добруш-

ский, Жлобинский) не были включены в состав региона [4]. Нами было выполнено 
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сопоставление политико-административной карты, карт «Ландшафтное районирование 

Республики Беларусь», «Физико-географическое районирование Республики Беларусь», 

«Население Республики Беларусь», позволяющее установить, что из 16 административ-

ных районов Брестской области в состав региона полностью или частично входят 13, 

из 21 района Гомельской области – 19. Также в состав Полесского региона входят 

три района Минской области и один Могилевской [5, с. 31]. Систематическое изучение 

демографических особенностей Белорусского Полесья будет способствовать более 

аргументированному ведению хозяйственной деятельности и осуществлению мер демо-

графической и социальной политики государства в регионе. 

 

Результаты исследований и их обсуждение 

Численность населения Белорусского Полесья на 1 января 2019 г. составила 

2 677,6 тыс. человек. По сравнению с аналогичным периодом предыдущего года она 

сократилась на 9,4 тыс. чел. В целом, начиная с начала 1990-х гг., в регионе наблюдается 

постоянная тенденция к его уменьшению. Изучение демографической динамики Бело-

русского Полесья позволило установить ряд причин, прямо или косвенно повлиявших 

на изменение численности населения страны: 

1) особенности структуры и воспроизводства населения, сложившиеся в преды-

дущие годы, следствием которых стала депопуляция населения; 

2) отрицательное сальдо миграции; 

3) трансформация социально-экономической системы; 

4) экологическая ситуация в некоторых районах Гомельской области, Солигор-

ском районе Минской области. 

Сеть поселений региона объединяет 62 городских и более 4200 сельских насе-

ленных пунктов. При относительно равномерной сети поселений характер расселения 

в Белорусском Полесье отличается значительной неоднородностью. В пяти городах 

(Брест, Гомель, Мозырь, Пинск, Солигорск) сосредоточено 1 265,8 тыс. человек, что 

составляет 47,5 % населения региона. В остальных 57 городских поселениях проживает 

725,4 тыс. человек (26,9 %). Таким образом, показатель урбанизации Белорусского 

Полесья составляет 74,4 %, что ниже республиканских показателей примерно на 4 %. 

Следует отметить, что в 2009 г. данный показатель отличался на 5,2 %, а это говорит 

об увеличении темпов урбанизации в регионе за последнее десятилетие [1, с. 19]. 

 

Таблица 1. – Динамика численности населения Белорусского Полесья  

Год 

Население 

Общая 

численность, 

тыс. человек 

Городское, 

тыс. человек 

Сельское, 

тыс. человек 

Городское, 

% 

Сельское, 

% 

1989 2 992,7 1 800,8 1 191,9 60,2 39,8 

1999 2 917,7 1 878,9 1 038,8 64,4 35,6 

2009 2 780,0 1 913,9 866,1 69,3 30,7 

2014 2 701,0 1 951,8 749,2 72,3 27,7 

2018 2 687,0 1 986,6 700,4 73,9 26,1 

2019 2 677,6 1 991,2 686,4 74,4 25,6 

 

Начиная с 1989 г. также зафиксировано снижение удельного веса региона в общей 

численности населения республики. При этом темпы его падения имели стабильный 

характер. В конечном итоге в 2019 г. удельный вес населения Белорусского Полесья 
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составил 28,26 % против 29,48 % в 1989 г. При этом одной из важнейших причин стали 

миграционные процессы. Миграционное движение в Белорусском Полесье включает 

три основных вида миграции: внутрирегиональную (перемещение населения в пределах 

региона); республиканскую (обмен населения с районами и областями страны, находя-

щимися за пределами Белорусского Полесья); международную (процессы движения 

мигрантов между регионом и другими государствами). Исходя из особенностей развития 

Белорусского Полесья и специфики миграционных процессов на территории региона, 

в настоящий период миграционное движение населения определяют в большей степени 

экономические и образовательные факторы. Своеобразным видом миграции является 

скрытая, когда преимущественно мужское население покидает пределы страны и осу-

ществляет трудовую деятельность за пределами Республики Беларусь. Потоки между-

народной миграции данной «специализации» в большинстве были направлены в Рос-

сийскую Федерацию. Этот процесс характерен как для малых городов и сельских посе-

лений Белорусского Полесья, так и для крупных городов. При этом следует отметить, 

что в 2018–2019 гг. изменился вектор направления рабочей силы: увеличился поток 

трудовых мигрантов в Польшу и Чехию. 

 

 
 

Рисунок 1. – Удельный вес населения Белорусского Полесья 

в общей численности населения республики, % 

 

По удельному весу городского населения (с учетом городов областного подчи-

нения) районы Белорусского Полесья можно разделить на следующие категории: 

1) сильно урбанизированные – свыше 75 %; 

2) урбанизированные – 51–75 %; 

3) преимущественно урбанизированные – 41–50 %; 

4) преимущественно сельские – 31–40 %. 

1989 г. 1999 г. 2009 г. 2014 г. 2018 г. 2019 г. 

Белорусское Полесье 29,48 29,05 28,74 28,52 28,3 28,26

Республика Беларусь 70,52 70,95 71,25 71,48 71,7 71,74Белорусское Полесье Республика Беларусь 
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Данная классификация не в полной мере отражает характер урбанизационных 

процессов Белорусского Полесья: многие районы существенно отличаются друг от друга 

площадью территории, количеством населения. Также существенную роль в урбаниза-

ционных показателях играет наличие в районах крупных промышленных центров. 

Неслучайно самые большие показатели урбанизированности территорий отмечены в тех 

районах, где есть крупные промышленные центры: Брест, Гомель, Пинск, Мозырь и др. 

Заслуживает внимания тот факт, что районы с большей площадью имеют меньшие 

показатели урбанизированности территории. Демографические потери сельского насе-

ления юго-восточной части Белорусского Полесья привели к тому, что показатели 

урбанизации таких районов, как Ельский, Наровлянский, Хойникский, достаточно 

высоки. Демографическое развитие данных районов в послечернобыльский период 

характеризуется как очень нестабильное, с катастрофическими по темпам и масштабам 

потерями сельского населения, с резкой территориальной дифференциацией демогра-

фических процессов по сравнению с другими. Интенсивность людских потерь распре-

делилась по территории прямо пропорционально степени радиационного загрязнения 

[6, с. 122]. 

 

Таблица 2. – Распределение районов Белорусского Полесья по уровню урбанизации 
Свыше 75 % 51–75 % 41–50 % 30–40 % 

 

 

 

 

 

 

Район 

 

Брестский,  

Гомельский,  

Жлобинский, 

Мозырский,  

Наровлянский,  

Пинский,  

Светлогорский,  

Солигорский 

Березовский,  

Ганцевичский,  

Глусский, 

Добрушский, 

Ельский, 

Житковичский, 

Жабинковский,  

Ивацевичский,  

Калинковичский, 

Кобринский,  

Лоевский, 

Лунинецкий,   

Речицкий, 

Рогачевский,  

Хойникский 

Брагинский,  

Ветковский, 

Дрогичинский,  

Ивановский,  

Клецкий, 

Лельчицкий,  

Любанский, 

Ляховичский,  

Малоритский,  

Октябрьский,  

Петриковский 

 

 

Буда-

Кошелевский, 

Столинский, 

 

Процессы рождаемости и смертности на территории Белорусского Полесья 

в целом имеют примерно такую же динамику, как в Республике Беларусь. Увеличение 

показателей рождаемости во втором десятилетии XXI в. объясняется тем, что в активный 

фертильный возраст начало вступать относительно многочисленное поколение 1980-х гг. 

Снижение показателей рождаемости, зафиксированное как в Беларуси, так и в Белорус-

ском Полесье с 2017 г., во многом связано с изменением тенденций рождаемости 

в предшествующие периоды: в активный репродуктивный возраст вступает малочис-

ленное поколение второй половины 1990-х гг., а также первого десятилетия XXI в. 

Также на процессы рождаемости влияет изменение брачного поведения населения, 

которое привело к расширению форм совместной жизни, в частности к росту числа 

браков, не зарегистрированных органами ЗАГСа. Незарегистрированным браком явля-

ется такой союз, в котором совместно проживающие мужчина и женщина считают себя 

мужем и женой и признаются таковыми окружающими. В последнее время все большее 

распространение получают формы сожительства, которые далеко не всегда можно счи-
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тать незарегистрированным браком: если пары не имеют своего домохозяйства, а лишь 

встречаются время от времени и не планируют обзаводиться детьми [7, с. 353]. Высокая 

эффективность планирования семьи, сосредоточение на самореализации находят отра-

жение в более позднем возрасте вступления в брак, позднем деторождении, что являет-

ся одной из причин уменьшения показателей рождаемости и отражает общемировые 

тенденции [8, с. 138–139]. При этом данные показатели характерны как для женщин, 

так и для мужчин. Немаловажную роль в брачных процессах играет феминизация, когда 

наблюдается изменение роли и места женщины в современном обществе (карьера, 

нежелание иметь детей, финансовая независимость). 

Рассматривая тенденцию смертности в Белорусском Полесье, следует отметить 

не только усиление негативных характеристик – омоложение смертности, уменьшение 

продолжительности жизни мужчин, увеличение количества умерших в трудоспособном 

возрасте, но и уменьшение показателей коэффициента младенческой смертности 

[9, с. 121]. Старение многочисленного поколения, родившегося после окончания Второй 

мировой войны (вторая половина 1940-х – начало 1960-х гг.), будет способствовать 

усилению депопуляционных процессов в стране. Показатели смертности в большин-

стве районов характеризуются не только высокими, но и критическими значениями 

(Ветковский, Глусский, Клецкий, Ляховичский, Петриковский р-ны). Основными при-

чинами такой ситуации выступает возрастная структура населения, характеристикой 

которой является резкое старение населения, экологическая обстановка в целом 

регионе, качество медицинского обслуживания. 

Важной характеристикой демографического развития региона являются показа-

тели естественного прироста, убыли населения. В подавляющем большинстве районов 

Белорусского Полесья отмечена естественная убыль населения. Тем не менее уже начи-

ная с 2011 г. в некоторых районах региона стали фиксироваться процессы репопуляции. 

В некоторых районах данная тенденция имела устойчивую динамику, в других есте-

ственный прирост населения фиксировался только в отдельные годы.  

 

Таблица 3. – Общие коэффициенты естественного прироста, убыли (−) населения 

в некоторых административных районах Белорусского Полесья* 
Административный 

район 

Год 

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 

Брестский 0,1 −0,3 1,4 2,8 1,6 2,4 1,2 

Жабинковский −1,8 −2,3 – 1,4 −0,4 −1,6 −1,7 

Кобринский −1,0 1,1 0,1 1,2 1,0 1,7 −1,7 

Лунинецкий −2,9 −2,5 −1,6 −1,2 −0,7 0,2 −2,1 

Малоритский −3,3 −2,0 −2,9 −0,8 0,8 −0,2 −1,8 

Столинский −2,4 −0,5 0,8 0,3 −0,1 0,7 −1,5 

Жлобинский −0,6 3,2 3,0 4,3 4,6 5,1 1,8 

Мозырский 0,5 1,5 1,3 2,8 2,5 1,6 1,5 

Наровлянский −6,0 −2,1 −0,4 0,6 1,6 −0,5 −1,9 

Солигорский −2,2 −0,2 0,7 0,6 1,5 1,0 −0,7 
 

Примечение – * – составлено по [7]. 

 

Анализируя данные таблицы 7, следует отметить разные причины процессов 

в конкретных административных районах. Так, например, если в Жлобинском, Мозыр-

ском, Солигорском и отчасти Кобринском районах основной причиной естественного 

прироста является наличие крупного промышленного центра, то в Столинском районе 
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на процесс репопуляции оказало влияние действие определенных религиозных структур, 

особенно протестантских направлений. В 2014–2015 гг. естественный прирост населе-

ния был зафиксирован и Наровлянском районе, наиболее пострадавшем от аварии 

на ЧАЭС. Этот феномен, по всей видимости, объясняется несколькими факторами – 

возрастной структурой населения, показателями урбанизации, социальной поддержкой 

молодых семей. Также следует заметить, что в некоторых городах региона (Брест, 

Пинск) процесс депопуляции населения не фиксировался даже в самые кризисные с точки 

зрения демографии годы. Для дальнейшего успешного социально-экономического раз-

вития региона требуется разработка комплекса мер по оптимизации демографической 

ситуации. В 2011 г. нами были разработаны направления развития трех районов Бело-

русского Полесья, некоторые из которых стали реализовываться на практике [5]. 

 

Заключение 

1. Динамика численности населения Белорусского Полесья характеризуется 

снижением. Также наблюдается уменьшение удельного веса региона в общей числен-

ности населения Республики Беларусь. 

2. Динамику численности населения в регионе в третьем десятилетии XXI в. 

В основном будет определять естественное движение населения, если на эту тенденцию 

не повлияет значительное изменение миграционных процессов, прогнозировать которые 

довольно сложно. 

3. В регионе продолжается процесс урбанизации, для которого характерны мень-

шие показатели доли городского населения по сравнению с республиканскими, но ин-

тенсивность которого выше. 

4. В ряде административных районов Белорусского Полесья наблюдается естест-

венный прирост населения, причинами которого стали результаты социальной поли-

тики государства, а также влияние «демографических волн». 
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Korjenevich S. V. Present Day State and Prognosis of Demographic Situation Development 

on the Belarusian Polesye 

 

The article opens one of the most actual problems of Belarusian Polesye – the change of demographical 

situation of the fall of the number of people in the region. On the basis of the statistical data the territorial pecu-

liarities of natural movement and the dynamics of birth and death of population on the region are analyzed. 

The article characterizes the peculiarities of migration processes of Belarusian Polesye, gives some prognostic 

indices of dynamics of migration movement of Polesye region, the dynamics of the growth of the population 

is shown. 

  


