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Вспомогательные. Использование этих методов способствует формирова 
нию и поддержанию положительного эмоционального фона на занятии, форми 
рованию навыков групповой работы и конструктивного взаимодействия.

В заключение отметим, что к личности специалиста, который бере г на себя 
роль ведущего профориентационных занятий с элементами тренинга, предъяв­
ляются серьезные требования, т.к. от его профессионализма, ответственного от­
ношения к разработке тренинговой программы зависит эмоциональное благопо­
лучие участников.
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СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПО, 
ИНВАЛИДОВ В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕН

В последнее время особую акту; 
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а, ограничением в общении и 
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[теграционного обучения инвалидов в вы с 
лоского, К. Кирейчика, Л. Кошч, П. Миттлср

реализацией на пра 
ших учебных заведе 
М. Совак, К. Хортон).

Проблема интеграции не исчерпывается только включением инвалидои и 
коллектив здоровой студенческой молодежи. Интеграционные процессы требу 
ют обеспечения социально-педагогических условий -  это изменение отношении 
общества к студентам-инвалидам, принятие их как равноправных членов с при 
вами и обязанностями, изменение содержания образования, его методов, прис 
мов и форм, организация взаимодействия специального и массового образоии 
ния. Интеграция студентов-инвалидов в студенческий социум зависит от эффен 
тивности процесса социально-педагогической реабилитации, поскольку в про
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цессе социально-педагогической реабилитации важно, чтобы у инвалида про­
изошли изменения в восприятии самого себя и окружающей действительности. 
На основе этого он учится чувствовать себя равноправным членом студенческо­
го общества и вырабатывает качества терпимости и толерантности. Исследова­
тельская работа ряда ученых (М. Зваловой, Г. Иллеш, Й. Соба, М. Шпотаковой) 
доказывает, что совместное обучение в одной студенческой академической 
группе более эффективно для инвалидов с небольшими нарушениями развития 
при наличии хорошо налаженной деятельности службы сопровождения обу­
чающихся в вузе. Идея создания сопровождения неразрывно связана с ключевой 
идеей модернизации современной системы образования, а именно: в системе об­
разования должны быть созданы условия для развития и самореализации любого 
человека, при этом полноценное развитие личности должно стать гарантом ин- 
теірацйй и благополучия. Это возможно тогда, когда акцент в работе с челове­
ком делается, не на дефект как таковой, а на выявление и развитие его личност­
ных качеств и способностей, в ходе социально-педагогического и медико­
социального сопровождения [1]. Комплексная реабилитация инвалида понима­
ется как процесс и система медицинских, психологических, педагогических и 
социально-экономических мероприятий, направленных на устранение или, воз­
можно, полную компенсацию ограничений жизнедеятельности, вызванных на­
рушением здоровья со стойким расстройством функций организма [2].

Так, обучение инвалидов является важнейшим элементом комплексной 
реабилитации, которая обеспечивает полную самостоятельность и экономиче­
скую независимость граждан с ограниченными возможностями.

В настоящее время доступность высшего образования для инвалидов явля­
ется серьезной социальной проблемой. Существуют физические, психологиче­
ские и системные барьеры на пути инвалидов к высшему образованию. Эта 
группа населения в наибольшей степени подвергается дискриминации со сторо­
ны общества по отношению к их участию в высшем образовании. Отсутствие 
специальных условий обучения, трудности приезда к месту учебы, частые про­
пуски занятий по болезни -  все это затрудняет учебу инвалидов. Еще большие 
трудности в получении образования имеют инвалиды, проживающие в удален­
ных от вуза городах и районах.

На сегодняшний день в мире существует несколько подходов к обучению 
инвалидов, в том числе: очное/заочное (традиционное) обучение, с лекциями 
преподавателей, семинарами и практическими работами и дистанционное обу­
чение, включающее специальные методики преподавания через сеть.

Рассмотрим преимущества и недостатки существующих подходов.
Традиционное очное или заочное обучение студентов предполагается обу­

чение инвалидов в обычных учебных заведениях наравне со всеми. Такое обуче­
ние предоставляет инвалидам возможность активного общения со сверстниками, 
участия в учебной и внеучебной деятельности, а следовательно, способствует их 
социальной и психологической реабилитации. Тем не менее существует риск 
возникновения и развития комплексов у студентов-инвалидов, имеющих ярко 
выраженные нарушения.
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Традиционное обучение студентов-инвалидов является личностно 
ориентрованным, но не сводится лишь к индивидуальным формам работы. По 
возможности студенты с особенностями в развитии активно вовлекаются в 
групповые и коллективные формы работы. Кроме компьютерных технологий 
в образовательном процессе широко используются интерактивные методы и
элементы арт-терапии.

В то же время при традиционном обучении весьма затруднен процесс ин­
дивидуализации обучения студента-инвалида ввиду строгой регламентации 
учебного процесса, сложности в подборе форм и методов работы с инвалидами, 
а также отсутствия у педагогов опыта обучения инвалидов.

Дистанционное образование -  это форма обучения, базирующаяся на ис­
пользовании широкого спектра как традиционных, так и новых информацион­
ных и телекоммуникационных технологий и технических средств. Использова­
ние данных технологий предоставляет возможность максимально учитывать 
специфику заболевания и способности инвалида при организации учебного про­
цесса, возможность подстраивать учебный процесс под возможности инвалидов. 
Основной формой в дистанционном обучении является индивидуальная форма 
обучения. Г лавным ее достоинством является то, что она позволяет полностью 
индивидуализировать содержание, методы и темпы учебной деятельности обу­
чаемого. Особое значения эти особенности имеют для инвалидов, поскольку по­
зволяют им работать экономно, постоянно контролировать затраты своих сид, 
заниматься в оптимальное для себя время. Однако дистанционное образован» 
чаще всего практически исключает возможности коммуникаций не только с нре 
подавателем, но и с другими обучаемыми, сотрудничества в процессе познав* 
тельной деятельности. В свою очередь эпизодическое виртуальное общение с 
преподавателями и студентами, постоянная работа с компьютером, отсутствие 
опыта работы в группе, выполнения коллективных заданий затрудняет процесс 
социальной и психологической реабилитации, ведет к последующей сложной 
адаптации в общество, развитию страха общения.

Вместе с тем дистанционное обучение предполагает необходимость за­
купки дорогостоящего компьютерного оборудования, значительных 
финансовых затрат. При этом обучаемый должен уметь самостоятельно 
приобретать знанияЛ работать с информацией, владеть способами 
познавательной деятельности, иметь высокий уровень мотивации к обучению, 
К тому же участники учебного процесса должны иметь определенный уровень 
подготовки, чтобы уметь пользоваться методами, средствами и 
организационными формами дистанционного образования.

Использование дистанционного метода обучения инвалидов в нашей стран» 
является проблематичным ввиду:

-  слабого материального положения потенциальных студентов, что делаі: i 
невозможным использование компьютера на дому и доступ к Интернет;

-  слабого материально-технического обеспечения вузов;
-  отс утствия лицензированного программного обеспечения для обучении 

инвалидов;
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-  отс утствия соответствующих государственному образовательному стан­
дарту электронных средств обучения (учебников, пособий).

С нашей точки зрения, наиболее перспективным представляется традици­
онное обучение студентов-инвалидов выбранным специальностям с более широ­
ким использованием информационных и телекоммуникационных технологий, а 
также технических средств обучения.

Отличительной особенностью современных образовательных учрежде­
ний является неоднородность состава студентов по характеру заболеваний, 
степени нарушения трудоспособности, возрастным показателям и общеобра­
зовательной подготовке. Это требует личностно-ориентированного подхода к 
организации учебного процесса, поиска наиболее эффективных педагогиче­
ских технологий обучения.

Главной задачей преподавателя при обучении инвалидов должна стать ор­
ганизация самостоятельной познавательной деятельности обучающегося, обуче­
ние его самостоятельному приобретению знаний и применению полученных 
знаний на практике. Кроме того, преподаватель должен знать индивидуальные 
физические ограничения и психологические особенности каждого студента и 
применять соответствующие методы их компенсации.

При обучении инвалидов в вузе целесообразно применять различные тех­
нические средства: персональные компьютеры, электронные обучающие про­
граммы, тестирующие программы, электронные библиотеки. При разработке 
обучающих программ инвалидов нужно учитывать различного рода ограниче­
ния, возникающие вследствие физических недостатков обучаемых. Необходимо 
предоставлять учебный материал в различных формах так, чтобы слабослыша­
щие получали информацию визуально, слабовидящие -  аудиально (например, с 
использованием аудиозаписей или программ-синтезаторов речи) или с помощью 
тифлоинформационных устройств (брайлевский дисплей). Важной особенно­
стью использования ТСО в обучении инвалидов является то, что информацион­
ные технологии играют роль не только средств обучения, но и компенсаторных 
технологий, позволяющих возместить тот или иной физический недостаток.

Таким образом, сотрудничество, взаимодействие, сопровождение заключа­
ются в совместной работе профессорско-педагогического состава, различных 
социальных служб вуза и инвалида, его семьи в целях формирования у него са­
мостоятельности в решении образовательных проблем, что является основой со- 
циально-педагогической поддержки.
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