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Статья посвящена исследованию проблемы распространения и предупреждения наркомании 

в Республике Беларусь. На основе теоретического анализа специальной литературы, комплексного изу-
чения действующего законодательства, а также результатов социологического исследования автором 
систематизируются и анализируются основные условия распространения курительных смесей, содер-
жащих синтетические каннабиноиды, среди молодежи в Республике Беларусь. 

 
Введение 
Проблема наркомании и незаконного оборота наркотиков в Республике Беларусь 

продолжает оставаться актуальной. За 2014 г. органами внутренних дел было выявлено 
7 356 преступлений, связанных с незаконным оборотом наркотиков. По сравнению 
с 2013 г. прирост составил более 46%. Количество уголовных дел, возбужденных 
за наркопреступления с участием несовершеннолетних, увеличилось в 4,5 раза (371 не-
совершеннолетний фигурант; в 2013 г. – 110). В состоянии наркоопьянения в медучре-
ждения был доставлен 1 351 человек (1 045 – после употребленгия курительных сме-
сей), причем 223 несовершеннолетних. 32 человека спасти не удалось. Число фактов 
незаконного оборота наркотических средств, психотропных веществ и прекурсоров 
с целью сбыта в I квартале 2015 г. по сравнению с I кварталом 2014 г. увеличилось 
на 27,6%. Их доля в общем числе зарегистрированных преступлений, связанных с нар-
котиками, составила 43% (в I квартале 2014 г. – 33,8%). За I квартал 2015 г. зафиксиро-
вано 1 903 преступления, связанных с наркотиками; по сравнению с I кварталом 2014 г. 
рост составил 0,4% [1]. 

За пять месяцев 2015 г. в Беларуси выявлено 3 108 наркопреступлений; по резуль-
татам возбужденных уголовных дел из незаконного оборота изъято 99,4 кг наркотиче-
ских средств и 63,6 кг психотропных веществ. По данным правоохранительных органов, 
рост наркопреступлений с участием несовершеннолетних составил почти 7% [2]. В марте 
2014 г. в СМИ появилась информация, что курительные смеси составляют 69% рынка 
всех наркотических веществ в Беларуси (ранее – 8%). «В 2014 г. каждую неделю в Бе-
ларуси появлялся новый незнакомый наркотик» [3; 4]. В 2015 г. доля курительных сме-
сей среди наркотических веществ в Беларуси снизилась до 50–55% [5]. По мнению 
главного нарколога Минздрава Ивана Коноразова, динамика отравлений психоактив-
ными веществами, которая наметилась в прошлом году, заставляла задуматься о необ-
ходимости введения экстренных мер. «Ведь те дизайнерские наркотики, устроившие 
переполох в стране, даже не являются в привычном понимании наркотиками. Это смер-
тельные яды. Распространение синтетических психоактивных веществ представляет 
серьезную проблему. Наркомания представляет угрозу жизни и здоровью не только для 
отдельного человека, она представляет опасность для всего общества» [6]. 
______________________________________ 
Научный руководитель – М.Ю. Кашинский, кандидат юридических наук, доцент, 
начальник научно-педагогического факультета Академии МВД Республики Беларусь 
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По-прежнему часто фиксируются факты сбыта несовершеннолетними психоак-
тивных веществ. При этом около 90% таких преступлений связаны с курительными 
смесями [7]. В целях выработки мер профилактики употребления курительных смесей, 
содержащих синтетические каннабиноиды, требуется конкретизация и систематизация 
основных условий их распространения среди молодежи в Республике Беларусь. 

 
Прежде чем рассмотреть основные условия, влияющие на рост популярности 

среди молодежи курительных смесей, содержащих синтетические каннабиноиды, необ-
ходимо определиться с употребляемыми в криминологической литературе понятиями 
«детерминанты», «причины», «условия». Толковый словарь С.И. Ожегова толкует де-
терменизм как учение о закономерности и причинной обусловленности всех событий 
и явлений. Термин «причина» трактуется так: явление, вызывающее, обусловливающее 
возникновение другого явления; основание, предлог для каких-нибудь действий. Тер-
мин «условие» определяется как обстоятельство, от которого что-нибудь зависит; об-
становка, в которой происходит что-нибудь [8, с. 157, 593, 826]. 

Детерминантами (от лат. determinare – «определять») называются комплексы со-
циальных явлений, совместное действие которых порождает какое-то явление. Родовое 
понятие «детерминанты» объединяет в себе причины и условия. По мнению профессо-
ра А.И. Долговой, оценка одних явлений в качестве причин, а других в качестве усло-
вий носит относительный характер. Конкретное явление в одних взаимодействиях мо-
жет играть роль причины, в других – условия. Причина становится таковой именно 
во взаимодействии с условиями [9, с. 150, 180]. 

Советский и российский исследователь В.Н. Кудрявцев писал, что различие при-
чин и условий относительно, оно имеет значение лишь применительно к конкретным 
явлениям. Для определения того, что следует отнести к причинам, а что к условиям, ис-
пользуют подход, который связан с рассмотрением устойчивости и изменчивости явле-
ний. Согласно этой точке зрения, если объект изменяется, то его причина – это изменя-
ющееся условие в совокупности относительно устойчивых условий. Причиной устой-
чивого состояния является относительно устойчивое условие в совокупности изменя-
ющихся условий. То есть причина противоположна условиям по своей изменчивости 
(или, напротив, устойчивости). Причина и условие могут меняться местами. Примени-
тельно к изучению негативных социальных явлений, связанных с преступностью, раз-
граничение причин и условий с учетом их изменчивости и стабильности дает возмож-
ность отделить изменяющиеся социальные явления от некоторых постоянно действую-
щих (демографических, климатических и других) естественных факторов [10, с. 10–11]. 

Как отмечают белорусские ученые М.Ю. Кашинский и В.Б. Шабанов, хотя при-
чины и условия – явления диалектически взаимосвязанные и обусловленные, в профи-
лактической деятельности целесообразно рассматривать их отдельно, так как каждое 
из них имеет собственное содержание. Взаимодействие «причина – следствие» зависит 
от условий. Под условиями понимается совокупность явлений, обстоятельств, которые 
образуют его «среду», сопутствуют и обеспечивают его развитие. По отношению к при-
чине выделяют условия внешние и внутренние. Для индивида как субъекта социально-
го поведения внутренними условиями являются свойства его личности, обеспечиваю-
щие возможность реализации побуждения и принятой им цели (особенности воли, ха-
рактера, темперамента, а также «фоновое психическое состояние, обеспечивающее воз-
можность осуществления психических функций в целесообразной регуляции поведе-
ния»). Эти исследователи соглашаются с мнением А.Н. Пастушени, что в числе внеш-
них условий, детерминирующих противоправное поведение индивида, особое значение 
имеют социальная группа и субкультура локальной социальной среды [11, с. 83–84]. 
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Таким образом, в нашем исследовании причина – это явление, непосредственно 
вызывающее, обусловливающее возникновение другого явления, а условие – это обсто-
ятельства, которые образуют благоприятную среду для наступления какого-либо явле-
ния, сопутствуют ему и обеспечивают его развитие. 

Как показал теоретический анализ специальной литературы, публикаций в СМИ, 
посвященных проблеме предупреждения наркотической зависимости, на распростра-
ненность в нашей стране курительных смесей, содержащих синтетические каннабинои-
ды, влияют различные факторы, однако исследователи не приводят четкого их перечня. 
Наиболее «популярными» в молодежной среде являются «спайсы». Основными потре-
бителями их становятся, как правило, молодые люди в возрасте от 14 до 35 лет. 
«Спайс» – один из брендов синтетических курительных смесей, поставляемых в прода-
жу в виде травы с нанесенным химическим веществом. Растения опрыскивают либо 
пропитывают раствором синтетических психотропов, после чего высушивают [12]. Од-
нако понятием «спайсы» зачастую обозначают курительные смеси, содержащие синте-
тические каннабиноиды в целом. 

Итак, выделим основные условия распространения курительных смесей, содер-
жащих синтетические каннабиноиды, среди молодежи в Республике Беларусь. 

1. Невысокая стоимость. Популярность курительных смесей прежде всего об-
условлена их низкой стоимостью по сравнению с другими наркотиками: 150–200 тыс. 
белорусских рублей за 1 гр. курительной смеси [12], поэтому они доступны даже уча-
щиеся школ и ССУЗов из «карманных» денег. Как правило, с целью привлечения но-
вых клиентов наркоторговцы делают акции и «скидки», иногда предлагают наркотик 
попробовать бесплатно. По данным интернет-журнала «Фотоштаб», другие наркотики 
стоят в разы дороже (марихуана – от 25, метамфетамин – от 100 долл. за грамм, вы-
сококачественный героин может стоить до 130 долл. за грамм, чистый кокаин – око-
ло 215 долл. за грамм). Интересный факт: в рейтинге самых дорогих веществ в мире нар-
котики занимают высокие места: ЛСД – 8, кокаин – 9, героин – 10, метамфетамин – 12 [13]. 
Невысокая стоимость курительных смесей объясняется прежде всего тем, что куритель-
ные смеси изготавливаются преимущественно на территории Республики Беларусь 
из психотропных веществ (реагентов), поступающих из стран Азиатского региона, в ос-
новном из Китайской Народной Республики напрямую (по почте) либо транзитом через 
Российскую Федерацию [12]. А их себестоимость в Китае очень низкая. Как следует 
из доклада за 2014 г. Международного комитета ООН по контролю над наркотиками, 
новые психоактивные вещества в 2013 г. ввозились в Беларусь из Китая, Российской 
Федерации и Эстонии [14]. 

2. «Мода на наркотики». В молодежной среде пошла мода на т.н. «дизайнер-
ские наркотики». Дизайнерские наркотики (от англ. to design – проектировать, разраба-
тывать) – синтетические вещества, полученные путем незначительного изменения хи-
мической структуры уже известного наркотика. Более точный термин – аналоговые 
психоактивные вещества [15]. В массовой культуре существует много песен, фильмов, 
пропагандирующих наркопотребление (сериал «Во все тяжкие», фильмы «Гарольд 
и Кумар», «Мальчишник в Вегасе», «Рок-н-рольщик», «Кокаин»; практически вся «про-
дукция» российских рэп-исполнителей «Триагрутрика», «Ноггано» и др.). Некоторые 
СМИ пытаются навязать мнение, что образ жизни лиц, потребляющих наркотики, 
очень стильный и креативный: «нужно все попробовать», «жить в кайф» и т.д. А в по-
следнее время молодежные масс-медиа «пиарят» именно курительные смеси. Продав-
цы рекламируют свой товар, используя комплексы подростков, показывая, что имею-
щие у противоположного пола успех парни и девушки употребляют курительные сме-
си, что это круто, модно. У молодежи формируется мнение, что употреблять метадон, 
героин или нюхать клей – это удел грязных, опустившихся, никчемных наркоманов. 
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А «дизайнерские наркотики» употребляют только стильные современные ребята. 
По мнению психологов, наркотики чаще пробуют неуверенные в себе дети: таким спо-
собом они стремятся доказать окружающим свою «крутость» и поднять самооценку. 

3. Гедонизм. «Гедонистическая мотивация» – желание новых необычных ощу-
щений, любопытство – является особенностью молодежной психологии. Спайсы стали 
популярны из-за необычного воздействия на человека. Молодые люди слышат о том, 
что эти психотропы «сильно бьют по мозгам», у всех разные галлюцинации: кто-то ду-
мает, что он собака, кто-то слышит голоса, кто-то видит дьявола. У человека очень быс-
тро вырабатывается зависимость, ему хочется повторить это ощущение. И несмотря 
на то, что все знают об опасности употребления спайсов, каждый надеется, что его это 
не коснется, что он только «словит кайф» и все. В итоге продолжает появляться инфор-
мация о подростках, выпрыгивающих из окон домов, наносящих себе и окружающим 
ранения режущими предметами. Врачи объясняют такое поведение тем, что психотроп 
вызывает сильное нервно-навязчивое состояние тревоги, доходящей до паники. 

4. Безопасность, относительная безвредность для организма. Распространи-
тели наркотиков создали миф, что спайсы безвредны для здоровья потребителя, не вы-
зывают зависимости и поэтому являются безопасными. Курительные смеси преподно-
сятся как что-то экзотическое, как смесь из трав по древнему тайному рецепту. До не-
давнего времени многие считали, что синтетические курительные смеси – это аналог 
марихуаны, менее вредный для здоровья. Также есть заблуждение, что если препарат 
природный, то он безопасный. На самом деле спайсы представляют намного большую 
опасность для здоровья, чем природная конопля. Синтетические каннабиноиды, содер-
жащиеся в курительных смесях, оказывают крайне негативное влияние на организм че-
ловека. По силе воздействия синтетические каннабиноиды в пять раз превосходят тет-
рагидроканнабинол, содержащийся в обычной марихуане. Действие новых психотро-
пов мало изучено, многие из веществ, которые входят в их состав, появились только 
в 2012–2013 гг. Вообще, синтетические наркотики изначально создавались как экспе-
риментальные вещества, чтобы в условиях военного времени управлять армией против-
ника. Александр Неверо, начальник отдела исследования наркотиков центрального ап-
парата Государственного комитета судебных экспертиз Республики Беларусь, утверж-
дает: «Новые виды дизайнерских наркотиков более токсичны и опасны чем те, которые 
были в обороте 2–4 года назад. Еще несколько лет назад в основе новых психоактивных 
веществ (ПАВ) лежали опубликованные в международных патентах разработки, синте-
зированные в медицинских целях. Наркодилеры, не обладая серьезными познаниями 
в химии, создают структуру нового химического вещества. В результате никто не знает 
свойств получившегося вещества, никто его не исследовал и не проводил клинических 
испытаний. В оборот попадают вещества, употребление которых влечет непредсказуе-
мые последствия» [16]. 

В Республике Беларусь в 2014 г. от передозировки наркотическими средствами 
умерли 53 человека (в 2013 г. – 83), а число пациентов, попавших в 2014 г. на стацио-
нарное лечение после передозировки, составило 1 483 человек (в 2013 г. – 820) [4]. 

5. Доступность, легкость в приобретении вещества. Доступность новых пси-
хоактивных веществ и злоупотребление ими остаются главной проблемой, с которой 
сталкивается здравоохранение стран Европы. Широкое распространение спайсов вы-
звано наличием предложения в Интернете. Купить психотроп не составляет труда: 
в Интернете, у местных наркоманов, распространители есть в школах, ВУЗах и ССУЗах. 
Иногда молодые люди заказывают курительные смеси по почте, они приходят обычны-
ми мелкими международными посылками и пакетами из Китая. Интернет по-прежнему 
используется для незаконного оборота наркотиков, все шире в этих целях используется 
т.н. «теневая сеть» – виртуальная торговая площадка. Она недоступна для обычных 
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средств интернет-поиска; правоохранительным органам в ней сложно определить вла-
дельцев и пользователей веб-сайтов, так как их персональные данные скрыты. Все это 
делает «теневую сеть» безопасным местом для тех, кто покупает или продает наркоти-
ки, осуществляя куплю-продажу преимущественно в цифровой валюте (биткоин) [17]. 
В данном вопросе Республика Беларусь шагнула вперед. Согласно постановлению пра-
вления Национального банка № 85 от 19 февраля 2015 г., купить электронные деньги 
в отделениях связи Беларуси с 15 марта можно только на основании документа, удосто-
веряющего личность плательщика. В Нацбанке пояснили, что такие меры позволят ис-
ключить анонимность использования электронных кошельков, чем ранее пользовались 
преступники для распространения наркотических средств и психотропных веществ 
на территории страны [18]. 

Только с января по май 2015 г. в Беларуси по инициативе МВД в связи с неза-
конным оборотом наркотиков было закрыто 15 интернет-сайтов, 45 интернет-магази-
нов. Под наблюдение попали еще 130 интернет-магазинов, которые с разной периодич-
ностью работают на 9 сайтах [5]. 

Для изучения основных условий распространения курительных смесей, содержа-
щих синтетические каннабиноиды, среди молодежи в Республике Беларусь кроме тео-
ретического анализа специальной литературы, сообщений СМИ, а также комплексного 
изучения действующего антинаркотического законодательства, нами было проведено 
социологическое исследование в виде анкетирования. Для выяснение основной моти-
вации употребления психоактивных веществ в виде спайсов мы опросили 100 студен-
тов ІІІ и ІV курсов юридического факультета Брестского государственного университе-
та имени А.С. Пушкина. Возраст 19–21 год нами был выбран не случайно: согласно дан-
ным медработников и сотрудников правоохранительных органов, основной контингент 
покупателей и продавцов спайса сегодня – это подростки и молодые люди 14–25 лет. 

Мы предложили анкетируемым выявить наиболее значимые условия, влияющие 
на популярность спайсов, а также выделить свои. Предлагалось оценить вышеназван-
ные условия по пятибальной шкале в зависимости о того, какое из условий, по мнению 
респондента, максимально повлияло на распространение курительных смесей. Резуль-
таты анкетирования следующие: невысокая стоимость – 333 балла; «мода на наркоти-
ки» – 262 балла; гедонизм – 307 баллов; безопасность, относительная безвредность для 
организма – 207 баллов; доступность, легкость в приобретении вещества – 391 балл. 
Таким образом, основным условием, повлиявшим на распространение синтетических 
курительных смесей, большинство опрошенных считает их доступность. 

Также анкетируемым предлагалось указать, какие еще факторы способствуют 
тому, что человек начинает употреблять наркотики. Опрошенные студенты указали 
следующие детерминанты популярности именно спайсов: 

1) потребитель не знает, что за вещество принимает, становится жертвой обмана 
со стороны приятелей; 

2) опьянение непродолжительно по времени, можно через пару часов идти на ра-
боту или учебу; 

3) эти наркотики не выявляются при анализе крови. 
Также опрошенные указали условия, которые, на их взгляд, могут спровоциро-

вать человека стать потребителем любых наркотиков: 
1) давление со стороны компании, стремление быть «своим», т.е. субмиссивная 

мотивация (неспособность отказаться); 
2) отсутствие интересов, увлечений, незанятость, безделье; 
3) желание избавиться от проблем; 
4) от нечего делать, от скуки, желание чего-то нового; 
5) родители мало времени уделяют воспитанию; 
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6) неблагополучная семья; 
7) влияние СМИ; 
8) эгоизм и безответственность потребляющего; 
9) отсутствие жестких санкций за употребление; 
10) неправильное представление об успешности в социальной среде. 
 
Заключение 
1. Несмотря на тот факт, что причины и условия, способствующие распростране-

нию наркотиков среди молодежи в Республике Беларусь, суть явления взаимосвязан-
ные и зачастую взаимообусловленные эти два понятия, по нашему убеждению, необхо-
димо четко разграничивать. 

2. Полученные в ходе исследования результаты позволяют нам все множество 
условий, способствующих распространению наркотиков курительных смесей, содержа-
щих синтетические каннабиноиды, среди молодежи в Республике Беларусь, разделить 
на следующие две группы: 

а) внешние условия, определяемые прежде всего неблагоприятным влиянием со-
циальной среды и ближайшего окружения молодого человека: неблагополучная семья; 
недостаток родительского внимания (родители мало времени уделяют воспитанию); 
давление со стороны «плохой» компании, стремление быть «своим» в такой среде; про-
паганда наркотиков в СМИ и т.п.; 

б) внутренние условия, коренящиеся в индивидуально-личностных особеннос-
тях молодежи (особенности характера и темперамента, эмоционально-волевые особен-
ности личности, интеллектуальное развитие). Это прежде всего отсутствие интересов 
и увлечений, незанятость, скука, безделье; желание избавиться от проблем; желание 
чего-то нового; эгоизм и безответственность; неправильное представление об успешно-
сти в социальной среде. 

Проведенный нами анализ условий, способствующих распространению кури-
тельных смесей, содержащих синтетические каннабиноиды, среди молодежи в Респуб-
лике Беларусь, может быть использован для разработки комплекса профилактических 
мероприятий, направленных на предотвращение и нейтрализацию данного социально-
негативного феномена. 
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Romahyuk E.V. Main Conditions of Distribution of Smoking Mixtures Containing Synthetic 

Cannabinoids among the Youth in Belarus 
 
The article investigates the problem of the distribution and prevention of drug abuse in Belarus. Based 

on the theoretical analysis of special literature, a comprehensive study of the existing legislation, as well 
as the results of sociological research the author systematizes and analyzes the basic conditions for the spread 
of smoking mixtures containing synthetic cannabinoids among young people in the Republic of Belarus. 
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